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106466 ‐ بيمارى ك بنا پر ڈاكٹر حضرات نے پانچ برس تك روزے ركھنے سے منع كر ديا

سوال

مجھے سل ك بيمارى ہے ميں دو برس سے علاج كرا را ہوں، ڈاكٹروں نے مجھے پانچ برس تك روزے نہ ركھنے كا

كا ہے اور خوفزدہ كر ركھا ہے كہ اگر تم نے روزے ركھے تو بيمارى بڑھ جائي، برائے مربان يہ بتائيں كہ اس

عرصہ كے روزوں كا حم كيا ہو گا ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

" الہ سبحانہ و تعال كا فرمان ہے:

جو كوئ بھ تم ميں سے اس ماہ كو پائے تو وہ اس كے روزے ركھے، اور جو كوئ بيمارى ہو يا مسافر تو وہ دوسرے

ايام ميں گنت پورى كرے البقرۃ ( 185 ).

يعن جسے كوئ بيمارى لاحق ہو اور اس كے ليے اس بيمارى ك بنا پر روزہ ركھنا مشل ہو، يا پھر بيمارى ك بنا پر

ليف دے، يا وہ سفر ميں ہو تو اس كے ليے روزہ چھوڑنا جائز ہے، جتنے ايام ميں روزے چھوڑے گا اس كروزہ ت

قضاء ميں روزے رمضان كے بعد روزے ركھنا ہونے.

اس ليے الہ سبحانہ و تعال نے فرمايا:

تمارے ساتھ الہ تعال آسان كرنا چاہتا ہے، اور تمارے ساتھ تن نيں كرنا چاہتا البقرۃ ( 185 ).

علماء كرام نے بيان كيا ہے كہ جب مريض كو قابل اعتماد مسلمان ڈاكٹر بتائے كہ اس كے ليے روزہ ركھنا نقصاندہ

ہے يا پھر بيمارى ميں اضافہ ہو ستا ہے يا شفاياب ميں تاخير اور دير ہو ست ہے تو اس طرح ك حالت ميں اس

كے ليے روزہ چھوڑنا شرعا جائز ہے.

يں كبات ضرورت كے بغير قبول ن ن اگر ڈاكٹر مسلمان يا غير مسلم ہو اور قابل اعتماد اور عادل نہ ہو تو اس كلي

جائي، مثلا يہ كہ مريض كے ليے كس دوسرے سے سوال كرنا ہ ممن ہ ہو.

اس ليے جب ضرورت پائ جائے اور غير مسلم ك سچائ پر قرائن پائے جائيں كہ مريض خود بھ اس كو محسوس

كرتا ہو يا پھر يہ مشور ہو كہ روزہ ركھنے سے وہ بيمارى بڑھ جات ہے يا شفاياب ميں تاخير ہوجات ہے تو پھر اس

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/106466/%D8%A8%D9%8A%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%89-%D9%83%D9%89-%D8%A8%D9%86%D8%A7-%D9%BE%D8%B1-%DA%88%D8%A7%D9%83%D9%B9%D8%B1-%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%86%DB%92-%D9%BE%D8%A7%D9%86%DA%86-%D8%A8%D8%B1%D8%B3-%D8%AA%D9%83-%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%92-%D8%B1%D9%83%DA%BE%D9%86%DB%92-%D8%B3%DB%92-%D9%85%D9%86%D8%B9-%D9%83%D8%B1-%D8%AF%D9%8A%D8%A7


2 / 2

صورت ميں روزے چھوڑنا جائز يں حت كہ الہ سبحانہ و تعال اسے عافيت سے نوازے اور وہ بغير ضرر كے روزہ

ركھنے ك طاقت حاصل كر لے.

را مسئلہ جو عرصہ اس نے روزے نيں ركھے تو آپ كے ذمہ شفاياب ہونے كے بعد ان روزوں ك قضاء ميں روزہ

ركھنا لازم يں، اور اس ك تاخير ميں آپ پر كوئ كفارہ نيں ہوگا كيونہ آپ نے بيمارى ك بنا پر وہ روزے ترك كيے

. يں " انت


