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105285 ‐ بیوی نے ذو الحجہ کے نو روزے رکھنے ک نذر مان تھ، اور اب خاوند اسے منع کرتا

ہے۔

سوال

سوال: ای عورت نے تقریبا شادی سے تین سال پلے نذر مان تھ کہ ر سال ذو الحجہ کے پلے نو دنوں کا روزہ

تسلسل کیساتھ رکھوں گ، اسے نذر ماننے کے بارے میں کراہت کا علم نیں تھا، اور اسے اب یہ یاد نیں ہے کہ

یں، یا شادی کے بعد روزے رکھنے کا ارادہ خاوند ککیا تھا یا ن شادی کے بعد کے آنے والے سالوں کو مستثن

اجازت پر معلق کیا تھا یا نیں، اب اس شادی ہوچ ہے، اور اسا خاوند اسے روزے رکھنے سے روکتا ہے،

کیونہ یہ نفل روزے یں، اور وہ اپنے خاوند ک اجازت کے بغیر روزے رکھ بھ نیں ست، اور ویسے بھ صحت

خراب ہونے ک وجہ سے وہ روزے نیں رکھ ست۔

اب اسا سوال ہے کہ : کیا اسے اپن اس نذر کو پورا کرنا ہوگا، حالانہ اسا خاوند اس سے روکتا ہے، اور صحت

ال وقت ال بھ اس نذر سے جان چھڑا لے، یا پھر بعد میں کس یا قسم کا کفارہ دے کر اپن ،یں دیتساتھ ن بھ

روزے رکھ کر ان قضا دے ، دے یا پھر کیا کرے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

نذر ماننے کے بارے میں یہ تنبیہ ضروری ہے کہ نذر مروہ ہے، یا نذر میں داخل ہونا حرام ہے، کیونہ اس سے

مسلمان پر ایس چیز لازم ہوجات ہے کہ بسا اوقات مسلمان اسے ادا نیں کرستا، یا مشقت اٹھان پڑت ہے، حالانہ

[نذر ماننے سے پلے ] وہ اس پر ضروری نیں تھ۔

اور ای مسلمان کو نی کے کام اور روزے وغیرہ نذر مانے بغیر ہ کرنے چاہئیں، اس میں انسان کیلئے آزادی

ہے تو اب اس نے اپنے آپ پر ای ل نے نذر مان ہ تا ہے، اور اگر کسس ہے کہ اگر چاہے تو چھوڑ بھ ہوت

کام کو لازم کر لیا ہے، اس لئے نذر پوری کرنا واجب ہےبشرطیہ نی کے کام ک نذر ہو، کیونہ نب صل الہ علیہ

وسلم کا فرمان ہے کہ: (جو شخص یہ نذر مانے کہ الہ ک اطاعت گزاری کریا تو اسے چاہئے کہ وہ الہ ک اطاعت

کرے) اور آپ صل الہ علیہ وسلم کا یہ بھ فرمان ہے کہ: (اپن نذر پوری کرو)، اور فرمانِ ال ہے: (يوفُونَ
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بِالنَّذْرِ)[مؤمنین] نذر پوری کرتے یں۔ [ الإنسان: 7]اور یہ بھ فرمان ال ہے کہ: (ولْيوفُوا نُذُورهم) اور وہ اپن نذریں

پوری کریں۔ [ الحج: 29] اس طرح ای اور مقام پر فرمایا: (وما انفَقْتُم من نَفَقَة او نَذَرتُم من نَذْرٍ فَانَّ اله يعلَمه) اور تم جو

بھ خرچ کرو، یا نذر مانو تو یقینا الہ تعال اسے جانتا ہے۔ [البقرة: 27]

اگر نی کرنے ک نذر مان ل جائے، تو نذر پوری کرنا، اور اس پر عمل کرنا واجب ہوگا، لین نذر ماننے سے پلے

ای مسلمان کو چاہئے کہ نذر نہ مانے۔

ک تو یہ نی ،تھ نذر مان لے نو دن مسلسل روزے رکھنے کسائلہ نے جو ذکر کیا ہے کہ اس نے ذو الحجہ کے پ

نذر ہے، اسے پورا کرنا لازم ہے، اور اسا خاوند اس سے روک بھ نیں ستا، کیونہ اسا خاوند اسے نفل روزے

رکھنے سے منع کرتا ہے، جبہ کس خاص وقت کیساتھ مختص ، واجب روزوں سے روکنے ک خاوند کو اجازت

نیں ہے، چونہ خاتون نے ان معین ایام میں روزے رکھنے ک نذر مان ہے تو اس پر نذر پوری کرنا لازم ہوگا۔

اور انا کنا کہ: " صحت خراب ہونے ک وجہ سے وہ روزے نیں رکھ ست " اگر تو انا مطلب یہ ہے کہ روزے

رکھنے سے مشقت ہوت ہے، تو یہ نذر پوری کرنے سے مانع نیں ہے، اگرچہ روزے رکھنے میں مشقت ہے، لین

اسے روزے رکھنے ہونے، کیونہ اس نے خود اپنے اوپر روزے لازم کئے تھے، اور یہ بات سب کو معلوم ہے کہ

روزے رکھنے سے مشقت تو اٹھان پڑت ہے، حت کہ صحت مند افراد کو بھ مشقت کا سامنا کرنا پڑتا ہے۔

اور اگر انا مقصد یہ ہے کہ وہ روزہ رکھ ہ نیں ست ، تو جس سال اس نے بیماری، یا جسمان کمزوری ک بنا پر

روزے نیں رکھے ، اس سال قسم کا کفارہ دے گ، اور اگر آئندہ سال روزے رکھنے ک صلاحیت پیدا ہوگئ تو روزے

رکھنے پڑیں گے، ر سال کیلئے ی طریقہ ہوگا۔

چنانچہ اس خاتون کیلئے نذر ترک کرنا جائز نیں ہے، کیونہ یہ اس نے خود اپنے اوپر لازم ک ہے، اور ای مسلمان

کو چاہئے کہ نذر کو تماشا مت بنائے، کہ ای بار نذر ماننے کے بعد پھر اس سے بچنے کیلئے راستے اور حیلے

واجباب میں شامل ہے، چنانچہ اس سے خلاص ہ نذر بھیں ہے، کیونانے تلاش کرتا پھرے، ایسا کرنا جائز نب

کس واضح شرع عذر ک بنا پر ملے گ۔

اور اگر ان دنوں میں حیض آگیا تو پھر روزے ترک کرنے ک اجازت ہوگ، کیونہ حیض کا آجانا ای شرع عذر ہے،

اس طرح اگر خاتون بیمار تھ، تو بیماری ک وجہ سے ان دنوں کے روزے ساقط ہوجائیں گے، لذا اگر یہ دن آئیں اور

. عذر اور حیض وغیرہ لاحق نہ ہوتو اس پر روزے رکھنا لازم ہوگا۔انت شرع اس خاتون کو کوئ


