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10525 ‐ مر كم ركھنا سنت ہے

سوال

ديھا گيا ہے كہ لوگ اس وقت ناح ميں مر بت زيادہ ركھ رہے يں، كيا يہ ايسا كرنا سنت ہے، اور كيا شريعت نے

مر ك كوئ مقدار متعين ك ہے جس سے تجاوز نيں كيا جا ستا ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

شادى الہ تعال ك نعمتوں ميں ايك نعمت اور اس ك نشانيوں ميں ايك نشان شمار ہوت ہے.

الہ سبحانہ و تعال كا فرمان ہے:

اور اس ك نشانيوں ميں سے ہے كہ اس نے تمارى ہ جنس سے بيوياں پيدا كيں تا كہ تم ان سے آرام و سون پاؤ

اس نے تمارے درميان محبت اور ہمدردى قائم كر دى، يقيناً اس ميں غور و فر كرنے والوں كے ليے بت س نشانياں

پائ جات يں الروم ( 21 ).

اور پھر الہ عزوجل نے لڑكيوں كے اولياء كو حم ديا ہے كہ وہ اپنے ماتحت اور ولايت ميں موجود عورتوں ك شادى

كر دينے كا حم ديتے ہوئے فرمايا:

تم ميں سے جو مرد اور عورت بے ناح كے ہوں ان كا ناح كر دو، اور اپنے نيك بخت غلام اور لونڈيوں كا بھ، اگر وہ

مفلس اور تن دست بھ ہوں گےتو الہ تعال انيں اپنے فضل سے غن بنا دے گا، اور الہ تعال كشادگ والا اور علم

والا ہے النور ( 32 ).

اور يہ اس ليے كہ ناح پر بت عظيم مصلحت مرتب ہوت ہے، مثلا امت ميں كثرت، اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم

كا باق نبيوں كے ساتھ اپن امت ك وجہ سے فخر كرنا، اور مرد و عورت كو ايك طرح كے حرام كام ميں پڑنے سے

محفوظ كرنا ہے.. اس كے علاوہ اور بھ بت عظيم مصلحتيں پائ جات يں.

لين بعض اولياء اور ذمہ داران نے شادى ميں ركاوٹ كھڑى كر ركھ يں، اور وہ اكثر حالات ميں شادى كےحصول

كے ليے ركاوٹ اور آڑ بن چے يں، وہ اس طرح كہ بت زيادہ مر كا مطالبہ كرتے يں، اور اتنا مر لينے ك كوشش

https://archive-1446.islamqa.info/ur/answers/10525/%D9%85%DB%81%D8%B1-%D9%83%D9%85-%D8%B1%D9%83%DA%BE%D9%86%D8%A7-%D8%B3%D9%86%D8%AA-%DB%81%DB%92


5 / 2

كرتے يں جو شادى ك رغبت ركھنے والے نوجوان ك استطاعت سے بھ بار ہوتا ہے، حت كہ بت سارے شادى

ك رغبت ركھنے والوں ميں اب شادى ايك بت ہ مشل اور مشقت والے كاموں ميں شمار ہونے ل ہے.

ر ايك ايسا حق ہے جو شريعت اسلاميہ نے عورت كے ليے فرض كيا ہے، تا كہ وہ اس عورت ميں مرد كاور پھر م

رغبت ك تعبير ثابت ہو، الہ سبحانہ و تعال كا فرمان ہے:

اور عورتوں كو ان كے مر راض و خوش دے دو النساء ( 4 ).

اس كا يہ معن نيں كہ عورت كو ايك سامان تجارت شمار كر ليا جائے كہ وہ فروخت ہونے لے، بلہ يہ مر تو عزت

اعزاز كا نشان ہے، اور شادى كے عزم اور حقوق ك ادائي اور مشقت برداشت كرنے ك دليل ہے.

شريعت مطرہ نے كوئ ايس مقدار متعين نيں ك جس سے مر تجاوز نہ كر ستا ہو، لين اس كے باوجود شريعت

مطرہ نے مر كم ركھنے اور اس ميں آسان پيدا كرنے ك رغبت دلائ ہے.

نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان ہے:

" سب سے بتر ناح وہ ہے جو آسان ہو "

اسے ابن حبان نے روايت كيا اور علامہ البان رحمہ الہ نے صحيح الجامع حديث نمبر ( 3300 ) ميں صحيح قرار ديا

ہے.

اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا يہ بھ فرمان ہے:

" سب سے اچھا اور بتر مر وہ ہے جو آسان ہو "

اسے حاكم اور بيق نےروايت كيا اور علامہ البان رحمہ الہ نے صحيح الجامع حديث نمبر ( 3279 ) ميں صحيح قرار

ديا ہے.

اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے شادى كا ارادہ ركھنے والے شخص سے يہ فرمايا تھا:

" جاؤ جا كر كچھ تلاش كرو چاہے لوہے ك انوٹھ ہ ہو "

متفق عليہ.

اور پھر نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے اپن امت كے ليے اس ميں ايك اعل مثال قائم ك حت كہ معاشرے ميں امور
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كے حقائق كا رسوخ پيدا ہو جائے، اور لوگوں ميں معاملات ميں آسان و سولت عام ہو جائے.

ابو داود اور نسائ ميں ابن عباس رض الہ تعال عنما سے مروى ہے كہ عل رض الہ تعال عنہ نے بيان كيا:

" ميں نے فاطمہ رض الہ تعال عنا سے شادى ك تو ميں نے نب كريم صل الہ عليہ وسلم سے عرض كيا: مجھے

رخصت دے ديں، تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

اسے كچھ دو، ميں نے عرض كيا: ميرے پاس تو كچھ بھ نيں ہے.

چنانچہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

وہ تيرى حطم درع كاں ہے ؟

ميں نے عرض كيا: وہ ميرے پاس ہ ہے، آپ نے فرمايا: اسے وہ درع ہ دے دو "

سنن ابو داود حديث نمبر ( 2125 ) سنن نسائ حديث نمبر ( 3375 ) علامہ البان رحمہ الہ نے صحيح نسائ حديث نمبر

( 3160 ) ميں اسے صحيح قرار ديا ہے.

ديھيں رسول كريم صل الہ عليہ وسلم ك بيٹ اور ال جنت ك عورتوں ك سردار كا مرتو يہ تھا.

جو اس بات ك دليل اور تاكيد كرتا ہے كہ دين اسلام ميں ف ذاتہ مر مقصود نيں.

ابن ماجہ ميں ابن عمر رض الہ تعال عنہ سے مروى ہے انوں نے فرمايا:

" تم عورتوں كے مر ميں غلو اور زيادت مت كرو، كيونہ اگر يہ كوئ دنيا ك عزت و اچھائ ہوت يا پھر الہ كے اں

كس ہ عليہ وسلم ہوتے، آپ نے اپنال اور حقدار محمد صل تقوى ہوتا تو تم ميں سے اس كے سب سے زيادہ اول

بھ بيوى كو بارہ اوقيہ سے زيادہ مر نيں ديا، اور نہ ہ آپ ك بيٹيوں ميں سے كس كو اس سے زيادہ ديا گيا، اور

مرد اپن بيوى كا بت زيادہ مر ادا كرتا ہے حت كہ وہ اس عورت كے ليے مرد كے دل ميں عداوت بن جاتا ہے، اور

وہ كتا ہے مجھ پر تو تيرى وجہ سے بت بوجھ ڈالا گيا "

سنن ابن ماجہ حديث نمبر ( 1887 ) علامہ البان رحمہ الہ نے صحيح ابن ماجہ ( 1532 ) ميں اسے صحيح قرار ديا

ہے.

( لاتغالوا ) يعن: مر زيادہ كرنے ميں مبالغہ مت كرو
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( و ان الرجل ليثقل صدق امراتہ حت يون لھا عداوۃ ف نفسہ ) يعن: يہ مر ادا كرتے وقت وہ اپنے دل ميں اس سے

عداوت ركھے گا كہ اس كا مر بت زيادہ تھا، يا جب وہ اس مر كے متعلق سوچے اور اس ك مقدار كو ديھے.

( و يقول قد كلفت اليك علق القرب ) وہ رس جس سے مشيزہ باندھا جاتا ہے يعن ميں نے تيرى وجہ سے ر چيز

برداشت ك حت كہ وہ رس بھ جس سے مشيزہ لٹايا اور باندھا جاتا ہے " اھـ

ديھيں: حاشي السندى ابن ماجہ

ہ عليہ وسلم كال كريم صل تقريبا ايك سو پنتيس ريال ( 135 ) نب درہم كے برابر ہے يعن بارہ اوقيہ چار سو اس

بيويوں اور بيٹيوں كا مر اتنا ہ تھا.

شيخ الاسلام ابن تيميہ رحمہ الہ كتے يں:

" چنانچہ جس شخص كو اس كا دل اپن بيٹ كا مر نب كريم صل الہ عليہ وسلم ك بيٹيوں سے زيادہ كرنے ك كے

تو وہ جال و احمق ہے، كيونہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم ك بيٹياں ر لحاظ سے افضل يں، اور وہ سب عورتوں

سے ر صفت ميں افضل يں، اور اس طرح امات المومنين بھ لين اس كے باوجود ان كا مر زيادہ نہ تھا، يہ تو

ر اتنا ہدست وغيرہ تو اس كو چاہيے كہ وہ م ا فقير و تنتھا، ر قدرت و استطاعت ہونے كے باوجود اور آسان بھ

دے جتن استطاعت ركھتا ہے اور اس ميں اس كو مشقت نہ ہو " اھـ

ديھيں: مجموع الفتاوى ( 32 / 194 ).

اور شيخ الاسلام كا يہ بھ كنا ہے:

كے ساتھ ي ر مستحب ہے، استطاعت اور آسانہے كہ چار سو درہم م روايت يہ تقاضا كرت امام احمد ك "

مستحب ہے اس مقدار تك ہو ستا ہے اس سے زائد نيں " اھـ

اور ابن قيم رحمہ الہ نے زاد المعاد ميں مر كم ہونے كے دلائل پر كچھ احاديث بيان ك يں اور اس ك كم از كم حد

متعين نيں اس كے بعد كتے يں:

يہ احاديث اس كو متضمن يں كہ كم از كم مر ك تعيين نيں ك جا ست... اور مر ميں زيادت اور مبالغہ كرنا مروہ

ہے اور يہ قلت بركت اور قلت عمر كا باعث ہے " اھـ

ديھيں: زاد المعاد ( 5 / 178 ).
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اس سے يہ واضح ہوا كہ اب لوگ جو كر رہے يں اور مر زيادہ كرتے اور مبالغہ كرتے يں يہ شريعيت كے مخالف

ہے.

اور مر كم ركھنے اور اس ميں مبالغہ نہ كرنے ك حمت واضح ہے:

وہ يہ كہ لوگوں كے ليے شادى كرنا آسان ہو تا كہ وہ شادى كرنا ترك نہ كر ديں، اور اخلاق اور معاشرت برائيوں ميں نہ

پڑ جائيں.

مر زيادہ كرنے كے كچھ نقصانات معلوم كرنے كے ليے آپ سوال نمبر ( 12572 ) كے جواب كا مطالعہ كريں.

والہ اعلم .
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