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10427 ‐ باكسن كھيلنے كا حم

سوال

ميرا سوال باكسن اور اس كے حم كے متعلق ہے، ہمارى مسجد ك انتظاميہ باكسن كے تربيت كورس منعقد

كروانے كا سوچ رہ ہے، اس ليے ميں يہ معلوم كرنا چاہتا ہوں آيا باكسن جائز بھ يا نيں ؟

اور ا سا سبب يہ ہے كہ ايك حديث ميں آيا ہے كہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے جو افراد كو آپس ميں ايك

دوسرے كو گرانے ك كوشش كر رہے تھے، تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے انيں بتايا كہ وہ چرے پر مارنے

سے اجتناب كريں، كيونہ ہم آدم عليہ السلام ك صورت پر بنائے گئے يں "

تو كيا اس بنا پر مسلمان شخص كے ليے باكسن سيھنا كہ ر ايك شخص دوسرے كے چرے پر مارتا ہے، يہ كھيل

سيھنا جائز ہے يا نيں ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

شريعت اسلاميہ نے ر وہ چيز مباح ك ہے جو بدن كو فائدہ دے اور بدن كے ليے نقصاندہ نہ ہو، اور ر وہ چيز حرام

ك ہے جس سے بدن پرظلم ہو اسے نقصان و ضرر پنچے.

نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان ہے:

" يقينا تيرے جسم كا بھ تجھ پر حق ہے "

صحيح بخارى كتاب الصوم حديث نمبر ( 1839 ).

جسمان ورزش و ايسرسائز اگر شرع ممنوعات سے خال ہو تو يہ روزش كرنا مفيد ہے، اور باكسنك ايك قديم كھيل

ہے جو اغارقہ كھيلا كرتے تھے.

كھيلوں ك اقسام ميں سب سے برى كھيل ہے، بلہ باكسن تو اس ك مستحق ہ نيں كہ اسے كھيل كا نام ديا

جائے، باوجود اس كے كہ يورپ ممالك ـ جاں باكسن ايك ہنر ك اساس ك بنا پر بت زيادہ پھيل ہوئ ہے ـ خاص

كر اپنے ذات دفاع كے ليے ايك بت ہ عمدہ كھيل قرار ديتے يں، لين وہ يہ بھول جاتے يں، يا پھر جان بوجھ كر

عمدا بھول جائے يہ ا سا بينادى اور رئيس دف تو مد مقابل كو اذيت سے دوچار كرنا اور اسے زمين پر گرا كر ناك

آؤٹ كرنا ہوتا ہے، اور اس كے ليے بتر ي سمجھا جاتا ہے كہ ايك زور دار اور فيصلہ كن مہ ـ جيسا كہ وہ اسے
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ي نام ديتے يں ـ مارا جائے جس سے مد مقابل ناك آؤٹ ہو كر گر پڑے، اور باكسن ميں كامياب ك بلندى ي ہے.

( بت سےممالك ك پارلمنٹوں ميں بت زيادہ مطالبہ كيا گيا كہ باكسن كو بطور ہنر اختيار كرنے والوں پر پابندى لا

دى جائے، كيونہ باكسر كے ليے باكسن بت اذيت ناز چيز ہے، بلہ سويڈن كو اس ميں كامياب بھ ہوئ، اور بت

سارے ممالك اس پر پابندى لانے ميں ناكام رہے، حالانہ باكسروں كو اس كھيل سے بت اذيت ہوت ہے، بلہ بت

سارے باكسر تو اس كھيل كے نتيجہ ميں ہلاك بھ ہو چے يں.

حقيقت ي ہے كہ باكسن پر پابندى ك مطالبہ كے پيچھے ان باكسروں ك وفات ہ تھ، يا يہ مطالبہ تھا كہ كم از

كم اس كے ليے سخت قسم كے قواعد بنائے جائيں، جو اس ك سخت اور شدت كو ختم كريں.

ماخوذ از: ياں لندن ہے عدد نمبر ( 413 ) مارچ ( 1983 ) ميلادى.

ويلز ميں برطانيہ ميڈيل كميٹ كے مندوب ڈاكٹر روجڈ رٹ اس سلسلے ميں كميٹ كے سروے كے متعلق كتے يں:

( ہم سارى دنيا كے سامنے يہ ظار كرنا چاہتے يں كہ باكسن انتائ خطرناك كھيل ہے، اس وجہ سے نيں كہ

باكسن ك بنا پر بت سارے باكسروں ك اموات واقع ہو چ ہے، بلہ اس سے بھ زيادہ خطرناك چيز يہ ہے كہ

باكسن ك بنا پر پيدا ہونے والے افراد ك تعداد اس سے بھ زيادہ ہے، اس كو سامنے ركھتے ہوئے ہم اس كھيل

يں كہ وہ اس كھيل كو بند كر ديں، اور اسے كھيلوں ميں شامل ہ كميٹيوں پر دباؤ ڈال رہے كرنے وال سرپرست ك

نہ كيا جائے.

اور ياں دوبارہ يہ يقين دلانا چاہتا ہوں كہ يہ كھيل زاروں باكسروں ك گھات ميں كہ انيں باكسن ك بنا پر مختلف

قسم ك بيماريوں كا شار كر كے ركھ دے،

نچ چتعداد تين سو پچاس تك پ بنا پر ہلاك ہونے والے باكسروں ك ك ر ( 1983 ) تك باكسن( 1945 ) سے لي

ہے ).

ماخوذ از: landan here ہے عدد نمبر ( 413 ) مارچ ( 1983 ).

اس كھيل كےمتعلق اسلام موقف:

اسلام اصول ممل طور پر اس تصور كا انار كرتا ہے كہ وہ عموما امت ك تربيت ميں اس طرح كا خطرناك انحراف

اس حد تك پيدا ہو جائے جو امت كے افراد كے مابين شديد قسم ك لڑائ ك اجازدت ديتا ہ بلہ سارى انسانيت كے

مابين اس طرح ك اجازت نيں ديتا.
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ذيل ميں ہم چند ايك اصول بيان كرتے يں:

1 ‐ ضرر اور نقصان كو ختم اور زائل كرنا:

اوپر بيان ہو چا ہے كہ باكسن ايك ايسا كھيل ہے جس كے انسان زندگ كو بت زيادہ ضرر و نقصانات يں، اور

اس ك گواہ بھ يورپيوں نے دى ہے، جنيں انسان شعور نے اس پر راغب كيا كہ وہ اس كھيل كو بند كرنے كا

مطالبہ كريں، بلہ اس كو عالم كھيلوں ك ڈكشنرى سے ہ نال بار كريں.

:بے حرمت رے ك2 ‐ چ

باكسن كا كھيل ايسا ہے جس ميں مد مقابل كے چرے پر پورى قوت سے مہ مارنا ہوتا ہے، اور باكسر كو ممل

اجازت ہے كہ اپن پورى طاقت سے مدمقابل باكسر كے چرے پرمہ مارے، بلہ جسم كے كس اور جہ مہ مارنے

ك بجائے چرے پر مہ مارنے كے پوائنٹ زيادہ ہوتے يں.

اور يہ بت ہ گرى پڑى حركت ہے، كيونہ رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے اس سے منع فرمايا ہے.

ابو ريرہ رض الہ تعال عنہ بيان كرتے يں كہ رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

" جب تم ميں كوئ كس سے لڑے تو وہ چرے سے اجتناب كرے "

اسے امام بخارى نے صحيح بخارى ميں روايت كيا ہے، ديھيں فتح البارى ( 5 / 215 ).

حافظ ابن حجر رحمہ الہ كتے يں:

( اس ممانعت ميں ر ضرب شامل ہوت ہے جو بطور حد يا تعزير يا بطور تاديب ہو، اور ابو داود وغيرہ ميں ابو بر

كريم صل عورت كو رجم كرنے كے قصہ ميں بيان ہوا ہے كہ نب حديث ميں زنا كرنے وال عنہ ك ہ تعالال رض

الہ عليہ وسلم نے اس عورت كو رجم كرنے كا حم ديا اور فرمايا:

" اس كو پتھر مارو، اور چرے سے اجتناب كرنا "

سنن ابو داود ( 4 / 152 ).

تو جس كو بطور رجم ہلاك كرنا متعين ہے جب اس كے متعلق يہ حم ہے، تو پھر اس كے علاوہ دوسرے كے چرے

سے بالاول اجتناب كرنا ہو گا.
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ديھيں: فتح البارى ( 5 / 216 ).

امام نووى رحمہ الہ كتے يں:

علماء كا كنا ہے: چرے پر مارنے سے اس ليے منع كيا گيا ہے كہ چرہ بڑا نازك اور سارے محاسن كو جمع كرنے

وال جہ ہے، اور اكثر اس كے اعضاء سے ہ ا سا ادراك ہوتا ہے، تو چرے پر مارنے سے خدشہ ہے كہ چرے

كے كس عضو ك حالت نہ بڑ جائے، اور وہ بد شل نہ ہو جائے، چرے ميں ظار اور ابھرا ہوا ہونے ك بنا پر

سب سے نازك ہے، بلہ جب ناك پر مہ مارا جائے تو وہ صحيح نيں رہتا ).

ديھيں: فتح البارى ( 5 / 216 ).

اس حديث سے خاص كر ممانعت ك دلالت كے متعلق فتح البارى ميں ہے:

ر ہوتا ہے كہ نظا ا، اور اس ممانعت سے ييں كم كے متعلق كچھ نكے ح ہ نے اس نامام نووى رحمہ ال )

تحريم ہے، اس ك تائيد سويد بن مقرن رض الہ تعال عنہ ك اس حديث سے ہوت ہے:

" نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے ايك شخص كو ديھا كہ وہ اپنے غلام كو مار را ہے تو آپ نے فرمايا:

" كيا تجھے علم نيں كہ احترام وال شل و صورت ہے "

صحيح مسلم ( 3 / 1280 ).


