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10016 ‐ اپنے بچوں ک اچھ تربیت کیسے کرے؟

سوال

مجھے اپنے بچوں ک تربیت کے حوالے سے بت پریشان ہے، اکثر اوقات میں غصے میں آ جاتا ہوں اور انیں

مارتا بھ ہوں۔ میں امید کرتا ہوں کہ آپ مجھے اس حوالے سے مشورہ دیں گے اور مجھے اس موضوع پر مفید کتب

بھ بتلائیں گے۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

بچوں ک تربیت والدین سے مطلوب اور بنیادی ذمہ داریوں میں شامل ہے، الہ تعال نے اس کا حم قرآن کریم اور

رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے حدیث مبارکہ میں دیا ہے، جیسے کہ فرمانِ باری تعال ہے:

يا ايها الَّذِين آمنُوا قُوا انفُسم واهليم نَارا وقُودها النَّاس والْحجارةُ علَيها مَئةٌ غَظٌ شدَاد  يعصونَ اله ما امرهم ويفْعلُونَ

ما يومرونَ

 ترجمہ: اے ایمان والو! اپنے آپ کو اور اپنے گھر والوں کو اس آگ سے بچاؤ جس کا ایندھن لوگ اور پتھر یں۔ اس پر

تند خو اور سخت گیر فرشتے مقرر یں۔ الہ انیں جو حم دے وہ اس ک نافرمان نیں کرتے اور وہ کچھ کرتے یں

جو انیں حم دیا جاتا ہے۔ [التحریم: 6]

امام طبری رحمہ الہ اس آیت ک تفسیر میں کتے یں:

تم ای تصدیق کرنے والو! تم اپنے آپ کو بچاؤ، یعن ہ اور اس کے رسول کنے اس آیت میں فرمایا: اے ال ہ تعالال"

ھائس و، جب آپ کنم سے بچا سھائے ہوئے شخص کو جھاؤ جن سے تم اپنے سچیزیں س دوسرے کو ایس

ہوئ اطاعت ِ ال ک بات پر وہ عمل کرے تو آگ سے بچ جائے، اور خود بھ اطاعتِ ال پر عمل پیرا رہو، پھر

فرمایا: اور اپنے ال خانہ کو بھ بچاؤ، یعن انیں بھ اطاعتِ ال پر عمل کرنا سھاؤ جس سے وہ خود اپنے آپ کو

بھ جنم سے بچا سیں۔" ختم شد

" تفسیر طبری": ( 28 / 165 )

علامہ قرطب رحمہ الہ کتے یں:

"مقاتل رحمہ الہ کا کنا ہے کہ : یہ ملف کا اپنے بارے میں بھ ذات فریضہ بنتا ہے، اور اس طرح اپن اولاد، ال
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خانہ، غلام اور لونڈیوں کے بارے میں بھ اس ک ی ذمہ داری ہے۔ علامہ الیا راس کتے یں: ہم پر لازم ہے کہ

ھائیں جن کے بغیر کوئس ھائیں، اور وہ سب کچھ بھوالے امور س ل خانہ کو دین اور بھلائہم اپنے بچوں کو اور ا

چارہ نیں، یہ الہ تعال کے اس فرمان میں مراد ہے: وامر اهلَكَ بِالصَة واصطَبِر علَيها ترجمہ: اور اپنے ال خانہ کو

نماز کا حم دیں اور اس پر ڈٹ جائیں۔[طہ: 132] اس طرح الہ تعال نے رسول الہ صل الہ علیہ و سلم کو حم

دیتے ہوئے فرمایا: وانْذِر عشيرتَكَ اقْربِين ترجمہ: اور اپنے قریب رشتہ داروں کو خبردار کریں۔[الشعراء: 214] ایسے

ہ حدیث مبارکہ میں ہے کہ: (اپنے بچوں کو جب سات سال کے ہو جائیں تو نماز کا حم دو)" ختم شد

( 196 / 18 ) "تفسیر قرطب "

الہ تعال ک طرف دعوت دینا مسلمان کا شیوہ ہے، چنانچہ سب سے پلے جن لوگوں کو مسلمان دعوت ال الہ دے

وہ اس کے اپنے بچے اور ال خانہ ہونے چاہییں جو اس کے ساتھ ہ رہتے یں، چنانچہ الہ تعال نے جس وقت

رسول الہ صل الہ علیہ و سلم کو دعوت دینے کا ملف بنایا تو سب سے پلے فرمایا: وانْذِر عشيرتَكَ اقْربِين ترجمہ:

اور اپنے قریب رشتہ داروں کو خبردار کریں۔[الشعراء: 214] کیونہ ی لوگ انسان کے اچھے برتاؤ، خلوص اور حسن

اخلاق کے سب سے پلے حقدار بنتے یں۔

رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے بھ بچوں ک تربیت کا خیال رکھنے ک ذمہ داری والدین پر ڈال ہے اور ان سے

بچوں ک تربیت کا مطالبہ بھ کیا ہے، جیسے کہ سیدنا عبد الہ بن عمر رض الہ عنما سے مروی ہے، آپ کتے

یں کہ میں نے رسول الہ صل الہ علیہ و سلم کو فرماتے ہوئے سنا: (تم میں سے ر ای شخص ذمہ دار ہے اور ر

ای سے اس ک ذمہ داری کے بارے میں پوچھا جائے گا، چنانچہ حمران بھ ذمہ دار ہے اور اس سے اس ک رعایا

کے بارے میں پوچھا جائے گا۔ ر مرد اپنے ال خانہ کا ذمہ دار ہے اور اس سے اس ک ذمہ داری کے بارے میں

پوچھا جائے گا۔ عورت بھ اپنے خاوند کے گھر ک ذمہ دار ہے ، اور اس سے اس ک ذمہ داری کے بارے میں پوچھا

جائے گا، خادم بھ اپنے آقا کے مال کا ذمہ دار ہے اور اس سے اس ک ذمہ داری کے بارے میں پوچھا جائے گا۔ ‐

راوی کتے یں کہ مجھے لتا ہے آپ صل الہ علیہ و سلم نے یہ بھ فرمایا تھا کہ‐ آدم اپنے والد ک دولت کا ذمہ

دار ہے اور اس سے اس ذمہ داری کے بارے میں پوچھا جائے گا۔ لذا تم میں سے ر ای ذمہ دار ہے اور اس سے

اس ک ذمہ داری کے بارے میں پوچھا جائے گا۔) اس حدیث کو بخاری: (853) اور مسلم: (1829) نے روایت کیا ہے۔

تربیت کریں، اسلام ہ اور اس کے رسول سے محبت پر بچوں کال ہے کہ بچپن سے ہ ذمہ داری بنت آپ ک

تعلیمات کے ساتھ ان کا دل لائیں، اور انیں بتلائیں کہ الہ تعال ک جنت اور جنم ہے، اور اس جنم کا ایندھن لوگ

اور پتھر بنیں گے، ذیل میں آپ کو واقعہ بتلاتے یں جو کہ بت عبرت والا ہے:

ابن جوزی رحمہ الہ کتے یں:

"ای بادشاہ ک بت زیادہ دولت تھ اور اس ک ای ہ بیٹ تھ اس کے علاوہ اس ک کوئ اولاد نہ تھ، بادشاہ کو
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ہوئیں تھیں، کاف آسائشیں فراہم ک کو ہمہ قسم ک بیٹ ت زیادہ پیار تھا، بادشاہ نے اپنسے ب بیٹ اس اکلوت اپن

رات وہ نی رہتا تھا، ای عبادت گزار شخص بھ میں ای بادشاہ کے پڑوس ہ طرح بیت گیا، اس عرصہ اس

شخص قیام اللیل کر را تھا کہ اس نے بلند آواز سے یہ آیت کریمہ پڑھ: يا ايها الَّذِين آمنُوا قُوا انفُسم واهليم نَارا

وقُودها النَّاس والْحجارةُ  

 ترجمہ: اے ایمان والو! اپنے آپ کو اور اپنے گھر والوں کو اس آگ سے بچاؤ جس کا ایندھن آدم اور پتھر یں۔

[التحریم: 6]

بادشاہ ک بیٹ نے ان آیات ک تلاوت سن تو اپن خادماؤں کو کنے ل: "بچو!!! لین وہ بچتے ہ نیں!" ادھر یہ

ن وہ بچتے ہہے: "بچو! !!لی جا رہ تخادماؤں کو ک زادی اپناں شا: اور یرانے لآیات بار بار د شخص ی

نیں!" آخر کار شزادی نے اپنا اتھ گریبان میں ڈالا اور سینہ چاک کر دیا، صبح ہونے پر شزادی کو بادشاہ کے پاس

لے گئے اور بادشاہ کو رات ک ساری کار گزاری سنائ۔ اس پر بادشاہ شزادی سے مخاطب ہوا اور پوچھنے لا:

میری پیاری شزادی ، آپ کو رات کیا ہو گیا تھا؟ آپ کیوں رو ریں تھیں؟ بادشاہ نے اپن شزادی بیٹ کو گلے لایا، تو

نم بھج ک ہ تعالہوں؟ کیا ال ہ کا واسطہ دے کر آپ سے کچھ پوچھنا چاہت۔ ابا جان! میں الزادی بول اٹھش

ہے جس کا ایندھن لوگ اور پتھر بنیں گے؟ بادشاہ نے کا: ج بیٹا ہے۔ تو شزادی کنے ل: ابا جان پھر آپ نے

مجھے یہ بات کبھ کیوں نیں بتلائ؟ الہ ک قسم! میں اس وقت ت اچھا کھانا نیں کھاؤں گ اور نہ ہ کس نرم گرم

بستر پر آرام کروں گ جب ت مجھے جنت یا جنم میں اپنے ٹھانے کا علم نہ ہو جائے۔" ختم شد

" صفوة الصفوة " ( 4 / 438-437 )

آپ ک ذمہ داری بنت ہے کہ آپ انیں برائ اور بے حیائ ک جوں سے دور رکھیں، انیں ٹیل ویژن اور اس طرح

ہ کانٹوں کاصلاح کرتے پھریں؛ کیون اثرات سے متاثر نہ ہونے دیں کہ بعد میں آپ ان ک ر چیزوں کے منفدی ک

فصل بونے سے انور حاصل نیں ہوتے، پھر بچپن میں بت س چیزوں ک عادت ڈالنا بت آسان ہوتا ہے ، بچپن

میں انیں کس کام کا حم دینا اور کس کام سے روکنا آسان ہوتا ہے، بچے آپ ک بات بھ آسان سے مان لیتے

یں۔

جیسے کہ سیدنا عبد الہ بن عمرو بن عاص رض الہ عنما سے مروی ہے کہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے

فرمایا: (اپنے بچوں کو سات سال ک عمر میں نماز ادا کرنے کا کو، اور نماز پڑھانے کے لیے انیں دس سال ک عمر

میں مارو، اور ان کے بستر ال ال کر دو۔) ابو داود: (495)

اس حدیث کو البان رحمہ الہ نے صحیح الجامع: (5868) میں صحیح قرار دیا ہے۔

تاہم تادیب کاروائ کرتے ہوئے مرب شخص کو انتائ مشفق، رحیم اور بردبار ہونا چاہیے، انتائ غصیلا اور بد گو
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نیں ہونا چاہیے کہ اچھے انداز کے ساتھ بچے سے بات کرے، مار پیٹ ، گالم گلوچ اور زد و کوب کا شیدائ نہ ہو۔

البتہ اگر بچہ جان بوجھ کر آپ ک بات نیں مانتا، والد ک باتوں پر ضد کرتا ہے، جو کام بھ کو تو پروا نیں کرتا،

حرام کاموں میں ملوث ہوتا ہے، تو ایسے میں بتر ہے کہ اس کے ساتھ سخت ک جائے لین ایس نہ ہو کہ اس

کے جسم کو نقصان پنچے۔

مناوی رحمہ الہ کتے یں:

آدم اپنے بچے کو تب سے جسمان سزا دے جب وہ بدن اور عقل دونوں اعتبار سے انیں سمجھتا ہو اور برداشت

بھ کر سے، نی لوگوں ک راہ پر چلانے کے لیے نی لوگوں ک اخلاقیات کے متعلق بچوں کو بتلائے، خراب بچوں

کے ساتھ اٹھنے بیٹھنے سے روکے ، قرآن، ادب، اور زبان سھائے، سلف صالحین کے اقوال اور طرزِ زندگ ان کے

سامنے رکھے، انیں دین کے وہ تمام احامات سھائے جن کا جاننا ر مسلمان کے لیے ضروری ہے، غلط کام

کرنے پر پلے صرف ڈانٹے اور دوبارہ کرنے پر مارے، مثلا: نماز وغیرہ ترک کرنے پر سخت کرے۔ یہ سخت اس کے

لیے ای صاع صدقہ کرنے سے بتر ہے؛ کیونہ بچے پر تادیب کار روائ کرنے سے اگر بچہ سدھر جاتا ہے تو اس

کے سارے نی افعال مرب کے لیے صدقہ جاریہ بن جائیں گے، جبہ ای صاع صدقہ کرنے کا اجر تو منقطع ہو

جائے گا، جبہ بچے ک اچھ تربیت دائم اجر و ثواب کا باعث بنے گ۔ در حقیقت اچھ تربیت روح ک غذا اور

آخرت ک تیاری ہے، کیونہ فرمانِ باری تعال ہے: قُوا انفُسم واهليم نَارا ترجمہ: اپنے آپ اور اپنے ال خانہ کو آگ

سے بچاؤ۔[التحریم: 6] چنانچہ اگر آپ جنم سے اپنے آپ اور اپنے بچوں کو بچانا چاہتے یں تو انیں آگ میں لے

جانے والے تمام کاموں سے روکیں، اور اگر ان میں سے کس میں کوئ اکڑ پیدا ہو رہ ہو تو اس کو سزا بھ دیں،

چنانچہ مؤدب بنانے کے لیے سمجھانا، دھمانا، ڈرانا، مارنا، باندھ دینا مؤثر ذرائع یں، اس طرح تحفہ دینا، حوصلہ

افزائ کرنا، تعریف کرنا بھ مؤثر ذرائع یں؛ کیونہ اڑیل مزاج اور شریف النفس دونوں ک تربیت یساں انداز سے نیں

ہوت۔

" فيض القدير " ( 5 / 257 )

یہ بات واضح رہے کہ مارنے ک اجازت بچے کو سدھارنے کے لیے مار بذات خود مطلوب نیں ہے؛ چنانچہ مارنے

ک ضرورت تب پڑت ہے جب بچہ ضد کر جائے اور نافرمان پر اتر آئے۔

شریعت نے بھ اسلام میں سزا کا تصور رکھا ہے، جیسے کہ زان ، چور، اور تمت لانے والے ک سزا اور دیر

جسمان سزائیں یں، یہ سب ک سب لوگوں کو سیدھا رکھنے اور سدھارنے کے لیے شریعت میں شامل ک گئ یں

کہ لوگ برائ ک طرف نہ جائیں۔

اور اس تناظر میں رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے والد کو نصیحت فرمائ کہ بچوں کو برائ سے روکنے کے لیے
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ہ علیہ و سلم نے فرمایا: (ڈنڈا ایسال ہ صلما سے مروی ہے کہ رسول الہ عنال یہ کام کرو، چنانچہ ابن عباس رض

جہ لٹاؤ جاں سب گھر والوں کو نظر آئے، یہ انیں ادب سھانے کا ذریعہ ہو گا۔)

اس حدیث کو طبران ( 10 / 248 )نے روایت کیا ہے، اور اس حدیث کو ہیثم رحمہ الہ نے " مجمع الزوائد " ( 8 /

106 ) میں حسن قرار دیا ہے جبہ علامہ البان نے بھ اسے صحيح الجامع ( 4022 ) میں اسے حسن قرار دیا ہے۔

مذکورہ بالا تفصیلات سے معلوم ہوا کہ بچوں ک تربیت ، ترغیب اور ترہیب دونوں سے ہو گ، اور سب سے اہم بات

یہ ہے کہ اس ماحول کا اچھا ہونا ضروری ہے جاں بچے رہتے یں، والدین دونوں ہ شرع تعلیمات کا خود التزام

کریں اور بچوں کے لیے رشد و دایت کے تمام اسباب میا رکھیں۔

بچوں ک تربیت کے لیے معاون چیزوں میں یہ بھ شامل ہے کہ آپ ریارڈ شدہ قرآن کریم ک تلاوت، ال علم کے

دروس، اور تقاریر وغیرہ بچوں کو سنائیں ۔

اور بچوں ک تربیت کے حوالے سے جن کتابوں کے متعلق آپ نے پوچھا ہے ، تو ہم آپ کو درج ذیل کتابیں پڑھنے

ک نصیحت کریں گے:

"تربية الأطفال ف رحاب الإسلام " از : محمد حامد الناصر / خولة عبد القادر درويش

"كيف يرب المسلم ولدَه "از: محمد سعيد المولوي

"تربية الأبناء ف الإسلام " از : محمد جميل زينو

أطفالنا " از : محمود مهدي الإستانبول كيف نرب"

"مسئولية الأب المسلم ف تربية الولد" از: عدنان با حارث

والہ اعلم


