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90819 ‐ ۋەسۋەس كلندە ئۇن تىللاپ لنت قىلىدىغانلىق توغرىسىدا

سۇئال

يالغۇز قالغان ۋاقتىمدا شۇنداق بولىدۇ، ماڭا ۋەسۋەس ن، بولۇپمۇ نامازغا تۇرغاندا ياكئۇچرايم ن يامان ۋەسۋەسىم

كلندە، بك ئاچچىقلىنىپ قالىمن، ئېغىزىمدىن  ناچار سزلر چىقىپ كېتىدۇ ھتتا ئزۈم، ئاتا‐ئانامغا لنت ئېيتىپ

لارنن ئۈچۈن خالىس دۇئا قىلىپ قويىشىم ،لارنرسىتىشىدىن قۇتۇلۇش ئۈچۈن ماڭا توغرا يول كن، بۇنىكېتىم

سورايمن، ئاللاھ ياخشىلىق ئاتا قىلسۇن؟.

تپسىل جاۋاپ

يھىسسالامغا، ئائىللد ئمممبىرىمىز مۇھيغبولغان ئاللاھقا خاستۇر، پ رنىڭ رەببملر ئالدھىيىلبارلىق گۈزەل م

ىترىۋە ب سالام ،ئاللاھنىڭ رەھمىت رگنلشگياخشىلىقتا ئۇلارغا ئ ىچتتاۋابىئاتلىرىغا، ساھابىلىرىغا ۋە قىيام

بولسۇن.

ۋەسۋەس؛ بىر تۈرلۈك كېسللىك بولۇپ، بۇنىغا دۇچار بولغان كىش تۋەندى ئىشلار بىلن داۋالىنىش كېرەك:

1-ئاللاھغا يېلىنىپ ئاللاھدىن پاناھلىق تىلىش كېرەك. چۈن ئاللاھ تائالا ئزى ئىلتىجا قىلغان كىشىنىڭ تىلىىن ئىجابت

ّنا هبى رذْ نَادا وبيايھىسسالام ئىلتىجا قىلغاندەك ئىلتىجا قىلىش كېرەك: ولييۇپ ئئاسان قىلىدۇ. ئ قىلىدۇ، قىيىنچىلىقىن

مسن الضر وانْت ارحم الراحمين ترجىمىس: «(ئييۇبنىڭ قسسسىن بايان قىلغىن). ئز ۋاقتىدا ئۇ پرۋەردىارىغا:

«ھقىقتن مېن بالا (ين قاتتىق كېسل) ئورىۋالدى، سن ئڭ مرھمتلىسن» دەپ دۇئا قىلدى». [سۈرە ئنبىيا 83-

ئايت].

بىرگ دورىسىن‐نازىل قىلسا ئۇنىڭ ئىلاج لنر قانداق بىر كېسن: «ئاللاھ تائالا ھيھىسسالام مۇنداق دېلرئمبيغپ

نازىل قىلىدۇ، ئۇن بىلنلر بىلىدۇ، بىلمىنلر بىلميدۇ» [ئىمام ئھمد رىۋايىت 3727-ھدىس. شيخ ئلبان ھسن دەپ

"غايتىل مۇرام" ناملىق ئسر292-ھدىست كلتۈرگن.

ئىلاج‐داۋا ئاللاھنىڭ ھۇزۇرىدىن بولىدۇ، شىپالىق ئاللاھنىڭ قولىدا بولىدۇ، سھر ۋاقتىن غنىمت بىلىپ ئاللاھ تائالاغا

يالۋۇرۇپ دۇئا قىلىش كېرەك. ھقىقتن ئاللاھ تائالا ھر كېچىس كېچىنىڭ ئاخىرىق ئۈچتىن بىرى قالغاندا دۇنيانىڭ

ئاسمىنىغا چۈشۈپ: «كىم ماڭا دۇئا قىلسا دۇئاسىن ئىجابت قىلىمن، بىر نرس سورىسا سورىغىنىن بېرىمن، ئىستىغپار

-758 دىس. ئىمام مۇسلىم رىۋايىت6321-ھن دەيدۇ» [ئىمام بۇخارى رىۋايىتپۇ قىلىمپ قىلسا ئلچۈرۈم تئېيتىپ ك
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ھدىس].

2-ۋەسۋەسىلردىن ۋە ئۇنىغا تۈرت بولىدىغان ئىشلاردىن يىراق بولۇپ، ئۇنىڭ ئورنىغا ئىمانىيتنىڭ بېرىچ تائت‐

:دۇچار بولغان كىشىن يھىسسالام ۋەسۋەسىلرئمبيغشغۇل بولۇش كېرەك. شۇنىڭ ئۈچۈن پن مر بىلئىبادەتل

«ئاللاھدىن پاناھلىق تىلپ، ئۇنىدىن يېنىشقا بۇيرىدى» [بۇخارى رىۋايىت 3276-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 134-ھدىس].

سىزگ ئزىىز ياك باشقىلارن تىللاش ۋە لنت قىلىش تۈرتىس بولغاندا ئاللاھقا سېغىنىپ قوغلاندى شيتاننىڭ شررىدىن

پاناھلىق تىلڭ، ئاللاھن زىىر قىلىش، تسبىھ ئېيتىش ياك يۇقىرى ئاۋازدا قۇرئان تىلاۋەت قىلىش ياك دوستلىرىىز بىلن

سھبت قىلىش قاتارلىق ئىشلار بىلن مشغۇل بولۇڭ.

3-ئاللاھن كپ زىىر قىلىڭ، بولۇپمۇ ئىستىغپارن كپ ئېيتىڭ، چۈن ۋەسۋەس دېن شيتاندىن ياك شيتاننىڭ

ئارىلىشىشىدىن بولىدۇ، ئاللاھنىڭ نام زىىر قىلىنسا شيتان خار بولۇپ بۇرۇلۇپ قاچىدۇ. بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق

دەيدۇ: واما ينْزغَنَّكَ من الشَّيطَانِ نَزغٌ فَاستَعذْ بِاله انَّه هو السميع الْعليم  ترجىمىس: «ئگر شيتان سېن ۋەسۋەس قىلىپ

(يۇقىرىق خىسلتن ئزلشتۈرمسلى كۈشۈرتس) ئاللاھقا سىغىنىپ (شيتاننىڭ شرىدىن) پاناھ تىلىىن، ئاللاھ

ھقىقتن (بندىلىرىنىڭ سزلىرىن) ئاڭلاپ تۇرغۇچىدۇر، (ئىشلىرىن) بىلىپ تۇرغۇچىدۇر» [سۈرە پۇسسىلت 36-ئايت].

يتانلىرىنىڭ ۋەسۋەسىسىدىن قۇتۇلۇش ئۇنمما جىننىڭ شئىزاھلاپ مۇنداق دەيدۇ: "ئ تنھۇللاھ بۇ ئايسىر رەھىمك ئىبن

سىزگ مۇسلت قىلغان ئۇنىڭ ياراتقۇچىسىدىن پاناھلىق تىلش بىلن بولىدۇ. سىز ئاللاھقا سېغىنىپ ۋە ئاللاھقا ئىلتىجا

قىلىپ پاناھلىق تلپ قىلسىىز، ئاللاھ ئۇن سىزدىن توسۇپ، ئۇنىڭ ھىل‐مېىرلىرىن رەت قىلىدۇ.

ھقىقتن پيغمبرئليھىسسالام نامازغا تۇرىدىغان ۋاقىتتا: «ھممىن ئاڭلىغۇچ ۋە بىلۈچ ئاللاھقا سېغىنىپ ئاللاھنىڭ

.«ن دەيتتيمقىلىشىدىن پاناھلىق تىل ۋە ۋەسۋەس ئازدۇرۇش ،ش قىلىشيتاننىڭ سۈپش رەھمىتىدىن قوغلانغۇچ

[مۇسلىم رىۋايىت 2203-ھدىس].

ئوسمان ئىبن ئبىل ئاس رەزىيللاھۇ ئنھۇ پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ يېنىغا كېلىپ: «ئ ئاللاھنىڭ رەسۇل! من نامازغا

تۇرغاندا شيتان كېلىپ من بىلن نامىزىمنىڭ ئارىسىغا توسانجا بولىدۇ، قىرائتلىرىمن ئارىلاشتۇرۇۋېتىدۇ دېن ئېدى،

پيغمبرئليھىسسالام ئۇ كىشى: ئۇ ھنزەپ دەپ ئاتىلىدىغان شيتاننىڭ ئىشىدۇر، سن ئۇن ھېس قىلغان ۋاقتىدا ئۇنىڭ

ئسىلىىدىن ئاللاھ تائالاغا سېغىنىپ پاناھلىق تىلىىن ۋە سول ترىپى ئۈچ قېتىم سۇپلىۋەتىن، دېدى. ئۇ كىش: من

شۇنداق قىلغانىدىم، ئاللاھ تائالا ئۇن مندىن كتۇزىۋەتت» دېدى.

يھيا ئليھىسسالام ئگشۈچىلىرى مۇنداق تۋسىي قىلغان: «من سىلرن ئاللاھن كپ زىىر قىلىشقا بۇيرۇيمن.

زىنندىن ئبىر قورغانغا كېلىپ دۇشم ئوخشايدۇ، ئۇ كىش ن ئادەملن قوغلاپ كئارقىسىدىن دۇشم :بۇنىڭ مىسال
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ساقلىغاندەك، ئىنسان ئزىن شيتاننىڭ مىىرلىرى ۋە ئازدۇرۇشىدىن پقت ئاللاھن كپ زىىر قىلىش ئارقىلىقلا ساقلاپ

قالالايدۇ» [تىرمىزى رىۋايىت2863 ‐ھدىس. شيخ ئلبان سھىھ دەپ تىرمىزىنىڭ سھىھ ھدىسلر توپلىمىدا كلتۈرگن].

4 ‐ئىشنچىلىك مۇسۇلمان تېۋىپنىڭ يېنىغا بېرىپ كرۈنۈش كېرەك. بىز يۇقىرىدا سزلپ ئتندەك، ۋەسۋەس دېن

كېسلنىڭ بىر تۈرى، بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: «داۋالىنىلار!، ھقىقتن ئاللاھ تائالا قېرىلىق‐

-17726 د رىۋايىتھمقىلدى». [ئىمام ئ بىرگ ئىلاجىن‐قىلسا ئۇنىڭ دورىس لنر قانداق بىر كېسياشانغانلىقتىن باشقا ھ

ھدىس. تىرمىزى رىۋايىت  2038-ھدىس. ئبۇ داۋۇد رىۋايىت3855  ‐ھدىس. ئىبن ماج رىۋايىت 3436-ھدىس. شيخ

ئلبان سھىھ دەپ ئبۇ داۋۇدنىڭ سھىھ ھدىسلر توپلىمىدا كلتۈرگن].

5-شۇن بىلىشىىز كېرەك، بۇ كېسل مۇپتىلا بولغان كىشىنىڭ دېن گپ‐سزلىرى ئۈزۈرلۈك بولىدۇ، چۈن ئۇ

كىش ئۇ گپ‐سزلرن ئز ئىرادىس ۋە ئچمنلىىدىن دېمىدى، بل ئۇنىغا سۋېر قىلىپ، ئاللاھدىن ساۋاپ ئۈمىد

قىلىدىن ئجىر‐ساۋاپقا ئېرىشىدۇ. شۇنىڭ بىلن بۇنىغا گىرىپتار بولغان كىشىمۇ ۋەسۋەسىن ئچ كرگنلى ۋە ئۇنىدىن

:دىستنھۇدىن بايان قىلىنغان ھللاھۇ ئبۇ ھۈرەيرە رەزىيئېرىشىدۇ. بۇ توغرىدا ئ جىرگئۈچۈن ئ يىراق بولۇشقا تىرىشقانلىق

ساھابىلاردىن بىر توپ كىشىلر پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ يېنىغا كېلىپ:  ئ ئاللاھنىڭ رەسۇل!  بىزلردىن بىرىمىزنىڭ

رسىلب نچچۈش ك چوڭ ئىش  دەپ قارايمىز؟، بىزگب شنزلس بىز ئۇن ،شۇنداق كاتتا ئىشلار كېلىدۇك ڭلىك

دېندە: پيغمبر ئليھىسسالام: شۇنداق ئىشلارغىمۇ ئۇچرىدىلارمۇ؟ دەيدۇ. ساھابىلار: ھئ دەيدۇ.

پيغمبرئليھىسسالام: بۇ ئوپ‐ئوچۇق ئىماندۇر ، دەيدۇ». [مۇسلىم رىۋايىت132-ھدىس].

ئىمام نۋەۋى رەھىمھۇللاھ " مۇسلىمنىڭ شرھىسىدە"  بۇ ھدىسن ئىزاھلاپ مۇنداق دەيدۇ: "سىلرگ ئۇن ئېغىزدىن

چىقىرىش بك كاتتا بولغان ئىش دېن ئوپ‐ئوچۇق ئىماندۇر، بۇن تىلغا ئىلىش كاتتا، ئېغىزدىن چىقىرىپ قىلىش بك

ن بولسا، بۇنداق كىشىنىڭ ئىماننسىرىكېلىپ قىلىشتىنمۇ ئ ڭلىپپۇز قىلماستىن كلن تتتا تىل بىلقورقۇنچلۇق ، ھ

ھقىق مۇستھم بولغان، ئۇ كىشىدىن شك‐شۈبھىلر ۋە گۇمانلار يوق بولغان بولىدۇ".

بۇ ھقت تپسىل ملۇمات ئېلىش ئۈچۈن 62839 ‐، 25778 ‐، 39684 ‐ نومۇرلۇق سوئاللارنىڭ جاۋابىغا قارالسۇن.

ئاللاھ تائالادىن سىزگ سالامتلىك ۋە شىپالىق تىليمىز.

ھممىدىن توغرىن ئاللاھ تائالا ياخش بىلۈچىدۇر.
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