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90819 ‐ ۋەسۋەس كلندە ئۇن تىللاپ لنت قىلىدىغانلىق توغرىسىدا

سۇئال

يالغۇز قالغان ۋاقتىمدا شۇنداق بولىدۇ، ماڭا ۋەسۋەس ن، بولۇپمۇ نامازغا تۇرغاندا ياكئۇچرايم ن يامان ۋەسۋەسىم

كلندە، بك ئاچچىقلىنىپ قالىمن، ئېغىزىمدىن  ناچار سزلر چىقىپ كېتىدۇ ھتتا ئزۈم، ئاتا‐ئانامغا لنت ئېيتىپ

لارنن ئۈچۈن خالىس دۇئا قىلىپ قويىشىم ،لارنرسىتىشىدىن قۇتۇلۇش ئۈچۈن ماڭا توغرا يول كن، بۇنىكېتىم

سورايمن، ئاللاھ ياخشىلىق ئاتا قىلسۇن؟.

تپسىل جاۋاپ

يھىسسالامغا، ئائىللد ئمممبىرىمىز مۇھيغبولغان ئاللاھقا خاستۇر، پ رنىڭ رەببملر ئالدھىيىلبارلىق گۈزەل م

ىترىۋە ب سالام ،ئاللاھنىڭ رەھمىت رگنلشگياخشىلىقتا ئۇلارغا ئ ىچتتاۋابىئاتلىرىغا، ساھابىلىرىغا ۋە قىيام

بولسۇن.

ۋەسۋەس؛ بىر تۈرلۈك كېسللىك بولۇپ، بۇنىغا دۇچار بولغان كىش تۋەندى ئىشلار بىلن داۋالىنىش كېرەك:

1-ئاللاھغا يېلىنىپ ئاللاھدىن پاناھلىق تىلىش كېرەك. چۈن ئاللاھ تائالا ئزى ئىلتىجا قىلغان كىشىنىڭ تىلىىن ئىجابت

ّنا هبى رذْ نَادا وبيايھىسسالام ئىلتىجا قىلغاندەك ئىلتىجا قىلىش كېرەك: ولييۇپ ئئاسان قىلىدۇ. ئ قىلىدۇ، قىيىنچىلىقىن

مسن الضر وانْت ارحم الراحمين ترجىمىس: «(ئييۇبنىڭ قسسسىن بايان قىلغىن). ئز ۋاقتىدا ئۇ پرۋەردىارىغا:

«ھقىقتن مېن بالا (ين قاتتىق كېسل) ئورىۋالدى، سن ئڭ مرھمتلىسن» دەپ دۇئا قىلدى». [سۈرە ئنبىيا 83-

ئايت].

بىرگ دورىسىن‐نازىل قىلسا ئۇنىڭ ئىلاج لنر قانداق بىر كېسن: «ئاللاھ تائالا ھيھىسسالام مۇنداق دېلرئمبيغپ

نازىل قىلىدۇ، ئۇن بىلنلر بىلىدۇ، بىلمىنلر بىلميدۇ» [ئىمام ئھمد رىۋايىت 3727-ھدىس. شيخ ئلبان ھسن دەپ

"غايتىل مۇرام" ناملىق ئسر292-ھدىست كلتۈرگن.

ئىلاج‐داۋا ئاللاھنىڭ ھۇزۇرىدىن بولىدۇ، شىپالىق ئاللاھنىڭ قولىدا بولىدۇ، سھر ۋاقتىن غنىمت بىلىپ ئاللاھ تائالاغا

يالۋۇرۇپ دۇئا قىلىش كېرەك. ھقىقتن ئاللاھ تائالا ھر كېچىس كېچىنىڭ ئاخىرىق ئۈچتىن بىرى قالغاندا دۇنيانىڭ

ئاسمىنىغا چۈشۈپ: «كىم ماڭا دۇئا قىلسا دۇئاسىن ئىجابت قىلىمن، بىر نرس سورىسا سورىغىنىن بېرىمن، ئىستىغپار

-758 دىس. ئىمام مۇسلىم رىۋايىت6321-ھن دەيدۇ» [ئىمام بۇخارى رىۋايىتپۇ قىلىمپ قىلسا ئلچۈرۈم تئېيتىپ ك
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ھدىس].

2-ۋەسۋەسىلردىن ۋە ئۇنىغا تۈرت بولىدىغان ئىشلاردىن يىراق بولۇپ، ئۇنىڭ ئورنىغا ئىمانىيتنىڭ بېرىچ تائت‐

:دۇچار بولغان كىشىن يھىسسالام ۋەسۋەسىلرئمبيغشغۇل بولۇش كېرەك. شۇنىڭ ئۈچۈن پن مر بىلئىبادەتل

«ئاللاھدىن پاناھلىق تىلپ، ئۇنىدىن يېنىشقا بۇيرىدى» [بۇخارى رىۋايىت 3276-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 134-ھدىس].

سىزگ ئزىىز ياك باشقىلارن تىللاش ۋە لنت قىلىش تۈرتىس بولغاندا ئاللاھقا سېغىنىپ قوغلاندى شيتاننىڭ شررىدىن

پاناھلىق تىلڭ، ئاللاھن زىىر قىلىش، تسبىھ ئېيتىش ياك يۇقىرى ئاۋازدا قۇرئان تىلاۋەت قىلىش ياك دوستلىرىىز بىلن

سھبت قىلىش قاتارلىق ئىشلار بىلن مشغۇل بولۇڭ.

3-ئاللاھن كپ زىىر قىلىڭ، بولۇپمۇ ئىستىغپارن كپ ئېيتىڭ، چۈن ۋەسۋەس دېن شيتاندىن ياك شيتاننىڭ

ئارىلىشىشىدىن بولىدۇ، ئاللاھنىڭ نام زىىر قىلىنسا شيتان خار بولۇپ بۇرۇلۇپ قاچىدۇ. بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق

دەيدۇ: واما ينْزغَنَّكَ من الشَّيطَانِ نَزغٌ فَاستَعذْ بِاله انَّه هو السميع الْعليم  ترجىمىس: «ئگر شيتان سېن ۋەسۋەس قىلىپ

(يۇقىرىق خىسلتن ئزلشتۈرمسلى كۈشۈرتس) ئاللاھقا سىغىنىپ (شيتاننىڭ شرىدىن) پاناھ تىلىىن، ئاللاھ

ھقىقتن (بندىلىرىنىڭ سزلىرىن) ئاڭلاپ تۇرغۇچىدۇر، (ئىشلىرىن) بىلىپ تۇرغۇچىدۇر» [سۈرە پۇسسىلت 36-ئايت].

يتانلىرىنىڭ ۋەسۋەسىسىدىن قۇتۇلۇش ئۇنمما جىننىڭ شئىزاھلاپ مۇنداق دەيدۇ: "ئ تنھۇللاھ بۇ ئايسىر رەھىمك ئىبن

سىزگ مۇسلت قىلغان ئۇنىڭ ياراتقۇچىسىدىن پاناھلىق تىلش بىلن بولىدۇ. سىز ئاللاھقا سېغىنىپ ۋە ئاللاھقا ئىلتىجا

قىلىپ پاناھلىق تلپ قىلسىىز، ئاللاھ ئۇن سىزدىن توسۇپ، ئۇنىڭ ھىل‐مېىرلىرىن رەت قىلىدۇ.

ھقىقتن پيغمبرئليھىسسالام نامازغا تۇرىدىغان ۋاقىتتا: «ھممىن ئاڭلىغۇچ ۋە بىلۈچ ئاللاھقا سېغىنىپ ئاللاھنىڭ

.«ن دەيتتيمقىلىشىدىن پاناھلىق تىل ۋە ۋەسۋەس ئازدۇرۇش ،ش قىلىشيتاننىڭ سۈپش رەھمىتىدىن قوغلانغۇچ

[مۇسلىم رىۋايىت 2203-ھدىس].

ئوسمان ئىبن ئبىل ئاس رەزىيللاھۇ ئنھۇ پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ يېنىغا كېلىپ: «ئ ئاللاھنىڭ رەسۇل! من نامازغا

تۇرغاندا شيتان كېلىپ من بىلن نامىزىمنىڭ ئارىسىغا توسانجا بولىدۇ، قىرائتلىرىمن ئارىلاشتۇرۇۋېتىدۇ دېن ئېدى،

پيغمبرئليھىسسالام ئۇ كىشى: ئۇ ھنزەپ دەپ ئاتىلىدىغان شيتاننىڭ ئىشىدۇر، سن ئۇن ھېس قىلغان ۋاقتىدا ئۇنىڭ

ئسىلىىدىن ئاللاھ تائالاغا سېغىنىپ پاناھلىق تىلىىن ۋە سول ترىپى ئۈچ قېتىم سۇپلىۋەتىن، دېدى. ئۇ كىش: من

شۇنداق قىلغانىدىم، ئاللاھ تائالا ئۇن مندىن كتۇزىۋەتت» دېدى.

يھيا ئليھىسسالام ئگشۈچىلىرى مۇنداق تۋسىي قىلغان: «من سىلرن ئاللاھن كپ زىىر قىلىشقا بۇيرۇيمن.

زىنندىن ئبىر قورغانغا كېلىپ دۇشم ئوخشايدۇ، ئۇ كىش ن ئادەملن قوغلاپ كئارقىسىدىن دۇشم :بۇنىڭ مىسال
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ساقلىغاندەك، ئىنسان ئزىن شيتاننىڭ مىىرلىرى ۋە ئازدۇرۇشىدىن پقت ئاللاھن كپ زىىر قىلىش ئارقىلىقلا ساقلاپ

قالالايدۇ» [تىرمىزى رىۋايىت2863 ‐ھدىس. شيخ ئلبان سھىھ دەپ تىرمىزىنىڭ سھىھ ھدىسلر توپلىمىدا كلتۈرگن].

4 ‐ئىشنچىلىك مۇسۇلمان تېۋىپنىڭ يېنىغا بېرىپ كرۈنۈش كېرەك. بىز يۇقىرىدا سزلپ ئتندەك، ۋەسۋەس دېن

كېسلنىڭ بىر تۈرى، بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: «داۋالىنىلار!، ھقىقتن ئاللاھ تائالا قېرىلىق‐

-17726 د رىۋايىتھمقىلدى». [ئىمام ئ بىرگ ئىلاجىن‐قىلسا ئۇنىڭ دورىس لنر قانداق بىر كېسياشانغانلىقتىن باشقا ھ

ھدىس. تىرمىزى رىۋايىت  2038-ھدىس. ئبۇ داۋۇد رىۋايىت3855  ‐ھدىس. ئىبن ماج رىۋايىت 3436-ھدىس. شيخ

ئلبان سھىھ دەپ ئبۇ داۋۇدنىڭ سھىھ ھدىسلر توپلىمىدا كلتۈرگن].

5-شۇن بىلىشىىز كېرەك، بۇ كېسل مۇپتىلا بولغان كىشىنىڭ دېن گپ‐سزلىرى ئۈزۈرلۈك بولىدۇ، چۈن ئۇ

كىش ئۇ گپ‐سزلرن ئز ئىرادىس ۋە ئچمنلىىدىن دېمىدى، بل ئۇنىغا سۋېر قىلىپ، ئاللاھدىن ساۋاپ ئۈمىد

قىلىدىن ئجىر‐ساۋاپقا ئېرىشىدۇ. شۇنىڭ بىلن بۇنىغا گىرىپتار بولغان كىشىمۇ ۋەسۋەسىن ئچ كرگنلى ۋە ئۇنىدىن

:دىستنھۇدىن بايان قىلىنغان ھللاھۇ ئبۇ ھۈرەيرە رەزىيئېرىشىدۇ. بۇ توغرىدا ئ جىرگئۈچۈن ئ يىراق بولۇشقا تىرىشقانلىق

ساھابىلاردىن بىر توپ كىشىلر پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ يېنىغا كېلىپ:  ئ ئاللاھنىڭ رەسۇل!  بىزلردىن بىرىمىزنىڭ

رسىلب نچچۈش ك چوڭ ئىش  دەپ قارايمىز؟، بىزگب شنزلس بىز ئۇن ،شۇنداق كاتتا ئىشلار كېلىدۇك ڭلىك

دېندە: پيغمبر ئليھىسسالام: شۇنداق ئىشلارغىمۇ ئۇچرىدىلارمۇ؟ دەيدۇ. ساھابىلار: ھئ دەيدۇ.

پيغمبرئليھىسسالام: بۇ ئوپ‐ئوچۇق ئىماندۇر ، دەيدۇ». [مۇسلىم رىۋايىت132-ھدىس].

ئىمام نۋەۋى رەھىمھۇللاھ " مۇسلىمنىڭ شرھىسىدە"  بۇ ھدىسن ئىزاھلاپ مۇنداق دەيدۇ: "سىلرگ ئۇن ئېغىزدىن

چىقىرىش بك كاتتا بولغان ئىش دېن ئوپ‐ئوچۇق ئىماندۇر، بۇن تىلغا ئىلىش كاتتا، ئېغىزدىن چىقىرىپ قىلىش بك

ن بولسا، بۇنداق كىشىنىڭ ئىماننسىرىكېلىپ قىلىشتىنمۇ ئ ڭلىپپۇز قىلماستىن كلن تتتا تىل بىلقورقۇنچلۇق ، ھ

ھقىق مۇستھم بولغان، ئۇ كىشىدىن شك‐شۈبھىلر ۋە گۇمانلار يوق بولغان بولىدۇ".

بۇ ھقت تپسىل ملۇمات ئېلىش ئۈچۈن 62839 ‐، 25778 ‐، 39684 ‐ نومۇرلۇق سوئاللارنىڭ جاۋابىغا قارالسۇن.

ئاللاھ تائالادىن سىزگ سالامتلىك ۋە شىپالىق تىليمىز.

ھممىدىن توغرىن ئاللاھ تائالا ياخش بىلۈچىدۇر.
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