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7966 ‐ قۇرئان كرىمن ياد قىلىشنىڭ يوللىرى توغرىسىدا

سۇئال

ئسسالامۇ ئليۇم. قۇرئان كرىمن ياد قىلىشنىڭ يوللىرى توغرىسىدا نسىھت قىلىشىلارن ئۈمىت قىلىمن؟

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل ماختاشلار ئالملرنىڭ پرۋەردىارىم بولغان ئاللاھقا خاستۇر. پيغمبىرىمىز مۇھممد ئليھىسسالامغا،

ئۇنىڭ ئائىل تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانىڭ رەھمت سالاملىرى بولسۇن.

     قۇرئان ياد قىلىشنىڭ مۇھىم قائىدىلىرى:

    1-نىيتن خالىس قىلىش ۋە يادلاش مقسىتىن توغرىلاش، ئاللاھ ئۈچۈن، جننت بىلن ئۇتۇق قازىنىش ۋە ئاللاھنىڭ

رازىلىقىغا ئېرىشىش ئۈچۈن قۇرئان كرىم كڭۈل بلۈش كېرەك. بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:  فَاعبدِ اللَّـه مخْلصا

لَّه الدِّين ا للَّـه الدِّين الْخَالص  ترجىمىس: دىنىن شېرىتىن (ۋە رىيادىن) ساپ قىلغىنىڭ ھالدا ئاللاھقا ئىبادەت قىلغىن،

(شېرىتىن ۋە رىيادىن) ساپ دىن ئاللاھقا خاستۇر. [سۈرە زۇمر 2-3-ئايتلر].

    ھدىس قۇدىسىيدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: من شېرىك كلتۈرگۈچىلرنىڭ شېرىىدىن بىھاجتمن، كىم بىر ئمىلىدە

باشقىلارن ماڭا شېرىك قىلىدىن، ئۇن ماڭا قىلغان شېرىى تاشلاپ قويىمن.

    كىم قۇرئانن باشقىلارغا رىيا قىلىش ۋە ئاڭلىتىش ئۈچۈن ئوقۇسا، ئۇنىغا ئجىر‐ساۋاپ بولمايدۇ.

   2-ھرپن توغرا چىقىرىپ قۇرئانن توغرا ئوقۇش: بۇ پقت قۇرئانن ياخش ياد قىلغان تجۋىدلىك ئاڭلاش بىلن بولىدۇ،

قۇرئان ئۇستاز تۇتۇپ ئۈگۈنىلىدۇ. ھقىقتن پيغمبرئليھىسسالام قۇرئانن جبرائىل ئليھىسسالامدىن ئاغزاك تلىم

ئالغان، ساھابىلارمۇ پيغمبرئليھىسسالامدىن ئاڭلىغان ۋە ئاغزاك تلىم ئالغان، ئۈممت ئىچىدە تارىختىن بىرى مۇشۇنداق

داۋاملىشىپ كلن.

   3-ھر قېتىمدا ياد قىلىدىغان مىقدارن بېىتىش: قۇرئان ياد قىلىدىغان كىش ھر قېتىمدا ياد قىلىشن مقست قىلغان

كرار قىلىشپ تتوغرا چىقىرىپ ك رنرىپلىتىپ بولغاندىن كېيىن ھبې كېرەك. ياد قىلىدىغان جاين ىتىشبې مىقدارن

كېرەك. زېرىىپ قېلىشتىن ساقلىنىش ۋە پىششىق ياد قىلىش ئۈچۈن قۇرئانن تجۋىدلىك قايتا‐قايتا تكرار قىلىش كېرەك

بولىدۇ، چۈن تجۋىدلىك ئوقۇلغان قۇرئانن ئاڭلىغانلارمۇ ياخش كرىدۇ، شۇنداقلا قۇرئانن ياد قىلىشقا ۋە تېلىن ملۇم بىر
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ئاھاڭغا ئادەتلندۈرىدۇ، شۇنىڭ بىلن قۇرئاننىڭ قۇرۇلمىسىغا تسىر كرسىتىدىغان بىر خاتالىق بولسا دەرھال ئۇن بىلليدۇ،

.[بۇخارى رىۋايىت] .نس دېمبىزدىن ئ جۋىدلىك ئوقۇمىغان كىشت يھىسسالام: قۇرئاننلرئمبيغدىن سىرت پبۇنى

   4- كۈندۈلۈك بلىلنن دەرسن تولۇق ياد قىلماي تۇرۇپ يې دەرس ئتمسلىك كېرەك. قۇرئان ياد قىلغۇچ ئۈچۈن

ئىلىرك دەرسىن تولۇق ياد قىلماي  ۋە ئۇن تامامن زېھنى ئالماي تۇرۇپ يې دەرس ئتۈش قتئى توغرا بولمايدۇ،

ياد قىلىشقا بېىتىلن ئورۇنلارن پىششىق ياد قىلىشقا ياردىم بولىدىغان ئامىللاردىن: كېچ‐كۈندۈز قۇرئان ئوقۇش بىلن

مشغۇل بولۇش، مخپ نامازدا، ئىمام ئونلۇك ئوقۇغان نامازدا، شۇنىدەك نپل نامازلاردا، نامازن كۈتۈپ تۇرغان

رچگ ر بىر كىشن قۇرئان ياد قىلىش ئاسان بولىدۇ، ھپ ئوقۇپ تۇرۇش لازىم. مۇشۇ يوللار بىلك ۋاقىتلاردا قۇرئانن

باشقا ئىشلار بىلن مشغۇل بولسىمۇ مۇشۇ يول بىلن قۇرئان ياد قىلىشقا قادىر بولالايدۇ.

   5-قۇرئانن بىر خىل باسمىدى قۇرئاندىن ياد قىلىش كېرەك، قۇرئانن ياد قىلىشقا ياردىم بولۇش ئۈچۈن ئزگرتمستىن

دائىم بىر خىل باسمىدى قۇرئاندىن ياد قىلىش كېرەك، چۈن ئىنسان ئاڭلاش ئارقىلىق ياد قىلغاندەك قاراش ئارقىلىقمۇ ياد

ئورۇنلىشىدۇ، قۇرئان ياد قىلغۇچ ن زېھنىۋە ئورۇنلىرى قۇرئانغا قاراش ۋە ئوقۇش بىل كلتنىڭ شئاي قىلىدۇ، قۇرئاندى

تنىڭ ئورۇنلىرى ئوخشىمايدىغان باشقا قۇرئاندىن ياد قىلسا، ئۇ كىشىنىڭ زېھنئاي ئالماشتۇرسا ياك ياد قىلىۋاتقان قۇرئانن

چېچىلىپ ياد قىلىش قېيىن بولىدۇ.

   6-ياد قىلغان ئايتلرن چۈشنىش: ياد قىلىشقا ياردىم بولىدىغان چوڭ ئامىللارنىڭ بىرى ياد قىلغان ئايتلرن چۈشنىش ۋە

ئايتلرنىڭ بىر‐بىرى بىلن بولغان باغلىنىش يوللىرىن بىلىش كېرەك. شۇنىڭ ئۈچۈن قۇرئان ياد قىلغۇچ ياد قىلغان سۈرە ۋە

ئايتلرنىڭ تپسىرىن ئوقۇش كېرەك، ئوقۇغان ۋاقتىدا زېھنىن ھازىر قىلىش كېرەك، بۇ ئايتلرن ئس ئېلىشقا ئاسانلىق

يارىتىدۇ، لېىن ياد قىلغاندا چۈشنچى تايىنىۋالماستىن ئاسان ياد قىلىش ئۈچۈن كپ تكرار قىلىش كېرەك.

   7- بىر سۈرىن پۇختىلىماي تۇرۇپ باشقىغا ئتمسلىك: قۇرئاندىن بىر سۈرىن تاماملىغاندىن كېيىن، ئۇن تولۇق ياد قىلىپ

باش‐ئاخىرن باغلاپ بولغاندىن كېيىن ين بىر سۈرى ئتۈش كېرەك، بۇنىڭ بىلن تېل راۋان بولىدۇ، ئايتن ئسلىندە

ئاسانلاشتۇرۇش ئۈچۈن بىر سۈرىن ئالىدۇ، شۇنىڭ ئۈچۈن ياد قىلىشن رى چېچىلماي ئېسىخاتىرى كىرلاشماي، پى

پىششىق ياد قىلماي تۇرۇپ ين بىر سۈرى ئتمسلىك كېرەك.

   8-دائىم تىشىتىپ تۇرۇش كېرەك: قۇرئان ياد قىلغۇچ ئزىىلا تىشاتماستىن بل ياد قىلغان سۈرىلرن باشقا بىر

قۇرئانغا قاراپ تۇرغۇچ قارى ياك شاپ قويغۇچكېرەك، تى شىتىشتى شايدىغان كىشىقۇرئانغا قاراپ تى قارىغا ياك

قۇرئانن توغرا ئوقۇيدىغان، تىشاتقۇچ ھرىپ چىقىرىشتا ياك ئوقۇش قائىدىسىدە خاتالاشسا ياك ئۇنتۇپ قالسا

خاتالاشقان يېرىن دەرھال ئاگاھلاندۇرىدىغان بولىش كېرەك، كپ ۋاقىتتا ئز ئالدىغا قۇرئان ياد قىلغۇچ سۈرىن خاتا

ئوقۇيدۇ، ھتتا قۇرئانغا قاراش بىلنمۇ خاتالىقىغا دىققت قىلمايدۇ، چۈن كپ ۋاقىتتا ئوقۇش قاراشتىن ئىلىرى بولىدۇ،
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قۇرئاندىنلا ياد قىلىشن مقست قىلغان كىش قۇرئانغا قاراپمۇ ئزىنىڭ خاتا ئوقۇغان ئورۇنن كرميدۇ، شۇنىڭ ئۈچۈن

خاتالىقلىرىن تېپىشقا ۋەسىل بولىدىغان باشقا بىر كىشى تىشىتىش كېرەك.

ئوخشىمايدۇ، چۈن لاماتسىيكېرەك: قۇرئان ياد قىلىشتا باشقا ياد قىلىنىدىغان شېئىر، دى كرارلاپ تۈرۈش9-دائىم ت

قۇرئان زېھنىدىن تىز قاچىدۇ، بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: مېنىڭ جېنىم قولىدا بولغان زات بىلن

قسم، قۇرئان كرىم باغلاقتى تگىدىمۇ بك قاچقۇچىدۇر. [بىرلى كلن ھدىس].

   قارى ملۇم مۇددەت قۇرئان ئوقۇشن ترك قىلىدىن، قۇرئان ئۇنىدىن تىز قاچىدۇ ۋە تىز ئۇنتۇلۇپ قالىدۇ، شۇنىڭ

ئۈچۈن ئۇيقۇسىدىن كېچىپ قۇرئاندىن ياد قىلغان يېرىن دائىم تكرارلاپ تۈرۈش كېرەك، بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام

يوقلاپ تۇرسا تۇتۇپ قالىدۇ، بوش قويۇۋەتس ساھىبىغا ئوخشايدۇ، ئۇن گت باغلاقتى ن: قۇرئان ساھىبمۇنداق دې

كېتىپ قالىدۇ. [بىرلى كلن ھدىس].

پ بولغاندا ئون پارە ئوقۇپ تۈرۈشرىمدىن ئاز بولغاندا بىر پارە كئوتتۇز پارە قۇرئان ك ر كۈنھ قۇرئان ياد قىلغۇچ

كېرەك، بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن:قۇرئانن ئۈچ كۈندىن بۇرۇن تاماملىغان كىش ئۇن چۈشنميدۇ.

[بىرلى كلن ھدىس].

   بۇنداق تكرارلاش قۇرئانن ياد قىلىپ پىششىقلاپ بولغۇچ داۋاملىشىش كېرەك. 

   10-ئوخشاش ئايتلرگ كڭۈل بلۈش، قۇرئان كرىم ئايتلىرىنىڭ منىس ۋە لپزى ئوخشىشىپ كېتىدۇ، بۇ توغرىدا

مهلُودج ينتَل ثُم مهبنَ رخْشَوي الَّذِين لُودج نْهم رتَقْشَع ثَانا متَشَابِها متَابدِيثِ كالْح نسحا لنَز ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:  اللَّـه

(تتبالاغ ،تتپاساھ) .نازىل قىلدى بولغان قۇرئانن ڭ چىرايلىقرنىڭ ئزلئاللاھ س :رجىمىست  رِ اللَّـهذِك َلا مهقُلُوبو

ئۇنىڭ بزىس بزىسى ئوخشاپ كېتىدۇ، (ۋەز ـ نسىھتلر، ئھاملار، قىسسلر ئۇنىدا) تكرارلىنىدۇ، (قۇرئاندى ئازاب

ئايتلىرى تىلاۋەت قىلىنغان چاغدا) پرۋەردىارىدىن قورقىدىغان كىشىلرنىڭ بدەنلىرى تىترەيدۇ، ئاندىن ئاللاھنىڭ زىرى

ئۈچۈن (ين ئاللاھنىڭ رەھمىت، مغپىرىتى دائىر ئايتلر تىلاۋەت قىلىنغان چاغدا)، ئۇلارنىڭ بدەنلىرى ۋە دىللىرى يۇمشاپ

ئارام تاپىدۇ. [سۈرە زۇمر 23-ئايت].

    شۇنىڭ ئۈچۈن قۇرئانن ياخش ئوقۇيدىغان قارى ئوخشاش ئايتلرگ بك كڭۈل بلىش كېرەك، ين لپزى

ئوخشاشيدىغان ئايتلرگ بك كڭۈل بلندە ياد قىلىش ياخش بولىدۇ.

   11-ياد قىلىشنىڭ ئالتۇن دەۋرىن غنىمت بىلىش كېرەك. ياد قىلىشنىڭ ئالتۇن دەۋرىن غنىمت بىلىش ئاللاھ مۇۋەپپق

ستبولغان دەۋرىدۇر، بۇ ياشتا ئىنساننىڭ ئ ئۈچ ياشقىچ ىرمش ياشتىن يىق بولالايدۇ. بۇ دەۋرى بمۇۋەپپ قىلغان كىش

تۇتۇش قابىلىيىت بك ياخش بولىدۇ، بش ياشتىن ئىلىرى ۋە يىىرم ئۈچ ياشتىن كېيىن ياد قىلىش نىسبىت تۋەنليدۇ ۋە
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تنياد قىلىش ئۈچۈن بۇ پۇرس ياشلار ئاللاھنىڭ كىتابىن يدۇ. شۇنىڭ ئۈچۈن مۇشۇ ياشتىرلئ چۈشنىش نىسبىت

غنىمت بىلىش كېرەك، چۈن بۇ ياشتا ئۇلارنىڭ ياد قىلىش تىز بولىدۇ، ئۇنتۇپ قىلىش ئاستا بولىدۇ، ئمما بۇ ياشتىن

كېيىن بولسا ئىش بۇنىڭ ئكسىچ بولىدۇ. بۇ توغرىدا سزلىنلر مۇنۇ سزن راست ئېيتقان: "كىچىك ۋاقتىدا ياد قىلغانلىق

تاشقا نقىش ئويغاندەك، چوڭ ۋاقتىدا يادقىلغانلىق سۇغا نقىش ئويغاندەك".

ئاللاھنىڭ كىتابىنىڭ بىزدى ھقق، ئۇن پىششىق ياد قىلىش، ئۇنىڭ يولىغا ئگىشىش، قۇرئانن ھايات دەستۇرىمىز قىلىش،

ر ئۈچۈن ياخشخالايدىغان كىشىل ياد قىلىشن ر ئاللاھنىڭ كىتابىنلبىمىزنىڭ نۇرى، دىلىمىزنىڭ باھارى قىلىش، بۇ قائىدىلق

ئاساس بولىدۇ. پيغمبىرىمىز مۇھممد ئليھىسسالامغا ئاللاھنىڭ رەھمت سالاملىرى بولسۇن.

   ئاللاھ ھممىدىن ياخش بىلۈچىدۇر. 


