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7073 ‐ ختن قىلىشنىڭ ساغلاملىق ۋە دىن جھتتى پايدىلىرى

سۇئال

من بىر دىنسىز كىشىمن ، بىراق مىنىڭ شۇن بىلۈم كىلىدۇ ، نىمىشقا يھۇدى ۋە مۇسۇلمانلار ختن قىلىشن لازىم دەپ

ھىساپلايدۇ ؟ ماڭا مۇسۇلمان ھر بىر ئادەمن ئاللاھنىڭ بىر مۇكممل مخلۇق دەپ قارايدىغاندەك بىلىنىدۇ . لىىن نىمىشقا

ئاللاھنىڭ ياراتقىنىن ئزگرتىش بىلن بۇ مۇكممللىتىن شكلىنىدۇ ؟ من ئلۋەتت ساغلاملىق جھتت تازلىققا ئھمىيت

بىرىشن بىلىمن . لىىن من سىلردىن سۇئالىمغا جاۋاپ ئىرىشىشن راستلا ئۈمۈد قىلىمن . سىلرنىڭ كڭۈل

بلىنىلارغا رەھمت .

تپسىل جاۋاپ

مدھىي ئاللاھقا بولسۇن .

مۇسۇلمان ئاللاھنىڭ بۇيرۇقلىرىغا بويسۇنىدۇ . مان بۇ ئىسلامنىڭ منىس ، ين ئاللاھقا باش ئىىش ۋە ئۇنىڭ بۇيرۇقلىرىغا

بويسۇنۇش ، ميل ئۇنىدى ھىمت ئۇنىغا ئىنىق بولسۇن ياك بولمىسۇن . چۈن بۇيرۇق چۈشۈرگۈچ ‐ئاللاھ بولسا

، مدە ئۇ ئىنسانغا نىمىنىڭ ياخشھ ياراتت ۋەردار بولۇپ ، ئۇ ئىنساننممىدىن خھ ، ۈچبىل ممىنھ ، ياراتقۇچ

نىمىنىڭ ياخش ئمسلىىن بىلىدۇ . ختن قىلىش بولسا مۇسۇلمان ئاللاھقا بۇيسۇنۇش ،ئۇنىغا باش ئىىش ، ئۇن سيۈش

ھمدە ئۇنىڭ ھوزۇرىدىن ئجىر ، مۇكاپات ئىزدەپ ئىجرا قىلىدىغان شرىئت ئھاملىرىنىڭ بىرى . ھمدە ئۇ ئاللاھنىڭ بىر

ئىشقا بۇيرىسىلا ، ئۇنىدا بىر ھىمت بارلىق ھمدە بندە بىلسۇن ياك بىلمىسۇن ئۇنىدا بىر پايدا بارلىقىغا قاتتىق ئىشىنىدۇ

لىبىردە تبىز بۇ ي ، ن سۇئال سورىغۇچھىرىسم بىلىش قىلىشنىڭ ساغلاملىق پايدىلىرىن تني خيوق ، ھ ھىچقىس .

جاۋابن ،ھمدە مۇئىمىنلرنىڭ ھكۈملرگ بولغان ئىمانىنىڭ ئېشىش ، غيرى مۇسۇلمانلارنىڭ پايدىلىق ئىشلارن ئىلىپ

تنئۈچۈن ، خ رۈشك رىپىنبۇ ت تتىھن ، زىيانلىق ئىشلاردىن ساقلىغان بۇ ئىسلام قانۇنىنىڭ كاتتىلىق جلك

قىلىشنىڭ ساغلاملىق ۋە شرىئتتى بىر قىسىم پايدىلىرىن تىلغا ئىلىپ ئتىمىز .

1- دىنى جھتتى پايدىلىرى :

ختن قىلىش بولسا ئاللاھ ترىپىدىن بۇيرۇلغان ھسۈن گۈزەلشتۈرۈش ھققىدى بۇيرۇقلارنىڭ بىرى بولۇپ ، ئاللاھ

بندىلىرى ئزلىرىن ئىچ ۋە تاشق جھتتىن گۈزەلشتۈرۈشن بلىلىدى . ئۇ بولسا ئاللاھ ئۇلارن شۇنىڭ بىلن

ياراتقان تبىئىيلىنىڭ مۇكممللى ، ھمدە شۇڭا ئۇ ئىبراھىيمنىڭ دىنىنىڭ ھنفىيي( ساپ بىر ئىلاھلىق) لىىنىڭ

مۇكممللى .ھنفىيلىن مۇكمملشتۈرۈش ئۈچۈن ختن قىلىشنىڭ بىىتىلىشىنىڭ منبىي بولسا ئاللاھ ئىبراھىيم بىلن

ئھدىلشندە ھمدە ئۇن ئىنسانلارغا رەھبر قىلىشقا ، ئۇن نۇرغۇن كىشىلرنىڭ ئاتىس قىلىشقا ، ھمدە پيغمبرلر ۋە
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پادىشاھلارن ئۇنىڭ پۇشتىدىن قىلىشقا ، ۋە ئۇنىڭ ئۋلادلىرىن كپ قىلىشقا ۋەدە برگندە ھمدە ئۇنىغا ئاللاھ بىلن ئۇنىڭ

ئۋلادلىرىنىڭ ئارىسىدا ئھدە بلىسى ئۇلاردىن ھربىر پرزەنتنىڭ ختنىسىن قىلىش قىلماقچىلىقىن ھمدە بۇ بل ئۇلارنىڭ

بدىنىدى مىنىڭ ئھدىم بولىدۇ دەپ خۋەر قىلغاندا بولغان . ختن قىلىش ئىبراھىيمنىڭ دىنىغا كىرگنلىنىڭ بلىس ھمدە

بۇ ئاللاھنىۇ مۇنۇ سزىن يشۈچىنىڭ يېشىمىغا ئۇيغۇن : ئاللاھنىڭ بويىق ( ين ، دىن) . ئاللاھنىىدىنمۇ ياخش كىمنىڭ

بويىق ( دىن) بار ؟ ھمدە بىز ئۇنىڭ ئىبادەتچىلىرىمىز . . [ بقرە( ئىنك ) : 138 ] ختن قىلىش بىر ئىلاھچىلارغا نىسبتن

كىرىست ئىبادەتىچىلىرىنىڭ بويۇنۇش ۋە يۇيۇنىش بىلن تڭ . ئۇلار ئزلىرىنىڭ قارىشىچ بالىلىرىن يۇيۇندۇرۇش سۈيىدە

بويىغاندا ، ئاندىن ئۇلارن پاكلايدۇ ھمدە : " ھازىر خىرىستىئان بولدى ." دەيدۇ . شۇڭا ئاللاھ بىر ئىلاھچىلارغا بىر ئىلاھچىلىق(

. (دىن ، ني ) قىلىش قىلىپ مۇنداق دىدى : ئاللاھنىڭ بويىق تنخ ىسىنلمدە ئۇنىڭ بىلىدى، ھلب فىيلىك) بويىقىننھ

ئاللاھنىىدىنمۇ ياخش كىمنىڭ بويىق ( دىن) بار ؟ ھمدە بىز ئۇنىڭ ئىبادەتچىلىرىمىز . [ بقرە( ئىنك ) : 138 ] .

شۇڭا ئاللاھ ختن قىلىشن ئزىن ئۇنىغا ۋە ئۇنىڭ دىنىغا منسۇپ قىلغۇچىلارنىڭ ، ھمدە پۈتۈنلي يالغۇز ئۇنىغىلا قۇل

بولۇش سۈپىت بىلن ئزلىرىن ئۇنىغا منسۇپ قىلغۇچىلارنىڭ بلىس قىلدى ...

خۇلاس : ئاللاھنىڭ بويىق بولسا قلىپلر ئۇن تونۇش ، ئۇن سيۈش ۋە ئۇنىغا ساپدىل بولۇش ، ئۇنىغا بىرنرسىن شىرىك

قىلماستىن يالغۇز ئۇنىغىلا ئىبادەت قىلىش بىلن بويالغان ، بدەنلر بولسا ختن قىلىش ، دوۋسۇن تۈكىن چۈشۈرۈش ،

بۇرۇتن قىرقىش ، تىرناقلارن ئىلىش ، قولتۇق تۈكىن يۇلۇش، ئېغىز چايقاش ، بۇرۇنن چايقاش ، چىشن چوتىلاش ۋە

ئىستىنجا قىلىشتىن ئىبارەت تبىئى (فىترەت) خىسلتلر بىلن بويالغان بىر ئىلاھچىلىق دىن . ئاللاھنىڭ تبىئىت( دىن ) بىر

ئىلاھچىلارنىڭ قلىپلىرى ۋە بدەنلىرىدە ئاشارا بولدى . "

[ تۇھفتۇل مۋدۇد بىئھامىل مۋلۇد ‐ ئىبنۇ قييىم 351 ب ]

رسلۇم نر بالىغا قىلىنىدىغان مگس ، ئمرت ئش ھالىتىدە قىلىش بالىنىڭ ئانىسىنىڭ بالاياتقۇسىدىن چىققان چاغدى

ن ، تۇغۇلغاندىن كىيىن ئۇنىڭ چېچىنسىلرىپىدىن بۇيرۇلغان بولسا . ممدە ساپ دىن تغا پايدىلىق بولسا ھئۇنى

چۈشۈرۈش ، چۈن بۇ ئۇنىغا پايدىلىق . پيغمبر( ئاللاھنىڭ ترىپلىش ۋە ئامانلىق ئۇنىغا بولسۇن) مۇنداق دىن :

ئۇنىدىن زىيانىق نرسىن ئىلىۋىتىلار .

ۋە شۇنىدەك ئۇنىغا يۇققان قانن يۇيىۋىتىش ، ئانىس بىلن تۇتىشىدىغان كىندىك يىپىن كىسىۋىتىش ۋە شۇنىغا ئوخشاش

ئۇنىغا پايدىلىق ئىشلار ئىلىپ بىرىلىدۇ .

2- ساغلاملىق پايدىلىرى :

د. مۇھممد ئلى بار ( ئنىلىيدى خان جمت دوختۇرلار ئىنىستۇتىنىڭ بىر ئزاس ، جىددىدى پادىشاھ ئابدۇل ئزىيز

تنزىنىڭ خئ (. تچىسھسلت فاكۇلتىتىنىڭ متىباب ركىزىنىڭ ئىسلامتقىقات مت ھد تىببىپادىشاھ ف ئۇنىۋىرسىتىدى

قىلىش دىن كىتابىدا مۇنداق دەيدۇ :

" يى تۇغۇلغان بالىلارنىڭ ( ين ، ھاياتىنىڭ بىرىنچ ئىيىدا ) ختنىسىن قىلىش ئۇلارغا نۇرغۇن ساغلاملىق پايدىلىرىن ئىلىپ

كىلىدۇ ، ئۇلاردىن :



4 / 3

1- زەكردى يرلىك ياللۇغلىنىشنىڭ ئالدىن ئىلىش : ئۇ ختنىلىك بولغانلىقتىن كىلىپ چىقىدىغان بولۇپ ، ختنىلىك تارىيىش

ممىسىنمدە ئۇلارنىڭ ھلتۈرۈپ چىقىرىدۇ . ھك ياللۇ غلىرىن ر ئۇچمدە زەكھ نسلىلممدە ئۇ سىيدىيلىدۇ ھ

داۋالاشقا ختن قىلىشن تلپ قىلىدۇ . ئۇزۇنغا سوزۇلغاندا ، بالىنىڭ كلۈسىدە نۇرغۇن كىسللىلرگ ، ئڭ ختىرى

زەكر راكىغا گىرىپتار بولۇشىغا ئۇچرىتىدۇ .

2- سۈيدۈك يولىدى ياللۇغلار : نۇرغۇن تتقىقاتلار ئىسپاتلىدى ، ختنىس قىلىنمىغان بالىلار سۈيدۈك يول ياللۇغلىرىغا

39 گىرىپتار بولۇش نىسبىت قىلىنمىغان بالىلارنىڭ ئارىسىدى تنىستقىقاتلاردا خزى تپ گىرىپتار بولىدۇ . بڭ كئ

ھسسى يتن . باشقا تتقىقاتلاردا نىسبت 10 ھسس بولغان ، ين باشقا تتقىقاتلاردا سۈيدۈك يول ياللۇغلىرىغا

گىرىپتار بولغان بالىلارنىڭ 95% ى ختنىس قىلىنمىغانلىقىن كرستت ، ھالبۇك ختنىس قىلىنغان بالىلارنىڭ گىرىپتار

بولۇش نىسبىت 5% دىن ئاشمىغان .

بالىلاردا ، سۈيدۈك يول ياللۇغ بزى ئھۋاللاردا ئېغىر بولىدۇ . ۋايىس ۋەلنىڭ سۈيدۈك يول ياللۇغلىرىغا گىرىپتار بولغان

مى قاندىمۇ بايقالغان . ئۇلارنىڭ ئۈچ تقىقاتىدا ، ئۇلارنىڭ 36% ىدە ئوخشاش باكتىرىيققىدە ئىلىپ بارغان ت88 بالا ھ

پردە ياللۇغ بىلن يۇقۇملانغان . ھمدە ئىىس برەك ئىشلىمسلى گىرىپتار بولغان . باشقا ئىىس بدىنى مىرو

ئورگانىزىملارنىڭ تاراپ كتنلىتىن ئلن .

3- زەكر راكىنىڭ ئالدىن ئىلىش : تتقىقاتلار بىرلى كلدى ، زەكر راك ختنىس قىلىنغان كىشىلرنىڭ ئارىسىدا

تنىسىدا خس . ئامرىمت بولسا ئاز ئنىسب قىلىنمىغانلارنىڭ ئارىسىاى تنىسىن خس ، لىمۋجۇت ئۈدەك مدى

قىلىنغانلارنىڭ زەكر راكىغا گىرىپتار بولۇش نىسبىت نل ، ھالبۇك ختنىس قىلىنمىغا ئاھالىلرنىڭ ھر 100 مىدا 2.2

بولۇپ ، ئۇ يردە راكنىڭ ئھۋال ھر يىل 750 بىلن 1000نىڭ ئارىسىدا بولغان . ئگر ئاھالىلر ختنىس قىلىنمىغان بولسا

، كىسلرنىڭ سان 3000 گ يىتىدۇ . جوڭو ، ئۇگاندا ، پۇرتورىوغا ئوخشاش ختنىسىن قىلمايدىغان دۆلتلردە زەكر

راك ئرلر گىرىپتار بولىدىغان بارلىق راكلارنىڭ ئىچىدە 12% دىن 22 % گىچ ئىىليدۇ . ھمدە ئۇ ئىنتايىن يۇقۇرى

نىسبت .

4- جىنسى كىسللىلر : تتقىقاتچىلار شۇن بايقىدى ، جىنسى مۇناسىۋەت ئارقىلىق ( كپىنچ زىنا‐پاھىش ۋە

بچچىۋازلىق سۋەبىدىن) يۇقىدىغان جىنسى كىسللىلر ختنىس قىلىنمىغانلارنىڭ ئارىسىدا ناھايىتىمۇ ختر ۋە زور

دەرىجىدە تارقىلىدۇ ، بولۇپمۇ ھىرپىس ، يۇمشاق قىچىشىش ، سىفلىس ، كاندىدا ، گونورىيا ۋە جىنسى ئزا خورەكلىرى .

بۇ يردە ين ختن قىلىشنىڭ ئۇلارنىڭ ختنىسىن قىلمىغان قۇرداشلىرىغا نىسبتن ئېيىتقاندا ، ئيدىز بىلن يۇقۇملىنىش

ئىھتىمالللىقىن ئازايتىدىغانلىقىن تكىتليدىغان بىر قانچ ھازىرق زامان تتقىقاتلىرى بار . بىراق بۇ ختنىس قىلىنغۇچىنىڭ

ئيدىز بار كىش بىلن جىنسى مۇناسىۋەت ئتۈزۈش نتىجىسىدە ئيدىز بىلن يۇقۇملىنىش ئىھتىماللىقىن يوققا چىقارمايدۇ

. ختن قىلىش ئۇنىڭ ئالدىن ئالالمايدۇ ، ھمدە بۇ نۇرغۇنلىغان جىنسى كىسللىلردىن زىنا‐پاھىش قىلىش ، قالايمىقان

جىنسى مۇناسىۋەت ، بچچىۋازلىق ۋە باشقا يىرگىنىشلىك ھركتلردىن يىراقلىشىشتىن باشقا ھقىقى يول يوق .

[ بۇنىدىن بىز ئىسلام قانۇنىنىڭ زىنا ۋە بچچىۋازلىقن ھارام قىلىشتى ھىمىتىن بىلليمىز .]
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5- خوتۇنىنىڭ بالاياتقۇ بوين راكىدىن ساقلاش : تتقىقاتچىلار شۇنىغا دىققت قىلدى ، ختنىس قىلىنغان ئرلرنىڭ

خوتۇنلىرى ختنىس قىلىنمىغان ئرلرنىڭ خوتۇنلىرىغا قارىغاندا بالاياتقۇ بوين راكىغا گىرىپتار بولۇش ختىرى ئاز .

[ د. مۇھممد بارنىڭ ختن قىلىش ناملىق كىتاب 76-ب دىن ئىلىندى . ] ھمدە ئاللاھ ياخش بىلىدۇ .

[ پايدىلانغان ماتىريال : پروفېسسور ۋايىزۋەل ، ئامرىا ئائىل دوختۇرى ژۇرنىل ، 1991-يىل ، 41-سانىدا نشىر قىلىنغان .]

پېشىۋا مۇھممد سالىھ مۇنججىد

 


