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65558 ‐ بالىلارن روزا تۇتۇشقا ئادەتلندۈرۈشتى مۇۋاپىق ياش ئلچىم قايس؟

سۇئال

بالىلار نچچ ياشقا كىرگندە روزا تۇتۇش ۋاجىپ بولىدۇ؟، بالىلارن روزا تۇتۇشقا مسچىت نامازغا ئىلىپ چېقىشقا،

شۇنداقلا رامزاندا تراۋىھ نامىزى ئوقۇشقا قانداق رىغبتلندۈرىمىز؟ رامىزاندا ياش ئسمۈرلر ئۈچۈن بوش ۋاقىتتا ئىلىپ

بارىدىغان دىن پروگراممىلار بارمۇ؟. بۇ ھقت تپسىل چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمىز.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل مدھىيىلر ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاستۇر.

بىرىنچ: بالاغت يتمىن بالىلارغا روزا تۇتۇش پرز بولمايدۇ. بۇ ھقت پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: ئۈچ

ئۇخلاپ قالغان كىش ،ۈچلجايىغا ك ھوش‐قلئ يوقاتقان كىش قلىنن؛ ئتۈرۈلم كلردىن قتۈرلۈك كىشىل

ئويغانغۇچ، ياش ئسمۈرلر بالاغت يتۈچ قدەر. [ئبۇ داۋۇد رىۋايىت 4399- ھدىس. بۇ ھدىسن شيخ ئلبان ئبۇ

داۋۇدنىڭ سھىھ ھدىسلر توپلىمىدا كلتۈرگن].

ندۈرۈش كېرەك. چۈنتلندۈرۈش ئۈچۈن روزا تۇتۇشقا رىغبئادەتل رگئىبادەتل رئىدىن تارتىپ شكېچى بالىلارن

ئۇلارنىڭ قىلغان ياخش ئمللىرى ياخشىلىق سھىپىلىرى يېزىلىدۇ.

ئاتا‐ئانىلارنىڭ بالىلارغا روزا تۇتۇشن ئگىتىدىغان ۋە بۇ ھقت تلىم بېرىدىغان ۋاقت بولسا، بالىلار روزىدارلىققا برداشلىق

بېرەليدىغان ياشدۇر. بۇ ياش بالىلارنىڭ ئسۈپ يېتىلىشىنىڭ ئوخشاش بولماسلىق بىلن ئوخشاش بولمايدۇ. بزى ئالىملار

بۇ ياشن ئون ياش دەپ بېىتن.

مالى مزھپنىڭ مشھۇر ئالىملىرىدىن ئىمام ئلخرق رەھىمھۇللاھ مۇنداق دېن: "ئوغۇل بالا ئون ياشقا كىرگندە روزا

تۇتۇشقا قادىر بولالايدۇ".

ندە روزا تۇتۇشرزەنت ئون ياشقا كىرگھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: "پرەھىم قۇدام شھۇر ئالىملىرىدىن ئىبنپ مزھم لنبھ

كېرەك. ين روزا تۇتۇشقا بۇيرۇلىدۇ، روزا تۇتۇشقا كندۈرۈش‐ئادەتلندۈرۈش ئۈچۈن روزا تۇتۇشن ترك قىلسا

ئدەپلىنىدۇ.

كىچىك بالا روزا تۇتۇشقا قادىر بولالىغاندا روزا تۇتۇشقا بۇيرۇلىدۇ دېن قاراشتى ئالىملاردىن: ئتا ئىبن ئب رەباھ،
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ھسنىل بسرى، مۇھممد ئىبن سىرېن، زۆھرى، قتادە ۋە ئىمام شافىئ رەھىمھۇمۇللاھ قاتارلىقلاردۇر.

ئىمام ئۋزائى رەھىمھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: "كىچىك بالا ئارقىمۇ‐ئارقا ئۈچ كۈن روزا تۇتۇشقا برداشلىق بېرەلىس، بۇ

جرياندا ئاجىزلاپ ۋە ھالسىزلىنىپ كتمىس رامىزان ئېيىدا تولۇق روزا تۇتۇشقا بۇيرۇلىدۇ".

ئىمام ئىسھاق ئىبن راھۇۋەي مۇنداق دەيدۇ: "بالىلارن ئادەتت ئون ئى ياشقا كىرگندە روزا تۇتۇشقا بۇيرۇش ياخشىدۇر".

پرزەنت ئون ياشقا كىرگندە پرز روزا تۇتۇشقا بۇيرۇش دېن قاراشتى ئالىملار پيغمبرئليھىسسالامنىڭ بالىلار ئون

ياشقا كىرگندە ناماز ئوقۇمىسا ئدەپلڭلار دېن ھدىسىن دەلىل قىلىپ، ناماز بىلن روزا بىر‐بىرى ئڭ يېقىنلىق، ھر

نىۋى ۋە جىسمانچىقىش قىلىپ تۇرۇپ، روزا م ىننلىئىبادەت ئى دەنىسىنىڭ ئىسلام ئاساسلىرىدىن بولغان بئى

قۇدرەت بولۇشن تقززا قىلىدىغان ئىبادەت بولۇپ، روزا تۇتۇشقا قادىر بولالمىغان كىش نامازن ئادا قىلىشقا تاقىت يېتىدۇ

دەپ قارايدۇ. [ئلمۇغنى 4-توم 412-بت].

مانا بۇ پيغمبرئليھىسسالامنىڭ ئۋلاد تربىيىلشتى پرىنسىپىدۇر. سھاب كىراملار پرزەنتلىرىدىن روزا تۇتۇشقا قادىر

بولغانلىرىن روزا تۇتۇشقا بۇيرۇيتت، ئۇلاردىن بىرى ئاچلىق ياك ئۇسسۇزلۇقتىن يىغلاپ قالسا، ئۇلارن بزلش ئۈچۈن

ئويۇنچۇق بېرەتت. ئۇلار روزا تۇتۇش سۋەبىدىن كېسل بولۇپ ياك بدەن قۇرۇلمىلىرى ئاجىزلاپ كتس، ئۇلارن روزا

تۇتۇشقا مجبۇرلاش توغرا بولمايدۇ.

شيخ ئىبن ئۇسيمىين رەھىمھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: "بالاغت يتمىن بالىلارن روزا تۇتۇشقا بۇيرۇش كېرەك ئمس،

ئمما ئۇلار روزا تۇتۇشقا تاقت قىلالىسا، ئۇلارن مشىق قىلدۇرۇش‐ئادەتلندۈرۈش ئۈچۈن روزا تۇتۇشقا بۇيرىسا بولىدۇ.

بۇ ئۇلار ئۈچۈن بالاغت يتندە روزا تۇتۇشقا ئادەتلىنىشىن ئاسانلاشتۇرىدۇ. ئۈممتنىڭ ياخش كىشىلىرى بولغان

يخ ئىبنش] ."كىچىك ۋاقتىدىن باشلاپلا روزا تۇتۇشقا بۇيرۇيتت ۋلادلىرىنيھىسسالامنىڭ ساھابىلىرى ئلر ئمبيغپ

ئۇسيمىين پتىۋالار توپلىم 19-توم 28-29-بت].

بىر كىش شيخ ئىبن ئۇسيمىين رەھىمھۇللاھدىن: كىچىك بالام رامىزان روزىس تۇتۇشتا چىڭ تۇرىۋالدى، يېش كىچىك،

سالامتلى ياخش بولمىغانلىق ئۈچۈن زىيان يىتىپ قىلىشتىن ئنسىرەپ، ئۇن روزىن ئىچىۋېتىش قىستىسام توغرا

بولامدۇ؟ دەپ سورىغاندا، شيخ ئۇنىغا جاۋاپ بېرىپ مۇنداق دېن: "ئگر بالا بالاغت يتمىنبولسا روزا تۇتۇشقا

بۇيرۇش كېرەك ئمس، لېىن جاپا تارتماستىن روزا تۇتۇشقا قادىر بولالىسا، ئۇ ۋاقىتتا روزا تۇتۇشقا بۇيرۇلىدۇ، ساھابىلارمۇ

ئۋلادلىرىن روزا تۇتۇشقا بۇيرۇيتت، ھتتا ئۇلارنىڭ كىچىلىرى يىغلاپ قالسا، ئۇن بزلش ئۈچۈن ئويۇنچۇق بېرەتت، ئمما

كىچىلىتىن روزا تۇتسا سالامتلىى تسىر يېتىدىغانلىق ئىسپاتلانسا ئۇ ۋاقىتتا روزا تۇتۇشقا بۇيرۇلمايدۇ. چۈن ئاللاھ

كىچىك بالىلارغا مال‐دۇنياسىن نسىرەپ، بىزنبۇزۇپ‐چىچىۋىتىشىدىن ئ تائالا كىچىك بالىلارنىڭ مال‐مۈلۈكن

تۇتقۇزۇشن چكلىدى، بدەن زىيان يېتىشتىن ئنسىرەش مال‐دۇنياغا زىيان يېتىشتىن ئنسىرەش قارىغاندا يۇقىرى ئورۇندا
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ندە قاتتىق قوللۇق قىلماسلىق، يۇمشاق‐مۇلايىم بولۇش كېرەك. بالىلارنكلىروزا تۇتۇشتىن چ مما بالىلارنتۇرىدۇ، ئ

تربىيىلىندە ئۇلارغا قوپال مۇئامىل قىلىش توغرا بولمايدۇ". [شيخ ئىبن ئۇسيمىين پتىۋالار توپلىم 19-توم 83-بت].

ڭ ياشتىن تئۇلار بىل مۇكاپاتلاش ياك ر كۈنھ ندۈرۈپ، ئۇلارنتلروزا تۇتۇشقا رىغب ئاتا‐ئانىلار بالىلارن :ىنچئى

ئاشۇرۇش كېرەك. ئۇلارن نىۋىيىتىنقوللىنىپ ئۇلارنىڭ م شتۈرۈش ئۇسۇلىنكىچىك بالىلار ئارىسىدا مۇسابىقىل يېش ياك

مسچىت بىرگ ئىلىپ بېرىشقا ئادەتلندۈرۈش بولۇپمۇ ئائىل باشلىقلىرى بالىلارن ھر قايس مسچىتلرگ ئىلىپ بېرىپ

رگنمۇ ئىبادەتلبىل مۇكاپاتلاش يول دەك ئۇلارنندۈرۈش لازىم. شۇنىن ناماز ئوقۇشقا ئادەتلت بىلجامائ تبىرلى

ئۇلار ياخش ش، ماختاش ياكدھىيىلم للىرىنمندۈرۈش كېرەك، مۇكاپات ئۇلارنىڭ كىچىك تۇرۇپ قىلغان ئتلرىغب

كرىدىغان ئويۇنچۇقلارن ئىلىپ بېرىش، باغچا ۋە بالىلار ئوينايدىغان ئورۇنلارغا ئىلىپ بېرىش ئارقىلىق ئۇلارن مۇناسىپ

شكىلدە رىغبتلندۈرۈش كېرەك.

بزى ئاتا‐ئانىلارغا نىسبتن بالىلارن بۇ شكىلدە رىغبتلندۈرۈش توغرىسىدا خاتالىقلار كپ، بل بزى ئاتا‐ئانىلار

بالىلىرىن ئىبادەتتىن چكليدۇ، ئۇلارنىڭ قارىشىدا كىچىك بالىلارن روزا تۇتۇشقا بۇيرىماسلىق ۋە مسچىت ئىلىپ

ت پرىنسىپىرىئن، بۇنداق قىلىش شيۈنۈش ھېسابلىنىدىچىقماسلىق بولسا، كىچىك بالىلارغا مېھرىبانلىق قىلىش، ك

ئۇيغۇن پرزەنت تربىيىلشنىڭ جۇملىسىدىن ئمس.

شيخ مۇھممد ئىبن سالىھ ئل ئۇسيمىين رەھىمھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: "ئاللاھ تائالا روزا تۇتۇشن ئز يۇرتىدا مۇقىم

تۇرىۋاتقان ۋە روزا تۇتۇشقا قادىر بولالايدىغان بارلىق مۇسۇلمانلارغا پرز قىلدى، ئمما بالاغت يتمىن كىچىك بالىلارغا

روزا تۇتۇش پرز ئمس. چۈن بۇ ھقت پيغمبرئليھىسسالامنىڭ مۇبارەك سزلىرىدە: ئۈچ تۈرلۈك كىشىلردىن قلم

كتۈرۈلن: دەپ ئۇلارنىڭ جۈملىسىدىن "كىچىك بالا بالاغت يتۈچ" دەپ بايان قىلىنغان. لېىن ئائىل باشلىقلىرى بالىلار

بۇنداق قىلىش ئۇلارن كېرەك. چۈن روزا تۇتۇشقا بۇيرۇش ندە ئۇلارنتيېتىدىغان ياشقا ي روزا تۇتۇشقا تاقىت

زى ئائىلشتىن ئىبارەتتۇر. بىز بربىيىلندۈرۈش ۋە ترپا قىلىشقا ئادەتلب ىدىن تارتىپ ئىسلام ئاساسلىرىنكىچى

باشلىقلىرىنىڭ ئۋلادلىرىن ناماز ئوقۇش‐روزا تۇتۇشقا بۇيرۇماستىن ئز ھالىغا قويۇپ بېرىۋاتقانلىقىن كرۈۋاتىمىز، بۇنداق

قىلىش توغرا بولمايدۇ. ئاللاھ تائالا ھوزۇرىدا ئۋلادلىرىنىڭ بۇ قىلمىشىدىن ئۇلار مسئۇل بولىدۇ. ئۇلار ئز قارىشىدا

ئۋلادلىرىغا كيۈنۈپ، مېھرىبانلىق قىلىپ ئۇلارن روزا تۇتۇشقا بۇيرۇمايدۇ، ئملىيتت مېھرى‐شپقت، كيۈنۈش بولسا،

ندۈرۈشتۇر. بۇنتلندۈرۈش ۋە رىغبئادا قىلىشقا ئادەتل رنت‐ئىبادەتلت، تائرىئىش‐ھ ىدىن ياخشكىچى ئۇلارن

ترك قىلىش ئۇلارن ياخش تربىيلىنلىك ۋە كيۈننلىك بولمايدۇ". [شيخ ئىبن ئۇسيمىين پتىۋالار توپلىم19- توم

28-29-بتلر].

ئۈچىنچ: ئاتا‐ئانىلار بالىلارن ھر كۈن بوش ۋاقىتتا ملۇم مىقداردا قۇرئان يادلاشقا ئادەتلندۈرۈش، شۇنداقلا ئۇلارنىڭ

چۈشنچىسى مۇناسىپ كىلىدىغان كىتابلارن ئوقۇپ بېرىش، روھىن كتۈرىدىغان نشىدلرن ئاڭلىتىش ۋە ئۇلارغا
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پايدىلىق بولغان كارتۇن پىلىملرن كرسىتىش لازىم.

سۇئال سورىغان ھمشىرىمىزنىڭ پرزەنتلىرىن تربىيىلش ئھمىيت برگنلىى رەھمت ئېيتىمىز. مانا بۇ مۇسۇلمانلار

ئائىلىسىنىڭ ياخشىلىقىن ئىپادىليدۇ، لېىن كپچىلىك كىشىلر پرزەنتلىرىنىڭ ئقل ۋە جىسمان ترەپتىن ساغلام ئسۈپ

يېتىلىش ئۈچۈن تربىيىن ياخش قىلمايدۇ، ئۇلارن راھت‐پاراغت، ھورۇنلۇق ۋە باشقىلارغا تايىنىشقا ئادەتلندۈرىدۇ.

ئۇلارن ناماز‐روزا قاتارلىق ئىبادەتلرگ رىغبتلندۈرۈش كڭۈل بلميدۇ، مۇشۇنداق تربىيىلنن ئۋلادلارنىڭ

كپچىلىىنىڭ قلبىدە چوڭ بولغاندا ئىبادەتلرن ئادا قىلىشتىن يىراقلىشىش شكىللىنىدۇ، ئائىل باشلىقلىرىنىڭ ئۇلارغا

نسىھت قىلىپ، توغرا يولغا يېتكلىش قېيىن بولىدۇ. ئگر ئۇلار دەسلپت ئۋلادلارنىڭ تربىيىسى ئھمىيت برگن بولسا

.ئېدى، ئاخىرىدا ئۇلار پۇشايمانغا قالمىغان بولاتت

ئاللاھ تائالادىن بىزگ ئۋلادلىرىمىزن ياخش تربىلش، ئۇلارن ئىبادەتلرنىياخش كرىدىغان قىلىپ تربىيىلش ياردەم

بېرىشىن ۋە ئۇلارن تربىيىلشت بىزگ يۈكلنن مجبۇرىيتن توغرا ئادا قىلىشقا مۇۋەپپق قىلىشىن سورايمىز.

توغرىن ئاللاھ تائالا بىلۈچىدۇر.

مۇپت: شيخ مۇھممد ئىبن سالىھ ئل ئۇسيمىين رەھىمھۇللاھ

ترجىم: سيپىددىن ئبۇ ئابدۇلئزىز

ىنمنىزامىددىن ت :ۈچىتكشۈرۈپ بېت


