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62839 ‐ تشۋىشلىنىش كېسىل ۋە ئۇنىدىن قۇتۇلۇشنىڭ يوللىرى

سۇئال

من تشۋىشلنن ۋاقتىمدا ئايالىمنىڭ سزى جاۋاپ قايتۇرالماي قالىمن. مېنىڭ كيپىياتىمدا بۇنداق ئھۋاللارنىڭ

كرۈلىشى ئايالىم سۋەبچ بولغان دەپ قارايمن. ئايالىمنىڭ سزى سز قايتۇرالمىغانلىقىم تالاق دەپ ئېتىبارغا

ئېلىنامدۇ؟، ئايالىم بىلن سزلىشىش جريانىدا ئسبىيلىك ۋە ھاياجانلىنىش بىلن قىلغان سزۈممۇ تالاق دەپ ئېتىبارغا

ئېلىنامدۇ؟. بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل مدھىيىلر ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھقا خاستۇر.

سىزنىڭ ئايالىىزغا جاۋاپ قايتۇرمىغانلىقىىز تالاق دەپ ئېتىبارغا ئېلىنمايدۇ. شۇنداقلا سىزنىڭ ئسبىيلىك ۋە ھاياجانلىنىش

بىلن قىلغان سزىىزمۇ تالاق دەپ ئېتىبارغا ئېلىنمايدۇ. سىز كڭلىىزدە تالاق توغرىسىدا كپ پىىر قىلىڭ ياك ئىچىىزدە

ئۇ توغرىدا سزلڭ ياك كسىن تالاق قىلىشن نىيت قىلىڭ، تالاق سزىن ئاغزاك ئىپادىلىمىىچ تالاق ھېسابلانمايدۇ.

پيغمبر ئليھىسسالام بۇ ھقت مۇنداق دېن: شۈبھىسىزك، مېنىڭ ئۈممىتىم تشۋىشلىنىپ كڭلىدىن كچۈزگن

ئىشلىرىن ئملى ئىجرا قىلىپ ياك سزلىمىنلا بولسا، ئاللاھ تائالا ئۇنىدىن ئتۈۋەتت. [بۇخارى رىۋايىت 6664- ھدىس.

مۇسلىم رىۋايىت 127-ھدىس].

ئاغزاك يدا بولسا، بۇنر پرسىلڭلىدە تالاق توغرىسىدا بىر نزمۇنىغا ئاساسلىنىپ، ئىنساننىڭ كدىسنىڭ مئالىملار بۇ ھ

ئىپادىلىمىنلا بولسا نىاھقا تسىر يتميدۇ، دەپ قارايدۇ.

گىرىپتار بولغۇچ كېسىلى (ي دەپ تاشلاشزمزى سىزىپ‐سئ ننچڭلىدىن كتۇرۇپلا ك ني) شۋىشلىنىشت لب

كڭلىدە پيدا بولغان نرسىن ئاغزاك سزلىسىمۇ تالاق ھېسابلانمايدۇ. بزى ئالىملار يۇقىرىقىدەك ئھۋالدا تالاقن مقست

قىلمىسا تالاق بولمايدۇ دەپ قارايدۇ.

شيخ ئىبن ئۇسيمىين رەھىمھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: "تشۋىشلىنىش كېسىلى گېرىپتار بولغۇچ كڭلىدە پيدا بولغان

نرسىن گرچ ئاغزاك ئىپادىلىسىمۇ مقستلىك دېمىنلا بولسا تالاق ھېسابلانمايدۇ. چۈن تىل بىلن ئىپادىلنن بۇ سز

دىۇرى توسۇلغان، ئۇنىكپئۇنىڭ ت لشۋىشلىنىشتىن بولغان، بن بولماستىن تبىل ت‐ئىرادىسقسزىنىڭ مئ

كونترول قىلالماستىن شۇنداق دېيىش بولغانلىقىن كچدېم ئاجىزلىشىپ ھاياجانلانغانلىقتىن نېم ش كۈچكلچ
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مجبۇرلانغان. بۇ ھقت پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق دېن: ئقل ھۇش جايىدا بولمىغاندا قىلىنغان تالاق، تالاق

ھېسابلانمايدۇ. ھقىق ئىرادە مقست قىلىنمىغان ۋاقىتتا تالاق قىلىنسا تالاق بولمايدۇ. مقستسىز ۋە ئز ئىختىيارلىقىدىن

تاشقىرى تشۋىشلىنىش بىلن بولغان تالاق، تالاق ھېسابلانمايدۇ". تۈگىدى. [ئىسلام پتىۋالىرى 3-توم 277 بت].

ۋەسۋەسى سىزن ،رۈشدىن يۈز ئئۇنى لرۋا قىلماستىن بپ رگزكۇر ۋەسۋەسىلسالغان م شۋىشت سىزن

سالغان ئىشلارنىڭ قارىشىسىن قىلىشقا تۋسىي قىلىمىز. چۈن شيتان ممىنلرن بىئارام قىلىش ئۈچۈن ۋەسۋەس قىلىپ

ىر قىلىش، ئاللاھدىن قوغلانغۇچپ زىك ئاللاھن :چارىس ڭ ياخشداۋالاشنىڭ ئ دۇچار قىلىدۇ. بۇن شۋىشلىنىشت

شيتاننىڭ شررىدىن ساقلىنىش ئۈچۈن ياردەم سوراش، گۇناھ‐مسىيتلردىن يىراق بولۇش، ئىبلىسنىڭ ئىنسان ھاياتىغا

نَّهئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:ا قتقىلىش كېرەك. بۇ ھ ۋەب بولىدىغان ئىشلارنىڭ قارشىسىنكۈمرانلىق قىلىۋېلىشىغا سھ

لَيس لَه سلْطَانٌ علَ الَّذِين آمنُوا وعلَ ربِهِم يتَوكلُونَ ترجىمىس:شۈبھىسىزك، ممىنلرنىڭ ۋە پرۋەردىارىغا تۋەكۈل

قىلغۇچىلار (ين يلنۈچىلر) نىڭ ئۈستىدىن شيتان ھكۈمرانلىق قىلالمايدۇ (ين پرۋەردىارىغا چىن يلنن

ممىنلرگ شيتاننىڭ ۋەسۋەسىس تسىر قىلالمايدۇ). [سۈرە نھل 99-ئايت].

ئىبن ھجر ھيتم رەھىمھۇللاھنىڭ "چوڭ پىقھ پتىۋالىرى" ناملىق ئسىرى 1- توم 149-بېتىدى قۇرلار، بۇ توغرىدا

شۋىشلىنىش كېسىلىنىڭ ئىلاجتلىك قىلسۇن! تئنپم رھۇمنىڭ ئىلمىنردىندۇر: ئاللاھ ملۋسىيڭ ياخشىتيت قېلىنغان ئق

بارمۇ دەپ سورالغىنىدا، ئۇ مۇنداق جاۋاپ برگن: ئۇنىڭ پايدىلىق دورىلىرى بولۇپ، ئىنسانڭلىدە ھرقانچ ئىىلىنىش

بولسىمۇ تشۋىشلىنىشتىن تولۇق يۈز ئرۈش كېرەك. بۇ ئىلاجن تجرىب قىلىپ نتىجى ئېرىشۈچىلر بايان قىلغاندەك، بۇ

ئىشقا گىرىپتار بولغۇچ كڭلىدى تشۋىش‐ئىىلىنىش ئېتىبار برمىن ۋاقىتتا، ئۇ كڭۈل ئورناشمايدۇ‐دە، ملۇم

مۇددەتتىن كىيىن كېتىپ قالىدۇ. ئمما ئىىلىنىش ئھمىيت بېرىپ ئۇنىغا قۇلاق سالسا ۋە ئۇنىڭ تقززاس بويىچ ئىش

قىلسا، ئۇ زىيادىلىشىپ ساھىبىن ساراڭلارنىڭ قاتارىغا بل ئۇنىدىن قبىھ‐ناچار بىر ھالغا كلتۈرۈپ قويىدۇ. بىز رېئاللىق

رنن ئىش قىلغان نۇرغۇن كىشىلبىل ززاسقگىرىپتار بولغان ۋە ئۇنىڭ ت شۋىشلىنىشگىشىپ تيتانلارغا ئھاياتتا ش

كردۇق. پيغمبرئليھىسسالام بۇنىدىن ئاگاھلاندۇرۇپ مۇنداق دېن: ۋەلھان دەپ ئاتىلىدىغان سۇنىڭ تشۋىشىدىن

ساقلىنىلار. ين ئۇنىدا ئىنسانن ئازدۇرىدىغان تسۋىرلىۈسىز ئويۇن‐تاماششالار بار. نۇرلار تكچىس (مىشاتىل ئنۋار)

دېن كىتابنىڭ شرھىسىدىمۇ بۇنىغا ئالاقىدار مزمۇنلار بايان قىلىنغان.

يۇقىرىدا بايان قىلىنغان ئىشلارن بۇخارى ۋە مۇسلىمدا كۈچلاندۇرۇپ، تشۋىش كېسىلى گېرىپتار بولغان كىش ئۇنىڭ

يامانلىقىدىن ئاللاھ بىلن پاناھلانسۇن ۋە بۇ ئىشتىن قول ئۈزسۇن دېن مزمۇنلاردا ھدىسلر بايان قىلىنىدۇ.

ئز خاھىش بويىچ سزلىميدىغان، ئۈممىتىنىڭ منپئت ئۈچۈن پايدىلىق بىلىملرن تلىم برگن پيغمبىرىمىزنىڭ بۇ

ھقتى مۇبارەك سزلىرىن تپكۇر قىلىشىمىز لازىم. شۇن بىلىش كېرەك، بۇنىدىن مھرۇم بولغان كىش كپ

ياخشىلىقتىن مھرۇم قالىدۇ. ۋەسۋەس ۋە تشۋىش ئوخشىغان كېسلرنىڭ شيتان ترىپىدىن بولىدىغانلىقىغا ئھل ئىلىملار
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بىرلى كلن. بۇ لنتردى شيتاننىڭ مقسىتىنىڭ چې يوق، ئگر بار دېيىلس؛ ممىنن ئازغۇنلۇق، ھيرانلىق

پاتقىقىغا چۈشۈرۈش، تۇرمۇشىن بختسىز قىلىش، دىلىن راھتسىزلى دۇچار قىلىش ۋە ئاخىرىدا ئۇن ئىسلامدىن چېقىپ

دُوع مَطَانَ لنَّ الشَّيمۇنداق دەيدۇ: ا قتيدۇ. ئاللاھ تائالا بۇ ھزمس ىن ئىنسان بۇنقىستاشتىن ئىبارەتتۇر. لى كېتىش

فَاتَّخذُوه عدُوا ترجىمىس: شيتان ھقىقتن سىلرگ دۈشمندۇر، ئۇن دۈشمن تۇتۇڭلار. [سۈرە پاتىر 6-ئايت].

ين باشقا ھدىسلردە: تشۋىشلىنىش كېسىلى گېرىپتار بولغان كىش: ئاللاھقا ۋە ئاللاھنىڭ پيغمبرلىرى ئىشندىم دېسۇن

دەپ بايان قىلىنغان.

ئاللاھنىڭ ۋە مۇھممد ئليھىسسالامنىڭ كرستمىسى ئگشنلر، ئۇنىڭ شرىئىت ۋە كرستمىلىرىدە ھېچقانداق

قىيىنچىلىق يوقلىقىن ۋە بارلىق ھكۈملرنىڭ ئوچۇق‐ئاشارا ئىنلىىن بىلىپ يېتليدۇ. بۇ ھقت ئاللاھ تائالا مۇنداق

دەيدۇ: وما جعل علَيم ف الدِّين من حرجترجىمىس: سىلرگ دىندا ھېچقانداق مۈشۈللۈكن قىلمىدى (سىلرن سىلر

تاقت قىلالايدىغان ئىشلارن قىلىشقا تكلىپ قىلمىدى). [سۈرە ھج 78-ئايت].

ين ئاللاھنىڭ دىنىنىڭ ھق دىن ئىنلىىن ئويلانغان ۋە بۇنىغا ھقىق ئىشنن كىشىدىن تشۋىشلىنىش ۋە شيتاننىڭ

ۋەسۋەسىلىرى قۇلاق سېلىش يوقىلىدۇ.

ئىبن سىننىنىڭ كىتابىدا ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھادىن بايان قىلىنغان ئسردە: ۋەسۋەس ۋە تشۋىشلىنىش كېسىلى گىرىپتار

بولغان كىش: "ئاللاھقا ۋە ئاللاھنىڭ روسۇلىغا ئىشندىم" دەپ ئۈچ قېتىم دىس، ئۇ كىشىدىن ۋەسۋەس كتۇزىلىدۇ دېيىلن.

ئىززۇ ئىبن ئابدۇسسالام ۋە باشقا ئالىملارمۇ بىز يۇقىرىدا بايان قىلىنغان ئوخشاش مزمۇندى سزلرن زىىر قىلغان. ئۇلار

بۇن ،ىننلىىر ۋە قاراش ئىپى يتانبولسا، ئىنسان ئۇنىڭ ش شۋىشلىنىشنىڭ ئىلاجۋە ت مۇنداق دەيدۇ: "ۋەسۋەس

شيتان پيدا قىلىپ ئزى قارش كرەش قىلىۋاتقانلىقىن قلبىدىن ئىتىقاد قىلىش كېرەك. مانا بۇ ۋاقىتتا ئۇ كىش ئۈچۈن

مۇجاھىدنىڭ ياك ئاللاھنىڭ دۈشمىنى قارش ئۇرۇش قىلغۇچىنىڭ ساۋاب بولىدۇ. چۈن ئۇ ئاللاھنىڭ دۈشمىن بولغان

قنر ئۇ كىشىدىن يىراقلىشىدۇ. كاپىرلار ھشۋىشلھېس قىلغان ۋاقىتتا ئۇ ت رەش قىلدى.ئىنسان بۇنن كيتان بىلش

ياقتۇرمىغان تقدىردىمۇ، ئاللاھ تائالا ھقن ھق باتىلن باتىل قىلىپ ميدانغا چىقىرىش ئۈچۈن، ئادەم ئاتىن ياراتقاندىن

تارتىپ تا قىيامتىچ شيتانن ئىنسانلارنىڭ روشن دۇشمىن قىلدى.

ن نامىزىمنىڭ ۋە قىرائىتىمنىڭ ئارىسىغا توسانجن بىليتان منھۇ مۇنداق دەيدۇ: شللاھۇ ئلئاس رەزىيئ بئ ئوسمان ئىبن

بولدى، من بۇن پيغمبرئليھىسسالامغا دېسم، پيغمبر ئليھىسسالام: بۇ خنزەب ئىسىملىك شيتاننىڭ قىلىق، سن

ئاللاھ بىلن ئۇنىدىن پاناھلىق تىلىىن ۋە چپ ترىپى ئۈچ قېتىم تۈپلىىن دېدى، من شۇنداق قىلغانتىم، ئاللاھ تائالا

مندىن بۇ تشۋىشن كتۈزىۋەتت. [مۇسلىم رىۋايىت 2203 ‐ ھدىس].
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بۇنىڭ بىلن بىزنىڭ يۇقىرىدا بايان قىلغانلىرىمىزنىڭ توغرىلىق ئىسپاتلىنىدۇ. ۋەسۋەس ۋە تشۋىش كېسللى جاھىل،

نېرۋىس ئاجىز كىشىلرگ ھكۈمرانلىق قىلىدىغان بولۇپ، شۇنىڭ بىلن ئۇ كىش ھېچ نرسىن ين ھق بىلن باتىلنىڭ

ئارىسىن ئايرىيالمايدىغان بولۇپ قالىدۇ. ئمما ئاللاھقا ساغلام ئېتىقادتا بولغان ئقل ھۇش جايىدا كىش بولسا، ئۇ

ھرگىزمۇ ھقىقت ئگىشىشتىن چتنپ كتميدۇ، بىدئت ۋە خۇراپاتلىققا مايىل بولمايدۇ.

بىدئتچىلرنىڭ ئڭ ناچارلىرى تشۋىشلنۈچىلر بولۇپ، بۇ ھقت ئىمام مالىك رەھىمھۇللاھ ئزىنىڭ ئۇستازى، شۇ

زاماننىڭ شرئ ئىلىم پېشىۋاس شيخ رەبىيئ توغرىسىدا مۇنداق دەيدۇ: رەبىئ كىشىلر ئارىسىدا ئى ئىشتا ين تاھارەت

سۇندۇرۇش ۋە تاھارەت ئىلىشتا بك تىز بولۇپ، ھتتا ئۇنىدىن باشقا كىش بولۇپ قالغان بولسا، منمۇ ئۇنىڭ تاھارەت

ئىلىشتى تىزلىىدىن تاھارەت ئالمىدى دەيتتىم.

شۋىشۋە ت ن ۋەسۋەسم" :رگك ئاستا بولۇپ، كىشىلھۇرمۇز تاھارەت سۇندۇرۇش ۋە تاھارەت ئىلىشتا ب ئىبن

.ڭلار" دەيتتشمگر ماڭا ئگېرىپتار بولغان، سىل

ۋەسنامازدا ۋەس ياك قىل قىلىپ مۇنداق دەيدۇ: "تاھارەتتن زقاراشلىرىنزى ئالىملارنىڭ كھۇللاھ برەھىم ۋەۋىئىمام ن

،دىس (ق يوقرھئبۇد بقلىق مھ ئاللاھتىن باشقا ئىبادەت ني) للاھۇئىلل لا ئىلاھ :گېرىپتار بولغان كىش شۋىشۋە ت

ئاللاھتىن باشقا ئىبادەت نللااھۇ (يئىلل ئاڭلىغان ۋاقىتتا ئۇ كىشىدىن يىراقلىشىدۇ. لائىلاھ ىرنيتان بۇ زىش ،شۈبھىىسزك

ھقلىق مئبۇد برھق يوق) دېن بۇ سز زىىرنىڭ ئۋۋىلىدۇر. ۋەسۋەس ۋە تشۋىشلىنىشتىن مۇداپىئلىنىش ئۈچۈن

ئاللاھن ياد ئېتىش ۋە ئۇن كپ زىىر قىلىشقا يۈزلىنىش لازىم. شۇنداقلا ئاللاھنىڭ زىرى ۋەسۋەس ئۈچۈن ئڭ پايدىلىق

ئىلاجدۇر". [ئىبن ھجر ھيتمى رەھىمھۇللاھنىڭ سزى تۈگىدى].

،م قىلىشىنھئىماندا مۇست سىز ۋە بىزن ،ۇزىۋېتىشىنتك شۋىشنۋە ت ئاللاھ تائالادىن سىز گىرىپتار بولغان ۋەسۋەس

تقۋالىق ۋە توغرىلىققا يېتكلىشىن سورايمىز.

ھممىدىن توغرىن بىلۈچ ئاللاھدۇر.


