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كم50005 ‐ بالا ئېمىتىۋاتقان ۋە ھامىلدار ئاياللارنىڭ روزا تۇتۇشىنىڭ ھ

سۇئال

لارنبېرىشى نچچۈش پسىلت قتئېمىتىۋاتقان ئايالىم رامزاندا روزا تۇتمىسا توغرا بولامدۇ؟، بۇ ھ ئون ئايلىق بالامن

سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل مدھىيىلر ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاستۇر.

بالا ئېمىتىۋاتقان ۋە ھامىلدار ئاياللار ئۈچۈن رامىزان روزىسىدا ئى خىل ھالت بولىدۇ:

بىرىنچ: روزا تۇتۇش ھامىل ئايال ۋە ترەلمىنىڭ ياك ئېمىۋاتقان بالىنىڭ سالامتلىى ھېچقانداق سلبى تسىرى بولمىسا،

بۇنداق ئھۋال ئاستىدا روزا تۇتۇش پرز بولۇپ، ئېغىز ئىچىش جايىز بولمايدۇ.

ئىىنچ: ئگر ھامىل ئايال روزا تۇتسا ئزى ۋە بوۋىق ياك ترەلمىنىڭ سالامتلىىدىن ئنسىرىس، شۇنداقلا روزا تۇتۇش

مۇشققت ئىلىپ كىلىدىغان بولسا، بۇنداق ئھۋال ئاستىدا ئۇ ئايال روزا تۇتماستىن ئېغىز ئاچىدۇ. ئمما ئېغىز ئاچقان

ئېغىز ئىچىش ليدۇ، برەلمك ياخش ھۋاللاردا ئاياللارنىڭ روزا تۇتۇشكېيىن تۇتىدۇ. يۇقىرىقىدەك ئ رنىڭ قازاسىنكۈنل

ياخش، بل بزى ئالىملار: ئايال بوۋىقىنىڭ سالامتلىىدىن ئنسىرىن ئھۋالدا، ئۇنىڭ ئېغىز ئىچىش زۆرۈر بولۇپ، روزا

تۇتۇش توغرا بولمايدۇ، دەپ قارايدۇ.

ياخش ئايالنىڭ روزا تۇتۇش تتھال مۇنداق دەيدۇ: "يۇقىرىق تتسىرى 7-توم 382- بلئىنساپ"ناملىق ئئ" ئىمام مىرداۋى

،نسىرىسقىيل مۇنداق دەيدۇ: ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتىۋاتقان ئايال بوۋاقلىرىدىن ئئ كروھ بولىدۇ.... ئىبنم نيدۇ، يرەلمك

ئۇلارنىڭ روزا تۇتۇش توغرا بولمايدۇ، ئنسىرىمىس روزا تۇتماسلىق توغرا بولمايدۇ". تۈگىدى.

شيخ ئىبن ئۇسيمىين رەھىمھۇللاھنىڭ رامىزان توغرىسىدى پتىۋالار ناملىق ئسىرى 161-بتت: بىر كىش شيختىن:

ھامىلدار ياك بالا ئېمىتىۋاتقان ئايال ساغلام، جۇشقۇن تۇرۇپ، روزا تۇتسا بوۋاققا ھېچقانداق تسىرى بولمايدىغان ئھۋالدا

روزا تۇتمىسا قانداق بولىدۇ؟ دەپ سورىغاندا، شيخ بۇ سوئالغا جاۋاپ بېرىپ مۇنداق دېن: "ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتىۋاتقان

ئاياللارنىڭ رامزاندا سۋەبسىز روزا تۇتماسلىق توغرا بولمايدۇ، ئگر ئزرىلىك روزا تۇتمىسا، ئۇلارغا تۇتمىغان روزىنىڭ

قازاسىن قىلىش ۋاجىپ بولىدۇ. ئاللاھ تائالا كېسلرنىڭ روزىس توغرىسىدا مۇنداق دەيدۇ: ومن كانَ مرِيضا او علَ سفَرٍ

https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/50005/%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7-%D9%89%DB%90%D9%85%D9%89%D8%AA%D9%89%DB%8B%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86-%DB%8B%DB%95-%DA%BE%D8%A7%D9%85%D9%89%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D9%89%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%A7%D8%B1%D9%86%D9%89%DA%AD-%D8%B1%D9%88%D8%B2%D8%A7-%D8%AA%DB%87%D8%AA%DB%87%D8%B4%D9%89%D9%86%D9%89%DA%AD-%DA%BE%DB%86%D9%83%D9%85%D9%89


3 / 2

فَعدَّةٌ من ايام اخَرترجىمىس: كىم كېسل ياك سپر ئۈستىدە (ين مۇساپىر) بولۇپ (تۇتمىغان بولسا، تۇتمىغان كۈنلر

.[تنىڭ بىرقىسمرە 184-ئايقسۈرە ب] .ردە تۇتسۇنئۈچۈن) باشقا كۈنل

ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتىۋاتقان ئايال كېسل ئوخشايدۇ، ئۇلار بوۋاقتىن ياك ترەلمىدىن ئنسىرىن ۋاقىتتا روزا تۇتمايدۇ،

بزى ئالىملار، كېيىن تۇتمىغان روزىنىڭ قازاسىن قىلىش بىلن بىرگ ھر كۈنلۈك روزا ئۈچۈن بىر كمبغل بۇغداي،

گۈرۈچ ياك خورمىغا ئوخشاش ئىنسانلار ئوزۇقلۇق قىلىدىغان نرسىلرن بېرىدۇ، دەپ قارايدۇ.

ين بزى ئالىملار، ئۇلارغا ھرقانداق ھالتت پقت روزىنىڭ قازاسىن قىلسىلا بولىدۇ، باشقا ئىشلار كېرەك ئمس، ئۇلارنىڭ

ھر كۈنلۈك روزا ئۈچۈن بىر كمبغل يېمك بېرىش توغرىسىدا قۇرئان‐ھدىست دەلىل يوق، ئسلىدە ئىنسان

مجبۇرىيتتىن خال، ھتتا ئۇنىڭ شۇ مجبۇرىيتن ئادا قىلىشىغا دەلىل بېىتىلندە ئۇن ئادا قىلىش لازىم بولىدۇ، دەپ

قارايدۇ. مانا بۇ ئبۇ ھنىپ رەھىمھۇللاھنىڭ كز قارىش بولۇپ، بۇ قاراش كۈچلۈكتۇر". تۈگىدى.

شيخ ئىبن ئۇسيمىين رەھىمھۇللاھنىڭ رامىزان توغرىسىدى پتىۋالار ناملىق ئسىرى 162-بتت: بىر كىش شيختىن:

ھامىلدار ئايال ئزىدىن ياك قورسىقىدى ترەلمىدىن ئنسىرەپ روزا تۇتمىسا قانداق بولىدۇ؟ دەپ سورىغاندا، شيخ بۇ

سوئالغا جاۋاپ بېرىپ مۇنداق دېن: "بىزنىڭ جاۋابىمىز: ھامىلدار ئايالمۇ ئى خىل ھالتتىن خال بولمايدۇ:

بىرىنچ ھالت: جۇشقۇن، ساغلام بولۇپ روزا تۇتسا قىيىنچىلىق ھېس قىلمايدۇ ۋە بۇنىڭ ترەلمى تسىرى بولمايدۇ،

بۇنداق ئايالنىڭ روزا تۇتۇش زۆرۈر بولۇپ، چۈن ئۇ ئايالنىڭ روزا تۇتماسلىققا ئزرىس يوق.

ئىىنچ ھالت: ھامىلدار ئايال روزا تۇتۇشقا تاقت كلتۈرەلميدۇ، ھامىلىنىڭ ئېغىر بولغانلىق ياك جىسمىنىڭ ئاجىز

بولغانلىقىدىن ياك باشقا سۋەبلر تۈپيل ئايال روزا تۇتمايدۇ، بولۇپمۇ ترەلمى زىيان يىتىپ قالىدىغان ئىش بولسا ئۇ

رگن روزا تۇتالمىغان كىشىلر بىلۋەبللۇم سزۆرۈر بولىدۇ. بۇ ئايالمۇ رامزاندا م ۋاقىتتا ھامىلدار ئايالنىڭ ئېغىز ئىچىش

تۇتىدۇ. ھامىلدار ئايال تۇغۇپ، نىپاستىن پاك بولغاندا روزىنىڭ قازاسىن ئوخشاش كېيىن تۇتالمىغان روزىنىڭ قازاسىن

تۇتىدۇ، ئمما بزى ۋاقىتتا ھامىلدارلىق ئاخىرلاشقان بولسىمۇ ئۇ ئايالغا ين بىر سۋەپ قېتىلدى، ئۇ بولسىمۇ بالا ئېمىتىشتىن

ئېھتىياجلىق بولۇپ، بالىسىن كك‐ئىچمئىبارەتتۇر، بولۇپمۇ بالا ئېمىتىدىغان ئايال يازنىڭ ئىسسىق، ئۈزۈن كۈنلىرىدە يېم

ئېمىتىش ۋە غىزالاندۇرۇش ئۈچۈنئېغىز ئىچىش زۆرۈر بولىدۇ. بۇنداق ھالتت بىز ئۇ ئايالغا: رامزاندا روزا تۇتماڭ، كېيىن

ئزرە تۈگىندىن كىيىن تۇتالمىغان روزىنىڭ قازاسىن تۇتۇڭ دەپ پتىۋا بېرىمىز." تۈگىدى.

شيخ ئىبن باز رەھىمھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: "ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتىدىغان ئاياللار رامىزان روزىسىدا مۇساپىرغا ئوخشاش

دىستئبىدىن بايان قىلغان ھلمالىك ئ س ئىبنندىسشۇناس ئالىملار ئد ۋە باشقا ھھمبولۇپ، ئىمام ئ

پيغمبرئليھىسسالامنىڭ ئۇلارغا رۇخست قىلغانلىقىن بايان قىلغان.
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بۇ ھدىستىن شۇ ملۇم بولدى، ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتۈچ ئاياللار رامزاندا ئىپتار قىلىدۇ كېيىن مۇساپىرغا ئوخشاش

تۇتالمىغان روزىنىڭ قازاسىن تۇتىدۇ. ئۇلارمۇ كېسل ئوخشاش روزا تۇتۇش قېيىن بولغان ۋاقىتتا ياك بوۋاقنىڭ

سالامتلىىدىن ئنسىرىس ئېغىز ئاچىدۇ، باشقا ۋاقىتتا روزىسىن داۋاملاشتۇرىدۇ. توغرىن ئاللاھ تائالا بىلۈچىدۇر". [شيخ

ئىبن باز رەھىمھۇللاھ پتىۋالار توپلىم ناملىق ئسىرى 15-توم 224 ‐بت].

سئۇدى ئرەبىستان ئىلم تتقىقات دىن پتىۋا تشۋىقات كومىتېت پتىۋاسىدا 10226 مۇنداق بايان قىلىنغان: "ھامىلدار

ئايالغا ھامىلدارلىق ھالىتىدە روزا تۇتۇش پرز بولۇپ، روزا تۇتۇش جريانىدا ئزى ياك ترەلمىنىڭ سالامتلىىدىن

ئنسىرىس ئۇ ۋاقىتتا ئېغىز ئاچسا بولىدۇ، بالىن تۇغۇپ نىپاستىن پاك بولغاندىن كېيىن تۇتالمىغان روزىنىڭ قازاسىن تۇتىدۇ".

تۈگىدى.

ئاللاھ ھممىدىن ياخش بىلۈچىدۇر.

ترجىم: سيپىددىن ئبۇ ئابدۇلئزىز

ىنمنىزامىددىن ت :ۈچىتكشۈرۈپ بېت


