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41703 ‐ ياشاشتىن زېرىىش ۋە ئۇمىدسىزلىنىش

سۇئال

من پان دۇنيادىن بىزار بولدۇم، مندە ياشاشتىن زېرىىش، ھاياتلىقتىن بىزار بولۇشتك ھېس تۇيغۇلار پيدا بولدى. ماڭا

نسىھت ۋە ياردەم قىلغۇچ بارمۇ؟. ئلۋەتت ئاللاھتىن باشقا ھېچ ياردەمچ يوق؟.

تپسىل جاۋاپ

بارچ ھمدۇ‐سانا ئاللاھقا خاستۇر.

دۇنيادىن بىزار بولۇش ۋە ئچ كرۈشنىڭ سۋەبلىرى كپ بولۇپ، بزىلر ئاللاھنىڭ ھوزۇرىدى ئجىر‐ساۋابقا قىزىقىپ،

ئاللاھقا ئۇچرىشىشن ياقتۇرۇپ بۇ ۋاقىتلىق دۇنيان ئچ كرىدۇ. شۇنىڭ ئۈچۈن بزەن سلپ ئالىملىرى: ئلۈم ممىنلرنىڭ

ققىنرنىڭ ھندىلرىدۇ. شۇنداقتىمۇ ئاللاھنىڭ ۋە بچ كئ دۇنيان باغلانغان كىش ئاخىرەت لبن. قيۈنچىسىدۇر دېس

تولۇق ئادا قىلىدۇ. ئاللاھ تائالانىڭ سۈرە ھىجىر 99-ئايىتىدى: سن ئزۈڭ ئلۈم كلن، ين ئجىلىڭ يتن قدەر

پرۋەردىارىغا ئىبادەت قىلغىن دېن بۇ سزى ئاساسن، كۈچىنىڭ يېتىشچ ياخش ئملرن قىلىشقا ئالدىرايدۇ.

ين بىر تۈركۈمدى كىشىلر، ھاياتتا دۈچ كىلىدىغان بالا‐مۇسىبت، قىيىنچىلىقلارنىڭ كپلۈكىدىن دۇنيادىن بىزار بولىدۇ ۋە

باشقىلارن ئزىدىن بختلىك، ئزىنىڭ بۇ دۇنيادىن نېسىۋىس يوق دېن خاتا چۈشنچى كېلىپ قالىدۇ. بۇ تۈردى كىشىلر

ندىلىرىنىڭ رىزقىنر ئاللاھ بگئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: ئ قتردۇر. بۇ ھنلبىلمى ماھىيىتىن قىقھاياتلىق دۇنياسىنىڭ ھ

كڭ قىلسا، ئۇلار ئلۋەتت زېمىندا پىتن ‐ پاسات تېرىيتت. لېىن ئاللاھ خالىغان نرسىن ئلچم بىلن چۈشۈرىدۇ، ئاللاھ

ھقىقتن بندىلىرىنىڭ (ئھۋالىدىن) تولۇق خۋەرداردۇر، (ئۇن) كرۈپ تۇرغىچىدۇر سۈرە شۇرا 27-ئايت. ھاياتلىق

دۇنياس ئمل، سىناق، قىيىنچىلىق ۋە چارچاشنىڭ ماكانىدۇر. ھاياتتى مۇشققت، چارچاشلارغا سبرى قىلغاندا ئۇنىڭ

مھسۇلىن ئالىدۇ. بولۇپمۇ سالىھ ممىن كىشىلر، ھاياتتا ھرخىل سىناقلارغا دۈچ كېلىدۇ. ئگر ئۇنىغا سبرى قىلسا،

ئاللاھ بۇنىڭ بىلن، ئۇ ممىننىڭ خاتالىقلىرىن مغپىرەت قىلىپ، مرتىۋىسىن ئۈستۈن قىلىدۇ. ئاللاھ تائالا بۇ ھقت مۇنداق

دەيدۇ: بىز ئىنسانن ھقىقتن جاپا‐مۇشققت ئىچىدە قىلىپ ياراتتۇق سۈرە بلد 4-ئايت. ين بىر ئايتت:ئىنسانلار ئىمان

ئېيتتۇق دەپ قويۇش بىلنلا سىنالماي ترىك ئېتىلىمىز، دەپ ئويلامدۇ؟، ئۇلاردىن بۇرۇن ئتنلرن بىز ھقىقتن سىنىدۇق،

ئاللاھ ئىماندا راستچىللارن چوقۇم بىلىدۇ، ئىماندا يالغانچىلارنىمۇ چوقۇم بىلىدۇ سۈرە ئنبۇت 2-3-ئايتلر. ين بىر

ئايتت:كافىرلار ئزلىرى جازا برمستىن مھلت بېرىشىمىزن ين ئمرىن ئۇزۇن قىلىشىمىزن، ھرگىز ئزلىرى ئۈچۈن

پايدىلىق دەپ گۇمان قىلمىسۇن، ئۇلارغا مھلت بېرىشىمىز ۋە ئجىلىن كېچىتۈرۈشىمىز، پقت ئۇلارنىڭ گۇناھىنىڭ

نياخشىدىن ي مۇناپىقن ني ئازابقا دۇچار بولىدۇ. ئاللاھ يامانن خار قىلغۇچ ئۈچۈندۇر، ئۇلار ئاخىرەتت پىيىشك
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ممىنلردىن ئايرىمىغىچ ممىنلرن، ين سىلرن ھازىرق پىتىلارچ قويمايدۇ، ئاللاھ سىلرن غيىبتىنمۇ خۋەردار

يھىسسالامغا مۇناپىقلارنىڭ ھالىنلد ئممغا مۇھتاللاپ، ئۇنى رلىرىدىن خالىغىنىنمبيغىن ئاللاھ پقىلمايدۇ ۋە لې

بىدۈرگندەك غيىبن بىلدۈرىدۇ، ئاللاھغا ۋە ئۇنىڭ پيغمبرلىرى ئىمان ئېيتىلار، ئگر سىلر ئىمان ئېيتساڭلار ۋە

پرۋەردىارىلاردىن قورقساڭلار، چوڭ ساۋاپقا ئېرىشىسىلر سۈرە ئالئىمران 197-ئايت. ين بىر ئايتت:بىز سىلرن بىرئاز

قورقۇنچ بىلن، بىرئاز قھتچىلىك بىلن ۋە ماللىرىلارغا، جانلىرىلارغا، بالىلىرىلارغا، زىرائتلىرىلارغا يېتىدىغان زىيان

بىلن چوقۇم سىنايمىز، بېشىغا كلن مۇسىبت، زىيان‐زەھمتلرگ سبرى قىلغۇچىلارغا جننت بىلن خوش خۋەر

برگىن، ئۇلارغا بىرەر مۇسىبت كلن چاغدا، ئۇلار: بىز ئلۋەتت ئاللاھنىڭ ئىىدارچىلىقىدىمىز ين ئاللاھنىڭ بندىلىرىمىز،

نردۇر، ئۈچىلئېرىش ۋە رەھمىتى غپىرىتارىنىڭ مرۋەردىشۇلار پ نچوقۇم ئاللاھنىڭ دەرگاھىغا قايتىمىز دەيدۇ، ئ

شۇلار ھىدايت تاپقۇچىلاردۇر سۈرە بقرە 154-155-156-ئايتلر.

قېرىندىشىم! سىز يۇقىرىدى قايس كىشىلرنىڭ تۈرى كىرىسىز؟.

قېرىندىشىم! پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ قانچىلىك سىنالغانلىقىن ئسلپ كرۈڭ؟. ھقىقتن ئز مىللىت ئۇن دۈشمن

دەپ قارىدى، ئڭ يېقىن تۇغقانلىرى ئۇنىغا قارش تۇردى، بزىلىرى تىللىدى، دەشنام قىلدى، مۇھاسىرگ ئېلىپ يۇرتىدىن

دىچخ ڭ قېيىن شارائىتتا ئايالئ .شتلتۈرۈش ئۈچۈن بىرلست قىلىپ ئغا قنلىرى ئۇنىدىن دۈشم .چىقىرۋەتت

رەزىيللاھۇ ئنھا ۋاپات بولدى. بزى ۋاقىتلاردا بىرقانچ ئاين سۇ ۋە خورما بىلنلا ئتۈزەتت. يۇقىرىق ئىشلارنىڭ

ھممىس، ئاللاھنىڭ ياخش كرىدىغان ئڭ ئىشنچىلىك، ئال مرتىۋىلىك، ئىلىرى‐كىيىن گۇناھلىرى كچۈرۈم قىلىنغان،

ھۋز‐ كۋسر ۋەدە قىلىنغان پيغمبرلرنىڭ سرخىلىدا يۈزبردى.

بۇنىغا نىسبتن بىزدەك ئاسى، گۇناھار بندىلرگ يتىن قانچىلىك ئىشت؟.

قېرىندىشىم سىزگ قىلىدىغان نسىھىتىم:

بىرىنچ: ئاللاھغا يېقىنلىشىدىغان ناماز، روزا، زاكات ۋە باشقا ئىبادەتلرن قىلىش بىلن، ئاللاھقا كپ دۇئا قىلىپ، غم‐

قايغۇلىرىىزن كتۈزىۋىتىشىن، دىلىىزن ئىچىۋىتىشىن تلپ قىلىڭ. ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: تۋب قىلغانلار، ئىمان

ئېيتقانلار بولۇپ ئۇلارنىڭ دىللىرى ئاللاھن ياد ئېتىش بىلن ئارام تاپىدۇ. بىلىلارك، دىللار ئاللاھن ياد ئېتىش بىلن ئارام

تاپىدۇ سۈرە رەئد 28-ئايت. ين بىر ئايتت: تقۋادار كىشىلر شيتاننىڭ ۋەسۋەسىسى ئۇچرىسا، ئاللاھن ئسليدۇ‐دە،

ھقىقتن كرۈۋېلىپ شيتاننىڭ ۋەسۋەسىسىدىن خالاس بولىدۇ سۈرە ئئراپ 201- ئايت.

ئىىنچ: سىز ھاياتىىزدا ھرقانچ جاپا تارتسىىزمۇ، ممىن ئۈچۈن ھاياتلىقتى ھمم ئىشلىرىدا، ئاللاھ ئۇنىڭ ئۈچۈن

ياخشىلىق ئىرادە قىلىدۇ. ئاسمان زېمىننىڭ خزىنىسىنىڭ ئاللاھنىڭ ئىلىدە ئىنلىىن بىلىشىىز كېرەك، ئاللاھ بىلن

ئارىىزن ئىسلاھ قىلسىىز، ئاللاھ سىزگ ھر ۋاقىت ياردەمدە بولىدۇ.

ئۈچۈنچ: سىز ئېرىشلمىن ئىشقا ئۇھ تارتىپ، بىئارام بولىشىىز مۇمىن، بىلىشىىز كېرەك؛ كپۈنچ ئىنسانلار بىر

نرسىن تلپ قىلىدۇ، ئپسۇس شۇ ئىشتا ئزلىرىنىڭ ھالاك بولۇپ كېتىدىغانلىقىن بىلميدۇ، نۇرغۇن كىشىلر ئېرىشلمىن

نرس ئۈچۈن بىئارام بولىدۇ، ئگر ئېرىشىپ قالسا دىن ۋە دۇنياسىنىڭ زايا بولۇپ كېتىشىن بىلميدۇ. ئاللاھنىڭ بېىتن
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بلىلىمىلىرى رازى بولغىن، ئاللاھدىن ياردەم تىل ۋە ئىرادىسىز بولما.

تتۈنچ: قلبى مۇراجىئت قىلىپ رەببىڭ بىلن بولغان ئالاقڭن ئىنچىىلىك بىلن تكشۈرگىن، چۈن ئىنسان ملۇم

خاتالىق سۋەبىدىن كىلىدىغان رىزقىدىن مھرۇم قىلىنىدۇ.

بشىنچ:سىزنىڭ خۇسۇسى ياك ئائىلىۋى قىيىنچىلىغىىز بولىش مۇمىن، بۇنىڭ ئىچىدىن مۇھىملىرىن ۋاقتىدا ھل قىلىڭ،

بۇن ھل قىلىش ئۈچۈن ئاللاھدىن، ئۇنىدىن كېيىن ياخش تجرىبىلىك كىشىلردىن ياردەم سوراڭ.

ئالتىنچ: ئىنسانلارنىڭ ئڭ قاتتىق سىناققا دۈچ كېلىدىغىن پيغمبرلردۇر، ئۇنىدىن كېيىن ئۇلارغا ئوخشاشلار ۋە ئۇلارنىڭ

يوللىرىن تۇتقانلاردۇر. مۇسئب ئىبن سئىد دادىسىدىن رىۋايت قىلغان ھدىست مۇنداق دەيدۇ: يا رەسۇلۇللاھ! ئىنسانلارنىڭ

قايسىس بكراق ئاللاھنىڭ سىنىقىغا دۈچ كېلىدۇ؟ دەپ سورىسام، پيغمبر ئليھىسسالام: پيغمبرلر، ئۇنىدىن كىيىن

لايىق رەۋىشت قىدىسىئ ز دىنئ ر كىشدىن كىيىن ئىنسانلاردىن ئۇلارنىڭ ئوخشاشلىرى، ھر، ئۇنىسالىھ كىشىل

سىنىلىدۇ. دىندا مۇستھم بولسا سىناق كۈچلۈك بولىدۇ، دىندا نورمال بولسا سىناقمۇ نورمال بولىدۇ. مۇسۇلمان زېمىن

يۈزىدىلا بولىدىن، دائىم سىنىلىپ، ئاللاھنىڭ دەرگاھىغا ئزىدە خاتالىق بولمىغان ھالتت يۈزلىنىدۇ ئىمام ئھمد رىۋايت

قىلغان سھىھ ھدىس. شيخ شۇئيب ئرنۇت ياخش ھدىس دېدى. شيخ ئالبان سھىھ ھدىسلر توپلىم ناملىق

ئسىرىنىڭ 992-نومۇرلۇق ھدىسىدە سھىھ دەپ قارايدۇ.

ممپ بولغان ھداۋاملاشتۇرۇش، بۇ سىز ئۈچۈن دۇنيانىڭ كاتتا ۋە ك ت‐ئىبادەت ۋە ئىستىغفارنتائ :تتىنچي

نېسىۋىلىرىدىن ئۋزەلدۇر. بزى ھدىسلردە بايان قىلىنىشچ ئاللاھ تائالاغا دائىم ئىستىغپار ئېيتىپ تۇرغان كىشىنىڭ

قىيىنچىلىق ئاسانلاشتۇرۇلۇپ، غم‐قايغۇدىن خاتىرجم، ئزى ئويلىمىغان يرلردىن رىزق يتۈزۈپ بېرىدۇ.

:تتبىر ئاي نغا ئىبادەت قىلغىن. يارىرۋەردىدەر پق نتجىلىڭ يئ ني نللۈم كئ زۈڭن ئئاللاھ تائالانىڭ: س

بىز كۇففارلاردىن تۈرلۈك جامائن بھرىمان قىلغان دۇنيانىڭ نېمتلىرى ۋە زىبۇ زىننتلىرى كز سالمىغىن، بۇنىڭ بىلن

ئۇلارن سىنايمىز، پرۋەردىارىنىڭ رىزق (ين ساۋاب بۇ پان نېمتتىن)ياخشىدۇر ۋە ئڭ باقىيدۇر سۈرە تاھا 131-ئايت.

دېن سزى ئاساسن ئاللاھنىڭ تائىتىدە ياخش ئملردە داۋام قىلىڭ. ئاللاھ تائالا سىزن ۋە بىزن ياخش سز ۋە

ياخش ئملرن قىلىشقا مۇۋەپپق قىلسۇن.

ھممىنىڭ توغرىسىن ئاللاھ بىلۇچىدۇر.


