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36619 ‐ قىز‐خانىملارغا خاس ھج ئھاملىرى

سۇئال

رنتلسىھن ئۈچۈن پايدىلىق ۋە زۆرۈر بولغان نجدە مت قىلدىم، ھقسم ج قىلىشنن بۇ يىل ئاللاھ خالىسا ھم

بېرىشىلارن سورايمن، ئاياللارنىڭ ھج پائالىيىتىدە ئرلردىن ئالاھىدە پرقلىنىدىغان خۇسۇسىيتلر بارمۇ؟

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل ماختاشلار ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھغا خاستۇر.

ھرمتلىك سىلىم! سىزنىڭ پرز ھجن ئادا قىلىش ئۈچۈن مك‐مۇكررەمى بېرىشن مقست قىلغانلىقىىزغا مۇبارەك

بولسۇن. بۇ ئىبادەتنىڭ پرزلىىن نۇرغۇن ئاياللار بىلميدۇ، بزىلر بىلسىمۇ، بۇ بۈيۈك ئىبادەتن قىلىشقا مۇيسسر

ت قىلىنىدىغان ئىشلارنندىن كېيىن دىققۋەرسىز ھالدا، ئېھرامغا كىرگاملاردىن خھئالاقىدار ئ جر ھزىلبولالمايدۇ، ب

بىلمستىن ئزىمۇ سزمىن ھالتت گۇناھلارن ئىشلش بىلن ھج قىلىشتى ھقىق مۇددىئان رېئاللىققا ئايلاندۇرالمايدۇ.

ئاللاھ ئۇلارنىڭ ياردەمچىس بولسۇن.

ئاللاھ بندىلرگ ھج قىلىشن پرز قىلدى، ئۇ ئىسلامدى بش ئاساسنىڭ بىرى، ئاياللارنىڭ جىھادى، پيغمبر

ئليھىسسالام ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھاغا: ئاياللارنىڭ جىھادى ھج قىلىشتۇر دېن.

ھرمتلىك سىلىم! ھج قىلىشن مقست قىلغان ئاياللارغا خاس بولغان بزەن ھكۈم ۋە نسىھت، يوليۇرۇقلارن تۋەندە

بايان قىلىمىز، ئاللاھ خالىسا بۇ ئۇلارنىڭ ئاللاھ قوبۇل قىلىدىغان ياخش شكىلدە ھج قىلىشىغا ياردەمچ بولىدۇ. پيغمبر

ئليھىسسالاممۇ ھدىسلردە: ئاللاھ قوبۇل قىلىدىغان ياخش ھجنىڭ مۇكاپىت جننتتۇر دەپ ئېيتقان، بۇ نسىھتلر

تۋەندىىدىن ئىبارەت:

1- ھجن ۋە باشقا ئملرن ئىخلاس بىلن خالىس ئاللاھ رازىلىق ئۈچۈن قىلىش، چۈن ئىخلاس دېن ئملرنىڭ

قوبۇل قىلىنىشىنىڭ شرتىدۇر. ئملرن بىار قىلىپ جازاغا سۋەپ بولىدىغان رىيا ۋە پخىرلىنىشتىن ساقلىنىشىىز

كېرەك.

2- ئملرنىڭ قوبۇل بولىشىنىڭ ئىىنچ شرت؛ ئمل پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ سۈننتلىرى مۇۋاپىق بولىش كېرەك،

چۈن پيغمبر ئليھىسسالام ھدىسىدە: كىم بىزنىڭ ئىشىمىزدا يوق نرسىلرن پيدا قىلسا، ئۇ ئىش رەت قىلىنىدۇ

دېن.

ھجن پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ سۈننتلىرى مۇۋاپىق قىلىش ئۈچۈن قۇرئان‐ھدىستىن پايدىلىنىپ يېزىلغان ھج

ئھاملىرى توغرىسىدى كىتابلارن ئوقۇش كېرەك.
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3- چوڭ‐كىچىك شېرىك ۋە بارلىق گۇناھ‐مسىيتلردىن ساقلىنىش كېرەك. چوڭ شېرىك ئقىدىس مۇسۇلمانن ئىسلامدىن

چىقىرىدۇ. قىلغان ئملرن بىار قىلىدۇ، بۇ سۋەبلىك ئىنسان ئاللاھنىڭ ئازابىغا ئۇچرايدۇ، كىچىك شېرىك ئقىدىس بولسا،

ئملنىڭ ھجمىدە ياخشىلىقن بىار قىلىدۇ ۋە ئاللاھنىڭ ئازابىغا ئۇچراشقا سۋەب بولىدۇ.

4- پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ: ئايال كىش مھرەمسىز سپر قىلمىسۇن دېن ھدىسى ئاساسن ئايالنىڭ ھج ۋە

باشقا سپرلرگ مھرەمسىز چىقىش توغرا ئمس.

ئايالغا يولدىش ياك نسبتىن ۋە ئېمىلداشلىق جھتتىن شۇ ئايال بىلن توي قىلىش چكلنن كىشىلر مھرەم بولالايدۇ،

ئايالنىڭ مھرىم بولىش ھجنىڭ ۋاجىپ بولىشىدى بىر شرتتۇر، ئگر ئايالنىڭ مھرىم بولمىسا ئۇ ئايالغا ھج قىلىش

پرز بولمايدۇ.

5- ئاياللار ئزىنىڭ خالىغان پاكىزە كىيىملىرى بىلن ئېھرامغا كىرىدۇ، لېىن تار، بدەنلىرىن ئوچۇق ئىپادىلپ بېرىدىغان،

كىيىشتىن ساقلىنىش رنقوزغايدىغان كىيىمل ھۋىتىنرنىڭ شن ۋە كىشىلنقىشلئالاھىدە رەڭلىك ن نىپىز، قىسقا ياك

كېرەك، شۇنىدەك ئرلرگ ياك كاپىر ئاياللارغا ئوخشاپ قالىدىغان كىيىملرنىمۇ كىيمسلىك لازىم. بزەن بىلىمسىز

كىشىلر ئاياللارنىڭ ئېھرامدا كىيىش ئۈچۈن ئاق ياك قارا رەڭلىك كىيىمن خاسلاشتۇرىدۇ، بۇ توغرىدا ئۇلارنىڭ ھېچقانداق

دەلىل يوق، بل بۇنداق خاسلاشتۇرىۋىلىش بىدئت ھېسابلىنىدۇ.

6- ئېھرامغا كېرىپ بولغاندىن كىيىن بدەن ياك كىيىم‐كېچك بولسۇن خۇش‐بۇي نرسىلرن ئىشلىتىش مۇتلق

چكلىنىدۇ.

7- ئېھرامغا كېرىپ بولغاندىن كىيىن بېشىدىن ياك بدىنىنىڭ ھرقايس جايلىرىدىن چاچ ياك مويلارن يۇلۇش ۋە تىرناق

ئېلىش چكلىنىدۇ.

8- پيغمبر ئليھىسسالامنىڭ: ئاياللار ئېھرامدا يۈزى نىقاپ، قولىغا پلي كىيميدۇ، دېن ھدىسى ئاساسن، ئېھرامغا

كىرگندىن كىيىن يۈزى نىقاپ (ين كزىنىلا ئچۈق قويۇپ يۈزىن يگش)، قولىغا پلي كېيىش چكلىنىدۇ.

9-ئاياللارنىڭ ئېھرامدا يات ئرلر بار جايلاردا يۈزىن ئېچىۋېتىش چكلىنىدۇ ، پقت ئۇلارنىڭ ئېھرامدا يۈزى نىقاپ ۋە

قولىغا پلي كىيىش چكلنن، لېىن شارپا ياك ياغلىقتك نرسىلر بىلن يۈزىن ياپىدۇ. ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھا مۇنداق

ن يۈزىمىزنر كېلىپ قالسا، شارپىلىرىمىز بىلرلر ئرلكېتىۋاتقاندا ئ ن بىلليھىسسالام بىللر ئمبيغجدە پدەيدۇ: بىز ھ

يىپىۋالاتتۇق، ئتۈپ كتندە ئېچىۋىتتتۇق. بۇ ھدىسن ئىمام ئھمد رىۋايت قىلغان.

رنرسىلىپ كېتىشىدىن ساقلىنىش ئۈچۈن بىشىغا بىر نتى شارپىلارنىڭ يۈزى زەن ئاياللار ئېھرامدا ياغلىق ياك10- ب

قويىۋالىدۇ، بۇنداق قىلىشنىڭ ھاجىت يوق، يۈزى بىرەر نرسى تېىپ قالسا ھېچ ئىش بولمايدۇ.

11- ئاياللار ئۈچۈن ئېھرامدا كينك‐ئىشتان، پۇتىغا پايپاق كىيىش، ھر تۈرلۈك زىبۇ‐زىننتلرن سىلىش دۇرۇس بولىدۇ،

لېىن زىبۇ‐زىننتلرن ھجدە ياك ھجنىڭ غيرىدە بولسۇن يات ئرلرنىڭ كرۈپ قىلىشىدىن ساقلانغان ئاساستا

ئىشلتس بولىدۇ.

12- ئاياللارنىڭ بزىس ھج‐ئمرىن مقست قىلىپ ئېھرامغا كىرىدىغان مىيقاتقا كلندە ئادەت كرۈپ قالسا، ‐
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بىلمستىن ئېھرامغا كىرىش ئۈچۈن ھيزدىن پاكىزلىنىش شرت دەپ ئويلاپ‐ مىيقاتتىن ئېھرامسىز ئتۈپ كېتىدۇ، بۇ بىر

خاتالىق، چۈن ھيز ئېھرامغا كىرىشتىن چكلپ قويمايدۇ، ھيزدار ئايال ئېھرامغا كىرىپ بيتۇللاھن تاۋاپ قىلماستىن

ھاجىلار قىلغان ئىشلارنىڭ ھممىسىن قىلىدۇ، تاۋاپن ھيزدىن پاك بولغاندا قىلىدۇ، ئگر مىيقاتتىن ئېھرامسىز ئتن بولسا،

مىيقاتقا قايتىپ ئېھرامغا كىرىپ كېلىدۇ، مۇمىن بولمىسا ئۇ ئايالغا پىدىي كېلىدۇ.

13- ئايال كىش ملۇم سۋەبلردىن ھجن تولۇق ئادا قىلىشتىن قورقسا:" من قيردە توسۇلۇپ قالسام شۇ ير مىنىڭ

ئېھرامدىن چىقىدىغان ئورنۇم» دېن شرت بىلن ئېھرامغا كىرىدۇ، ئگر بىرەر ئىش بولۇپ ئېھرامدىن چىقىپ كتس بۇ

ئايالغا ھېچ قانداق پىدىي كلميدۇ.

:ىچۋەندىت كۈنلىرىدە قىلىنىدىغان ئىشلار تج پائالىي14- ھ

........يببل ئاللاھۇمم يببيۇيۇنۇپ ئېھرامغا كىرىپ: ل (ئېيىنىڭ 8-كۈن ججزۇلھ) بولغاندا كۈن رۋىيت :بىرىنچ

تلبىي ئېيتىش.

ئىىنچ: مىناغا چىقىپ پېشىن، ئسىر، شام، خۇپتن ۋە بامداتن ئز ۋاقتىدا ئادا قىلىش. بۇ نامازلارنىڭ تت

رەكئتلىلىرىن قسىر ئوقۇش.

ئۈچىنچ: زۇلھجج ئېيىنىڭ 9-كۈن كۈن چىققاندىن كىيىن ئرەپاتقا قاراپ مېىش، ئۇ يردە پېشىن، ئسىرن بىر ۋاقىتتا

قسىر قىلىپ ئوقۇش، كۈن پاتقىچ ئرەپاتتا ئاللاھغا زىىر ئېيتىپ، دۇئا قىلىپ، تۋب قىلىپ تۇرۇش.

تتىنچ: زۇلھجج ئېيىنىڭ 9-كۈن كۈن پاتقاندا ئرەپاتتىن مۇزدەلىپى كېلىپ شام‐خۇپتنن بىرگ ئوقۇپ، بۇ يردە

بامدات نامىزىن ئوقۇپ دۇئا قىلىپ كۈن چىقىشتىن ئىلىرى مىناغا مېىش.

بشىنچ: ھېيت كۈن كۈن چىقىشتىن ئىلىرى مىناغا كلندىن كىيىن قىلىنىدىغان ئىشلار:

ئا‐ چوڭ شيتانغا يتت دان تاشن تكبىر ئېيتىپ ئېتىش.

ب‐ كۈن چىققاندىن كىيىن قۇربانلىق قىلىش.

ج‐بارماق ئۈچ مىقدارىدا باشنىڭ چېچىن قىسقارتىش(2 سم مىقداردا).

د‐ مكى كىرىپ پرز تاۋاپن قىلىپ، يالغۇز ھج ياك قىران ھج قىلغان بولۇپ ئۋۋەلدە ساپا‐مرۋە ئارىسىدا ماڭمىغان

بولسا ياك ھج تمتتۇئ قىلغان بولسا ساپا‐مرۋە ئارىسىن يتت قېتىم مېىش.

11-12- كۈنلىرى ( ئى ياك (ت قىلغانداقسم ئۈچ كۈن تۇرۇشن) ئېيىنىڭ11-12-13- كۈنلىرى ججزۇلھ :ئالتىنچ

كۈن تۇرغاندا) مىنادا قونۇش.

ج پائالىيىتن ھقىلىپ قايتىش كېرەك، بۇنىڭ بىل ت قىلغان خوشلىشىش تاۋاپىنقسم قايتىشن ز ۋەتىنىئ :تتىنچي

تامام بولىدۇ.

رنىڭ ئاياللارنىڭ ئاۋازىنرليات ئ زى ئاڭلىغۇدەك ئېيتىدۇ، چۈنئ لئېيتمايدۇ، ب لبىي15- ئاياللار ئۈنلۈك ئاۋازدا ت

ندە باشلىنىپ ھېيت كۈنئېھرام كىي جئېيتىلىدىغان ۋاقىت ھ لبىيكېرەك. ت بولۇشتىن ساقلىنىش ن پىتنئاڭلاش بىل

(زۇلھجج ئېيىنىڭ 10-كۈن) چوڭ شيتانغا تاش ئاتقىچ داۋاملىشىدۇ.
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16- ئاياللار تاۋاپتىن كىيىن ساپا‐مرۋە ئارىسىدا مېىشتىن ئىلىرى ئادەت كرۈپ قالسا، ھيىزدار ھالتتىمۇ ھج

پائالىيتلىرىن داۋاملاشتۇرىۋىرىدۇ، چۈن ساپا‐مرۋە ئارىسىدا مېىش ئۈچۈن تاھارەت بولۇش شرت ئمس.

17- ئاياللارنىڭ سالامتلىى تسىر بولمىغان ھالتت ھج پائالىيتلىرىن تولۇق ئادا قىلىش ئۈچۈن ھيزن كىچىتۇرۇش

دورىس ئىشلتس بولىدۇ.

18- ھج پائالىيتلىرى جريانىدا بولۇپمۇ تاۋاپ ئارىسىدا، ھجر ئسۋەد ۋە رۇكنۇل يمان ئارىسىدا، شيتانلارغا تاش

ئېتىش جريانىدا ئرلر بىلن قىستىلىشتىن ساقلىنىش كېرەك. مۇمىن بولسا قىستاڭچىلىق بولمايدىغان ۋاقىتلارن تاللاپ

قىلىش كېرەك. ممىنلرنىڭ ئانىس ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھا تاۋاپ قىلغاندا ئرلردىن يىراق ترەپتىن ماڭاتت، قىستاڭچىلىق

.سىلىمايتت مانسۋەد ۋە رۇكنۇل ير ئجبولسا ھ

19- ئاياللار تاۋاپتا ۋە ساپا‐مرۋە ئارىسىدا ئىتتىك ماڭمايدۇ بل ئادەتتىىدەك ماڭىدۇ، ئمما ئىتتىك مېىش ئرلر ئۈچۈن

سۈننت بولىدۇ.

20- ھر بىر تاۋاپ ۋە سئي قىلغان ئايرىم ئوقۇيدىغان دۇئالار يېزىلغان كىتابلارن ئوقۇشتىن ساقلىنىش لازىم چۈن بۇنداق

قىلىشنىڭ كىتاب‐سۈننتتىن ھېچقانداق ئاساس يوق. ھر كىش دۇنيا‐ئاخىرەتنىڭ ياخشىلىقلىرىدىن خالىغانن تلپ قىلىش

ۋە پيغمبرئليھىسسالامدىن بايان قىلىنغان دۇئالارن ئوقۇش كېرەك.

21- ھيىزدار ئاياللارمۇ ھج پائالىيىت جريانىدا قۇرئانن تۇتماستىن ئايت‐ھدىست بايان قىلىنغان دۇئالارن ئوقۇسا

بولىدۇ.

تئدىنىنىڭ ئېچىلىپ قىلىشىدىن قرۈپ قالىدىغان ئورۇنلاردا بر كرلتخانىلاردا تاھارەت ئالغاندا ۋە ئ22- ئاممىۋى ھاج

ساقلىنىش لازىم.

23- ئاياللار ئۈچۈن مۇزدەلىپىدىن بامداتتىن بۇرۇن قايتىشقا رۇخست قىلىنغان، بولۇپمۇ ياشانغان‐ئاجىز ئاياللار مىنادا

ت قىلغان. ئائىشغا رۇخسيھىسسالام بۇنىلرئمبيغئۈچۈن پ يتانغا تاش ئېتىشقىستاڭچىلىق بولۇشتىن بۇرۇن ش

رەزىيللاھۇ ئنھادىن رىۋايت قىلىنغان ھدىست: سۋدە رەزىيللاھۇ ئنھا كېچىدە مۇزدەلىپىدىن قايتىش ئۈچۈن پيغمبر

ئليھىسسالامدىن رۇخست سورىغاندا پيغمبر ئليھىسسالام ئۇنىغا رۇخست برگن.

24- كۈندۈزلىرى قىستاڭچىلىق بولۇپ قالسا ياك ئاياللار ئۈچۈن قېيىن بولۇپ قالسا، شيتانغا تاش ئېتىشن كېچىتۈرۈپ

كېچىدە ئاتسىمۇ بولىدۇ، شۇنىدەك مىنادا ئۈچ كۈن تۇرۇش جريانىدىمۇ تاشن قىستاڭچىلىق ۋاقىتتىن كېچىتۈرۈپ ئاتسىمۇ

بولىدۇ.

25- ئاياللار تولۇق ئېھرامدىن چىقىشتىن ئىلىرى ئرلر بىلن بىرگ بولۇش ياك شۇنىغا مۇناسىۋەتلىك ئىشلارن قىلىپ

سېلىشتىن بك ھزەر قىلىش كېرەك. ئېھرامدىن تولۇق چىقىش ئۈچۈن:

1- ھېيت كۈن چوڭ شيتانغا يتت دان تاش ئېتىش.

2- بارماق مىقدارىدا باشنىڭ چېچىن قىسقارتىش(2 سم مىقداردا).

3-پرز تاۋاپن ئادا قىلشتىن ئىبارەت.( تۋاپۇل ئىپادە)
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ئاياللار بۇ ئۈچ تۈرلۈك ئىشن تولۇق ئادا قىلسا ئېھرامدىن چىقىدۇ ۋە ئېرى بىلن بىرگ بولسا بولىدۇ، ئمما تولۇق ئادا قىلماي،

بۇنىدىن ئى تۈرلۈكن ئادا قىلغان بولسا ئېھرامدىن چىقىدۇ لېىن ئېرى بىلن بىرگ بولۇش چكلىنىدۇ.

26- ئاياللارنىڭ يات ئرلر بار ئورۇنلاردا بىشىن ئېچىپ چېچىن قىسقارتىش توغرا ئمس، چۈن ئاياللارنىڭ چېچىمۇ

ئۋرەت ھېسابلىنىدۇ.

27- ئاياللار ئرلرنىڭ ئارىسىدا ئۇخلاپ قىلىشتىن ھزەر قىلىش كېرەك، بىز كپچىلىك ئاياللارنىڭ بىرەر چېدىرغا

چۈشمستىن ياك خال ئورۇنلاردا تۇرماستىن كۋرۈكنىڭ ئاست، يولنىڭ ئى ترىپ ياك مىنادى خيپ مسچىتىنىڭ

ئتراپىدا ئرلر بىلن ئارىلىشىپ ياك ئۇلارغا يېقىن جايدا تۇرۇۋاتقانلىقىن كرۈۋاتىمىز، بۇ چكلش ۋە تۈگىتىش زۆرۈر

بولغان چوڭ ئىشلارنىڭ بىرىدۇر.

28- ھيز‐نىپاسدار ئاياللارغا خوشلىشىش تاۋاپىن قىلىش زۆرۈر ئمس(ئۇلاردىن ئپۇ قىلىنغان)، بۇ شرىئتنىڭ ئاياللارغا

ئاسانلىق يارىتىپ ئملرن يڭىللشتۈرۈپ بېرىشىدۇر، ھيىزدار ئاياللار خوشلىشىش تاۋاپىن قىلماستىن ئز ھمراھلىرى

بىلن ۋەتىنى قايتىدۇ، ئ مۇسۇلمان سىلىم! شرىئتنىڭ بۇ ئاسانلىق ۋە ئاللاھنىڭ چكسىز نېمتلىرى تشكۈر ئېيتىڭ.

ئاللاھ قىز‐خانىملىرىمىزن ئز ھىدايىتى مۇيسسر قىلسۇن.


