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327649 ‐ ئادەت بىلن ئىبادەتنىڭ ئارىسىدى پرق

سۇئال

كنن ئادىتىدە يۈز برگن قىيىنچىلىقن ھل قىلغىل بولامدۇ؟، ين من قۇرئاندىن ملۇم بىر سۈرىن ئوقۇغان ۋاقتىمدا،

ئزۈمدە بىر خىل خۇشۇ تۇيغۇسىن ھېس قىلىمن، بىر قانچ كۈن ئتندىن كېيىن بۇ تۇيغۇلىرىم ئاجىزلاپ كېتىدۇ، قلبىم

زى دۇئالارندەك بشۇنى ،قىلاتت غا كۇپايچۈشىنىش ۋە ئويلىنىشقا كۈنۈپ قالغاندەك بولۇپ، شۇنى نىسىنرنىڭ متلئاي

ئوقۇغاندىمۇ شۇنداق بولاتت، بۇن ھل قىلىشنىڭ چارىس بارمۇ؟. بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمن. 

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل ماختاشلار ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھقا خاستۇر. پيغمبىرىمىز مۇھممد ئليھىسسالامغا،

ئۇنىڭ ئائىل تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانىڭ رەھمت ۋە سالاملىرى بولسۇن.

    بىرىنچ: ئادەت دېن: بىترەپلىك چۈشنچ بولۇپ، ئگر ئىنسان ياخشىلىققا ئادەتلنن بولسا ۋە ئۇن قىيىنچىلىقسىز

قىلىشتا چىڭ تۇرغان بولسا، بۇ ياخشىلىقتىندۇر. ھدىس شرىپت مۇنداق بايان قىلىنغان: «ياخشلىق ئادەتتۇر، يامانلىق

ترەددۇت قىلىشتۇر.» [ئىبن ماج رىۋايىت 221-ھدىس. ئىبن ھىببان ئزىنىڭ سھىھ كىتابىدا 310-ھدىست كلتۈرگن].

    ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھا مۇنداق دەيدۇ: «پيغمبرئليھىسسالامنىڭ بىر دان بورىس بولۇپ، ئۇن كېچىدە ناماز ئوقۇش

ئۈچۈن تاشلاپ قويدى، كېچىدە كىشىلر پيغمبرئليھىسسالامغا ئگىشىپ ناماز ئوقۇپ بۇن كۈندۈزدە باشقىلارغا

يتۈزدى، كېيىن كېچىدە كىشىلر كپ بولۇپ كتت، پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېدى: «ئ ئىنسانلار! ئملردىن

كۈچۈڭلار يېتىدىغانن قىلىلار، سىلر زېرىىپ قالمىغۇچ ئاللاھ تائالا زېرىىپ قالمايدۇ، ئملردىن ئاللاھ تائالاغا ئڭ

قىلسا، ئۇن لنمتاۋابىئاتلىرى بىر ئ يھىسسالامنىڭ ئائىللد ئممئاز بولسىمۇ داۋاملاشقىنىدۇر. «مۇھ ۈنرۈلك ياخش

پۇختا قىلاتت». [بۇخارى رىۋايىت 5861-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 782-ھدىس].

    ئبۇ تييىب رەھىمھۇللاھ ئېيتقاندەك: ھر بىر كىشىنىڭ ھاياتىدا ئادەتلنن ئادىت بولىدۇ.

     ئىنساننىڭ ئاللاھنىڭ يولىدا مۇستھم تۇرىشىغا ياردەم بېرىدىغان ئڭ چوڭ سۋەپلرنىڭ بىرى: دائىم ئاللاھ تائالاغا

ئىتائت قىلىش، بۇن مۇھاپىزەت قىلىش، ئزىنىڭ دائىملىق ئادىتى ئايلاندۇرۇش، ھددىدىن ئاشۇرىۋەتمسلىك، سل

قارىماسلىق، ھورۇنلۇق قىلماسلىق قاتارلىقلاردىن ئىبارەت بولۇپ، پيغمبرئليھىسسالامنىڭ قىلىدىغان ئمل‐ئىبادەتلىرى

.قىلسا دائىم داۋاملاشتۇراتت لنمتاۋابىئاتلىرىمۇ بىر ئ دائىم داۋاملىشىپ تۇرىدىغان بولۇپ، ئۇنىڭ ئائىل
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    ئىىنچ: ئادەت دېن: ئىنسان ئۇن قىلىش بىلن ئىبادەت تۇيغۇسىدا بولمايدىغان، دەم ئالماستىن يۇقىرى سۈرئتت ئادا

قىلىدىغان ئىش، بۇ خترلىك بولۇپ ئىنسان بۇنىغا دىققت قىلىش كېرەك.

    ئىبادەت بېرىلىدىغان ئجىر‐ساۋاپ، ئۇن ئادا قىلغاندى ھۇزۇر دىلغا ئاساسن بولىدۇ. بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق

ختن بتقىقر ھمىنلم» :رجىمىسونَ  المؤمنون  تعخَاش هِمتَص ف مه نُونَ * الَّذِينموالْم فْلَحدەيدۇ:  قَدْ ا

ئېرىشت،(شۇنداق ممىنلرك) ئۇلار نامازلىرىدا (ئاللاھنىڭ ئۇلۇغلۇقىدىن سۈر بېسىپ كتنلىتىن)ئيمىنىپ

تۇرغۇچىلاردۇر.» [ممىنۇن سۈرىس 1-2-ئايت].

ن ئادا قىلىشھوزۇر دىل بىل شغۇل قىلماستىن ئىبادەتنباشقا ئىشلارغا م ئىنسان ئىبادەت قىلغاندا دىلىن مۇھىم بولغىن   

كېرەك.

    شيخ ئىبن باز رەھىمھۇللاھدىن بىر كىش: من نسىھت توغرىسىدا يېزىلغان بىر كىتابن ئوقۇسام، ئۇ كىتابتا مۇنداق

ئادەت قىلىۋالماڭلار، مۇسۇلمان قانداق قىلغاندا ئاللاھنىڭ ئىبادىتىن ن: ئاللاھنىڭ ئىبادىتىدىن بولغان ئىشلارنز بار ئىس

ئزى ئادەتلنن ئادەت قىلماستىن، بل ئاللاھ ئۈچۈن بولغان ئىبادەت قىلىدۇ؟ دەپ سورىغاندا:

نكۈندۈلۈك ئادىتىم دەپ ئادا قىلماستىن (ي ناماز ئوقۇغاندا نامازن :نىسيخ جاۋاپ بېرىپ مۇنداق دەيدۇ: "بۇنىڭ مش    

ئادەت ئمس) بل نامازن مېن ئاللاھ تائالاغا يېقىنلاشتۇرىدىغان ئىبادەت دەپ ئىتىقاد قىلىش كېرەك، مسىلن: زۇھا

ياك چاشا نامىزى ئوقۇغاندا بۇن كۈنلۈك ئادىتىم دەپ ئىتىقاد قىلماستىن بل بۇ مېن ئاللاھ تائالاغا يېقىنلاشتۇرىدىغان

ئىبادەت دەپ ئادا قىلىش كېرەك. شۇنىدەك كېچىلىك ناماز ئوقۇغاندىمۇ، ئۇن بۇ پقت ئاتا‐ئانامدىن قالغان ئادەت، ئۇلارمۇ

شۇنداق قىلاتت، منمۇ شۇنداق قىلدىم دېمستىن، بل بۇ مېن ئاللاھ تائالاغا يېقىنلاشتۇرىدىغان تائت‐ئىبادەت دەپ ئادا

قىلىش كېرەك.

    ئۈچىنچ: ئىبادەتت ھوزۇر دىل بولۇشقا ياردەم بېرىدىغان ئىشلار:

   1-ئىبادەتنىڭ تۈرلۈك بولىش: ئىنسان ناماز ئوقۇش، قۇرئان تىلاۋەت قىلىش، زىىر ئېيتىش، سدىق بېرىش، ئاتا‐ئانىغا

ياخشىلىق قىلىش، ئۇرۇغ‐تۇغقانلارن يوقلاش، كېسلرن زىيارەت قىلىش ۋە جىنازا نامىزىغا ھازىر بولۇش قاتارلىق تۈرلۈك

شكىلدى ئادەتلرن ئادا قىلىش كېرەك، ئاللاھنىڭ بندىلرگ بولغان پزل‐رەھمىتىدىن ئىبادەتنىڭ تۈرى كپتۇر.

   2-ئىنسان ئمل‐ئىبادەت قىلىۋاتقان ھالتت نىيتن ھازىر قىلىشتا سۋىرچان بولۇش.

    ئىبن قييىم رەھىمھۇللاھ "ئۇددەتۇس سابىرىين" ناملىق ئسىرىدە(65-66-بت)مۇنداق دەيدۇ: ئىش‐ھرىت قىلىۋاتقان

ھالىتىدى سۋرچانلىق: ئىنسان سۋىرچانلىقن قىلىۋاتقان ئىشىدى چكتىن ئاشۇرۇۋېتىش ۋە سل قاراشنىڭ ئاپتلىرىدىن

ۋىرنمراھ قىلىشتا سھ تنلازىم تۇتىدۇ، ئىبادەت قىلىنغۇچىنىڭ ئالدىدا ھوزۇر دىل بولۇش، قىلغان ئىشىغا نىي ۋىرندەپ س
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ئىشتا بۇيرۇقن ممھ لس بمئورۇنداشتا ئ ئۇنۇتمايدۇ، ئىش بۇيرۇلغان ئىشن زىنىڭ قىلىۋاتقان ئىشىنلازىم تۇتىدۇ، ئ

ئىجرا قىلىشتا بۇيرۇغۇچىن ئۇنۇتماسلىق ۋە بارلىق ئىشلىرىدا بۇيرۇغۇچىن ئسلپ تۇرىدىغان بولىش كېرەك. مانا بۇ چىن

دىلىدىن ئاللاھقا ئىبادەت قىلغۇچىلارنىڭ ئىبادىتىدۇر، بۇنداق شكىلدى ئىبادەت ئىبادەتنىڭ پرز، ۋاجىپ، سۈننت،

مۇستھپ قاتارلىق ھمم ھققىن تولۇق ئادا قىلىش، ئىبادەت قىلىنغۇچىن ياد ئېتىشن بىرگ كلتۈرۈش ئۈچۈن زور

سۋىرچانلىققا ئېھتىياجلىق بولىدۇ، ئۇ كىشىنىڭ ئاللاھقا بولغان ئىبادىتىن باشقا بىرى مشغۇل قىلىپ قويمايدۇ، دىل بىلن

ئاللاھقا ھازىر بولىشىن بىار قىلىۋەتميدۇ، پۈتۈن بدىنىنىڭ بندىچىلىىن ئادا قىلىشتىن چكلپ قويمايدۇ، ئومۇمن ئۇ

كىشىنىڭ ھوزۇر دىل بىلن تولۇق شكىلدە ئاللاھنىڭ ھوزۇرىدا بولىشىن ھېچ نرس بىار قىلىۋېتلميدۇ.

    3-كپ دۇئا قىلىشقا تېرىشىش.

    دۇئا بولسا ئاللاھ بىلن بىرگ بولۇش ۋە ئاللاھنىڭ بندى بولغان ياردىمىن ھازىر قىلىشقا ياردەم بېرىدىغان ئڭ چوڭ

سۋەبنىڭ بىرىدۇر.

يتاننىڭ ۋاستىلىرى بولۇپ، ئۇ ئىنساننتاشلاپ قويۇش بولسا ش رك قىلماسلىق: قىلىۋاتقان ئىشىنت 4- قىلىۋاتقان ئىشىن   

قىلىۋاتقان ئىشىدىن سۇسلاشتۇرىدۇ، دىل ھۇزۇرىن يوق قىلىدۇ، ممىن كىش بۇنىغا بك دىققت قىلىش ۋە قىلىۋاتقان

ياخش ئملن داۋاملاشتۇرۇش لازىم.

    5-ئىنسان ھر ۋاقىت ئىبادەت تييار بولۇش ۋە ھازىرلىنىش بىلن بىرگ، دىلىن مشغۇل قىلىپ قويىدىغان ئىشلاردىن

يىراق بولىش كېرەك.

    ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھادىن بايان قلىنغان ھدىست، پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق دېن: «ئىنسان قورسىق ئاچ بولۇپ

يېمك ھازىر بولغاندا ۋە چوڭ‐كېچىك ترىت بك قىستاپ كتندە نامازغا تۇرمىسۇن.» [ئبۇ داۋۇد رىۋايىت 89-ھدىس].

ئاللاھ تائالا ھممىدىن ياخش بىلۈچىدۇر.


