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283715 ‐ يالغۇز قالسا چكلنن ئىشلارن قىلىدۇ، بۇنىڭ چارىس نېم؟

سۇئال

مېن ئاللاھنىڭ ئازاب ۋە غزىبىدىن قۇتقۇزۇشۇڭلارن ئۈمىد قىلىمن، من ئىسلام دىيارىدا ئسۈپ يېتىلن، ئخلاقلىق بىر

مۇسۇلمان، ھازىرمۇ باشقىلارنىڭ ئالدىدا شۇنداق، لېىن يالغۇز قالغاندا مېنىڭ مۇسىيبىتىم ھسسىلپ ئاشىدۇ، ناچار پىلىم،

سۈرەت، ئخلاقسىز سىن فېلىملىرىن يوشۇرۇنچ ئاچىمن، ئاللاھنىڭ مېن كرۈپ تۇرىدىغانلىقىن بىلىمن، لېىن ھر

قېتىمدا مۇشۇنداق ناچار ئىشن قىلىمن، پقت بۇن كرۈش ئمس بل قول بىلن ئانانىزىم قىلىمن، من توي قىلغان،

پرزەنتلىرىم بار، من ئزۈم بىلن ئاللاھنىڭ ئارىسىدا سادىر قىلىۋاتقىنىمنىڭ ھايۋانى قىلىق ئىنلىىن بىلىمن، بۇ

قىلمىشىمنىڭ ياخشىلىقلىرىمن ئچۈرۈپ بل يوق قىلىۋېتىدىغانلىقىنىمۇ بىلىمن، ناماز ئوقۇيمن، تۋب قىلىمن، بىر‐

ئى كۈن سبىر قىلىمن، ئاندىن ين قىلمىشىمغا قايتىمن، كڭلۈمدە شۇ ناچار سۈرەت، فېلىملرن ئېچىش، كرۈش،

تتشۇ ھال ارىم مېنرۋەردىن پن؟، ميمبىلم قىلىشىمن ن، نېمھېس قىلىم تنقىلىشقا بولغان كۈچلۈك بىر رىغب پاھىش

ۋاپات تاپتۇرسا دوزاخقا كېرىدىغانلىقىمن بىلىمن، ئزۈمن تۇتالمايمن. مېن قۇتقۇزۇۋېلىلار، ئاللاھ سىلرگ رەھمت

قىلسۇن. 

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل ماختاشلار ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھقا خاستۇر. پيغمبىرىمىز مۇھممد ئليھىسسالامغا،

ئۇنىڭ ئائىل تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانىڭ رەھمت سالاملىرى بولسۇن.

    ھرمتلىك قېرىندىشىم! سىزنىڭ گۇناھ‐مسىيتن تكرار قىلىش بىلن ئازابلىنىۋاتقان ئىچ دۇنيارىىزن چۈشىنىمىز، بۇ

رىپبىر ت نئالغان بولسا، ي ز ئېچىئ نللىكېس رىپىزنىڭ بىر تلبىق بىر ياخشىلىقىنىڭ ئالامىتىدۇر، چۈن

ساغلامدۇر. بۇ كېسلن تۈپ‐يىلتىزىدىن يوق قىلىشنىڭ چارىس، پقت سىزن ئاللاھقا ئاسىيلىققا ئېلىپ بارىدىغان يوللارنىڭ

ھممىسىن تاقاش ۋە سىزن ئاللاھنىڭ رەھمىتىدىن ئۈمىتسىزلندۈرۈش ئېلىپ بارىدىغان يوچۇقلارن ئېتىش بىلن بولىدۇ. بۇ

توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:  قُل ياعبادِي الَّذِين اسرفُوا علَ انْفُسهِم  تَقْنَطُوا من رحمة اله انَّ اله يغْفر الذُّنُوب جميعا

انَّه هو الْغَفُور الرحيم  ترجىمىس: « ئ مۇھممد! مېنىڭ تىلىمدىن)ئېيتقىن،(گۇناھلارن قىلىۋېرىپ) ئزلىرى جىنايت

گۇناھلىرىن ن (خالىغان ئادەمنىڭ) جىمتقىقڭلار. ئاللاھ ھنمندىلىرىم! ئاللاھنىڭ رەھمىتىدىن ئۈمىدسىزلقىلغان ب

مغپىرەت قىلىدۇ، شۈبھىسىزك، ئاللاھ ناھايىت مغپىرەت قىلغۇچىدۇر، ناھايىت مېھرىباندۇر. [سۈرە زۇمر 53-ئايت].

نمنُونَ وزي و قبِالْح ا هال مرح الَّت قْتُلُونَ النَّفْسي و ا آخَرلَها هال عونَ مدْعي  الَّذِينئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:  و    
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هال دِّلبكَ يولَئا فَاحالص ًمع لمعو نآمو تَاب نم انًا * اهم يهخْلُدْ فيو ةاميالْق موي ذَابالْع لَه فاعضا * يثَاما لْقكَ يذَل لفْعي

سيِىاتهِم حسنَاتٍ وكانَ اله غَفُورا رحيما * ومن تَاب وعمل صالحا فَانَّه يتُوب الَ اله متَابا  ترجىمىس: ئۇلار ئاللاھقا

ئىىنچ بىر مبۇدن شېرىك قىلمايدۇ، ئاللاھ ھارام قىلغان ناھق ئادەم ئلتۈرۈش ئىشىن قىلمايدۇ، زىنا قىلمايدۇ، كىم بۇ

(گۇناھلار) ن قىلىدىن، (ئاخىرەتت) ئۇ جازاغا ئۇچرايدۇ، قىيامت كۈن ئۇنىغا ھسسىلپ ئازاب قىلىنىدۇ، ئۇ مڭۈ

ئازاب ئىچىدە خارلانغان ھالدا قالىدۇ. پقت (ئۇلارنىڭ ئىچىدىن) (بۇ دۇنيادى چېغىدا) تۋب قىلغان، ئىمان ئېيتقان ۋە

ياخش ئملرن قىلغانلارلا بۇ ھالدا قالمايدۇ، ئاللاھ ئۇلارنىڭ گۇناھلىرىن ياخشىلىققا ئالماشتۇرىدۇ، ئاللاھ تولىمۇ

مغپىرەت قىلغۇچىدۇر ۋە مرھمت قىلغۇچىدۇر، كىم (گۇناھلىرىغا) تۋب قىلىدىن ۋە ئملىن تۈزەيدىن، ئۇ ئاللاھقا

يۈزلنن بولىدۇ (ين ئاللاھ ئۇنىڭ تۋبىسىن قوبۇل قىلىپ، ئۇنىدىن رازى بولىدۇ). [سۈرە فۇرقان 68-71-ئايتلر].

مىتن ئاللاھنىڭ ھېتقىقسىرىنىڭ 165 –بېتىدە مۇنداق دەيدۇ: ھناملىق ئ"لجاۋابۇل كافھۇللاھ "ئييىم رەھىمق ئىبن    

شۇن بېىتتى، ئاللاھنىڭ ئادالىت ۋە پزل بىلن گۇناھدىن تۋب قىلغۇچ گۇناھ قىلمىغان كىشى ئوخشاشتۇر.

     ئاللاھ تائالا شېرىتىن، ئادەم ئلتۈرۈشتىن ۋە زىنادىن تۋب قىلغان كىشىنىڭ ناچار ئىشلىرىن ياخشىلىققا ئالماشتۇرۇپ

ادِيباعي قىلغۇچىغا ئومۇمدۇر. بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:  قُل ۋبرقانداق گۇناھدىن تكېپىل بولدى، بۇ ھ بېرىش

ئ» :رجىمىست  يمحالر الْغَفُور وه نَّها ايعمج الذُّنُوب رغْفي هنَّ الا هال ةمحر نتَقْنَطُوا م  هِمنْفُسا َلفُوا عرسا الَّذِين

مۇھممد! مېنىڭ تىلىمدىن)ئېيتقىن،(گۇناھلارن قىلىۋېرىپ) ئزلىرى جىنايت قىلغان بندىلىرىم! ئاللاھنىڭ رەھمىتىدىن

ئاللاھ ناھايىت ،غپىرەت قىلىدۇ، شۈبھىسىزكم گۇناھلىرىن ن (خالىغان ئادەمنىڭ) جىمتقىقڭلار. ئاللاھ ھنمئۈمىدسىزل

مغپىرەت قىلغۇچىدۇر، ناھايىت مېھرىباندۇر. [سۈرە زۇمر 53-ئايت].

    ھېچ بىر گۇناھ بۇنىڭ دائىرىسىدىن چىقىپ كتميدۇ، لېىن بۇ پقت تۋب قىلغۇچىلارغا خاس بولىدۇ".

     ئاللاھ تقۋادارلارن قۇرئان كرىمدە سۈپتلپ: ئۇلار چوڭ گۇناھ سادىر قىلسا ياك كىچىك گۇناھ سادىر قىلىش بىلن

ئزلىرى زۇلۇم قىلسا، ھممىدىن غالىپ بولغان ۋە مغپىرەت قىلغۇچ بولغان ئاللاھن ياد ئېتىدۇ، گۇناھلىرى ئۈچۈن

ةرغْفم َلوا اارِعسداۋاملاشتۇرمايدۇ. ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:  و پ قىلىدۇ، گۇناھدىن توختاپ ئاسىيلىقنلغپىرەت تم

نع ينافالْعظَ والْغَي ينماظْالو اءرالضو اءرالس قُونَ فنْفي الَّذِين * ينتَّقلْمل دَّتعا ضراو اتاوما السهضرع نَّةجو مِبر نم

ا الذُّنُوب رغْفي نمو ذُنُوبِهِموا لتَغْفَرفَاس هوا الرذَك مهنْفُسوا اظَلَم وشَةً الُوا فَاحذَا فَعا الَّذِينو * يننسحالْم بحي هالالنَّاسِ و

معنا ويهف دِينخَال ارنْها اهتتَح نرِي متَج نَّاتجو ِهِمبر نةٌ مرغْفم مهاوزكَ جولَئونَ * الَمعي مهلُوا وا فَعم َلوا عرصي لَمو هال

ئاسمان ـ زېمىنچ ڭلىييارلانغان،كقۋادارلار ئۈچۈن تۋە ت غپىرىتىلارنىڭ مارىرۋەردىپ :رجىمىست  ينلامالْع رجا

كېلىدىغان جننت ئالدىراڭلار . تقۋادارلار كڭچىلىتىمۇ، قىسىنچىلىقتىمۇ ئاللاھ يولىدا (پۇل ـ مال) سرپ قىلىدىغانلار،

(ئچ ئېلىشقا قادىر تۇرۇقلۇق) ئاچچىقىن يۇتىدىغانلار، (يامانلىق قىلغان ياك بوزەك قىلغان) كىشىلرن كچۈرىدىغانلاردۇر.

زۇلۇم قىلسا ئاللاھن زلىرىئ قۋادارلار يامان بىر گۇناھ قىلىپ قالسا ياكدوست تۇتىدۇ. ت ئاللاھ ياخشىلىق قىلغۇچىلارن
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چۈرىدىغان ئاللاھتىن باشقا كىم بار؟ ئۇلار قىلمىشلىرىنك پ قىلىدۇ، گۇناھنلغپىرەت تياد ئېتىدۇ، گۇناھلىرى ئۈچۈن م

بىلىپ تۇرۇپ داۋاملاشتۇرمايدۇ. ئۇلارنىڭ (ين يۇقىرىق خىسلتلرگ ئى كىشىلرنىڭ) مۇكاپات پرۋەردىارى ترىپىدىن

بولغان مغپىرەت ۋە ئاستىدىن ئستڭلار ئېقىپ تۇرىدىغان جننتلردۇر. بۇ يرلردە ئۇلار مڭۈ قالىدۇ. ياخش ئىش

قىلغۇچىلارنىڭ ئېرىشىدىغان ساۋاب نېمىدېن ياخش!. [سۈرە ئال ئىمران 133-136-ئايتلر].

    گۇناھن داۋاملاشتۇرۇش دېن: گۇناھقا يېقىنلىشىش، تۋب، ئىستىغپار قىلماستىن بىر قېتىم گۇناھ قىلىپ بولغاندىن كېيىن

ين گۇناھقا قايتىشتىن ئىبارەتتۇر.

    ئمما كىم گۇناھ قىلىپ، ئاندىن قىلغان گۇناھىغا سمىم تۋب قىلسا، ئاندىن ئاجىز كېلىپ قايتىدىن گۇناھقا قايتسا،

ئاندىن سمىم تۋب قىلسا، ئۇ كىشىنىڭ ئىش گۇناھ بىلن ئاسىيلىقنىڭ ۋە تۋب قىلىش بىلن پۇشايمان قىلىپ ئاللاھنىڭ

پۇ قىلىشىغا ئېرىشىدۇ. ئاللاھنىڭ ئۇنىڭ گۇناھىنئاللاھنىڭ ئ قايتىشنىڭ ئارىسىدا بولىدۇ. ئاللاھ خالىسا بۇ كىش رىپىت

مغپىرەت، خاتالىقىن ئپۇ قىلىش ئۈمىد قېلىنىدۇ.

    ئبۇ ھۈرەيرە رەزىيللاھۇئنھۇ مۇنداق دەيدۇ، من پيغمبرئليھىسسالامنىڭ مۇنداق دېنلىىن ئاڭلىغان: ھقىقتن

زىنىڭ گۇناھىنندەم ئچۈرگىن دەيدۇ، ئاللاھ تائالا: بك ن گۇناھ قىلدىم، مېنارىم! مرۋەردىئىنسان بىر گۇناھ قىلسا، پ

مغپىرەت قىلىدىغان ۋە جازالايدىغان پرۋەردىارى بارلىق بىلدى، من بندەمن ئپۇ قىلدىم دەيدۇ، ئاندىن ئاللاھ خالىغان

مۇددەتىچ تۇرىدۇ، ئاندىن ين بىر گۇناھ قىلىدۇ ۋە پرۋەردىارىم! من ين بىر گۇناھ قىلدىم، گۇناھىمن كچۈرگىن؟دەيدۇ،

ئاللاھ تائالا: بندەم ئزىنىڭ گۇناھىن مغپىرەت قىلىدىغان ۋە جازالايدىغان پرۋەردىارى بارلىق بىلدى، من بندەمن ئپۇ

قىلدىم دەيدۇ، ئاندىن ئاللاھ خالىغان مۇددەتىچ تۇرىدۇ، ئاندىن ين بىر گۇناھ قىلىدۇ ۋە پرۋەردىارىم! من ين بىر گۇناھ

قىلدىم، گۇناھىمن كچۈرگىن؟دەيدۇ، ئاللاھ تائالا: بندەم ئزىنىڭ گۇناھىن مغپىرەت قىلىدىغان ۋە جازالايدىغان

پرۋەردىارى بارلىقىن بىلدى، من بندەمن ئۈچىنچ قېتىم كچۈرۈم قىلدىم، بندەم خالىغانن قىلسۇن دەيدۇ. [بۇخارى

رىۋايىت 7507-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 2758-ھدىس].

    ئىمام نۋەۋى رەھىمھۇللاھ "شرھ سسىھ مۇسلىم" ناملىق ئسرنىڭ 17-75-بتلىرىدە مۇنداق دەيدۇ: ئگر گۇناھ

قوبۇل قېلىنىدۇ، گۇناھ ۋبىسقىلسا، ئۇنىڭ ت ۋبر قېتىمدا تكرارلانسا، ھپ تدىنمۇ كئۇنى مىڭ قېتىم ياك يۈز قېتىم ياك

توغرا بولىدۇ. ئاللاھ تائالا گۇناھن ۋبىسقىلسا، ئۇ كىشىنىڭ ت ۋبر بارلىق گۇناھلىرىدىن بىر قېتىمدىلا تگساقىت بولىدۇ، ئ

تكرار قىلغان كىشى: خالىغىنىن قىلغىن، ھقىقتن من سېن كچۈرۈم قىلدىم دېن سزىنىڭ منىس: سن گۇناھ

ۋبىنر بىر گۇناھتىن كېيىن تن بولدى. ھن دېغپىرەت قىلىمم ني ن سېنقىلساڭ، م ۋبقىلىپ ئاندىن ت

داۋاملاشتۇرغىن، سمىم تۋب قىلغۇچ بولغىن، ئىلىرى قىلغان گۇناھلىرىغا ئلم چېىپ پۇشايمان قىلغىن، ئبدى

قىلماسلىق ئىرادىسى كلىن.



4 / 4

    ئاندىن تۋبڭن مۇكممل قىلىش قېلىش ئۈچۈن تۋەندىىدەك تىرىشچانلىق قىلغىن:

    سىزن مۇشۇ گۇناھقا ئېلىپ بارىدىغان يولنىڭ ھممىسىن توسۇش كېرەك، بۇ يالغۇز قالماسلىق، دائىم ئايال، بالىلىرى ۋە

كىشىلر بىلن ئارىلىشىپ تۇرۇش بىلن بولىدۇ، ئگر ئايالىىزدىن يىراقتا ياشايدىغان بولسىىز، ئايالىىزن يېنىىزغا ئېلىپ

كېلىش ئۈچۈن تېرىشىڭ، ئايالىىزدىن ئايرىلىپ يىراقتا يالغۇز ياشىماڭ ئايالىىز بىلن ئزىىزنىڭ ۋە ئزىىز بىلن

ئايالىىزنىڭ ئىپپىتىن ساقلاڭ.

    ئگر ئائىلىىز بىلن يېقىن بولۇپ بىرگ تۇرسىىز، ئۇلاردىن يىراقلاشماڭ، ئايالىىزغا مۇھببت قىلىڭ، ئۇنىڭ بىلن

يتاننىڭ سىزنش ،نستلرىغب رۈشك قاراش ياك رسىن ننكلىز چڭلىر قاچان كئادا قىلىڭ. ھ ىزنھاجىتى

ھارام شھۋەت ھرىتلندۈرىشى يول قويماستىن ھالالغا ئالدىراڭ.

    دائىم ئزىىزن دۇنيا‐ئاخىرەتلىك پايدىلىق ئىشلار بىلن مشغۇل قىلىڭ، چۈن بىارچىلىق قايس ترەپتىن بولسۇن

ئىنسانن بۇزىدۇ، تېلفۇنىىزدا پقت ئىنتېرنىت قوللانماڭ، ياخشىس تېلىفۇنىىزن ئالماشتۇرۇپ ئىنتېرنىت قوبۇل

قىلمايدىغان ئاددى تېلىفۇن ئىشلىتىڭ، قلبىىزدە ئىمانن كۈچلاندۇرۇڭ، ئاللاھنىڭ ھېسابىنىڭ قاتتىق ئىنلىىدىن قورقۇڭ،

ئاللاھنىڭ سىزن كرۈپ تۇرۇۋاتقانلىق ۋە كۈزۈتۈپ تۇرىدىغانلىقىن ئىسىىزدىن چىقارماڭ. قۇرئان كرىمن كپ تىلاۋەت

قىلىڭ، نپل نامازن بولۇپمۇ كېچىلىك نامازن كپ ئوقۇڭ، ئاللاھدىن ھىدايت تىلپ كپ دۇئا قىلىڭ، كىشى منپئتلىك

بولغان دۇئا"رەببىم! بىزن توغرا يولغا باشلىغىن"دېن دۇئادۇر. 

    ئاللاھ تائالادىن بىزگ ۋە سىزگ ھىدايت ۋە ھق ئۈستىدە مۇستھم تۇرۇشىمىزغا مۇيسسر قىلىشىمىزن تىليمىز.

ئاللاھ ئزى رازى بولىدىغان ۋە ياخش كرىدىغان ئىشلارغا مۇۋەپپق قىلسۇن.


