
2 / 1

221210 ‐ كېسللىك سۋەبىدىن ئورۇقلاپ كتن بولسا، رامىزاندا روزا تۇتمىسمۇ بولامدۇ؟

سۇئال

ئتن يىل سالامتلىىم ياخش بولمىغانلىق سۋەبىدىن بدەن تڭپۇڭلىقىمن يوقىتىپ، بدەن ئېغىرلىقىم بك تۋەنلپ

كتت، شۇ سۋەپتىن دوختۇرنىڭ تلىمات بويىچ رامىزان ئېيىدا روزا تۇتالمىدىم، بۇ يىل ئھۋالىم بىر ئاز ياخش، لېىن بدەن

س، ئاتا‐ئانام، ئۇرۇغ‐تۇغقانلىرىم ۋە يېقىن دوستلىرىم بۇ يىلمۇ روزا تۇتماسلىقىمنمۋەن مۇۋاپىق ئنىلا تئېغىرلىقىم ي

تۋسىي قىلدى، من ئۇلار بىلن بۇ ھقت مۇنازىرە قىلىشتىم، چۈن من بۇ يىل ئزۈمن خىل ياخش بولۇپ قالغان، روزا

ھۋالىمنسچىتنىڭ ئىمامىغا تىلىپۇن قىلىپ مېنىڭ ئم ن، ئانام بىز تۇرىۋاتقان جايدىتۇتالايدىغاندەك ھېس قىلىم

چۈشندۈردى، ئىمام مېنىڭ بدەن ئېغىرلىقىمنىڭ بك تۋەن ئىنلىىن رامزاندا روزا تۇتماسلىقىمن بۇيرىدى. من ئۇلارنىڭ

تۋسىيىلىرىن قوبۇل قىلىپ روزا تۇتماي كېيىن تولۇق ياخش بولغاندا ئاندىن قازاسىن تۇتىمنمۇ ياك مۇشۇ ئھۋالىم بىلن

روزا تۇتىۋىرىمنمۇ؟. بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل ماختاشلار ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاستۇر. پيغمبىرىمىز مۇھممد

ئليھىسسالامغا، ئۇنىڭ ئائىل تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانىڭ رەھمت‐سالاملىرى بولسۇن.

ئاللاھ تائالادىن سىزنىڭ تىنىىزگ سالامتلىك، كېسىلىىزگ شىپالىق بېرىشىن سورايمىز. سىز مسئۇل دوختۇرىىزبىلن

كرۈشۈپ ئھۋالىىزن چۈشندۈرۈپ، ئۇنىڭ مسلىھت بويىچ ئىش قىلىشىىز كېرەك. دوختۇر سىزنىڭ روزا تۇتۇشقا

برداشلىق بىرەليدىغانلىقىزن تكىتلپ، روزا تۇتسىىز سالامتلىىىزگ ۋە كېسىلىىزنىڭ شىپا تېپىشىغا تسىر

يتميدىغانلىقىن ئېيتسا، بۇ سز ئاللاھنىڭ ئىزن بىلن سىزنىڭ ۋە ئاتا‐ئانىىزنىڭ كڭلىن خاتىرجم قىلىدۇ، شۇنىدىن

كېيىن سىز ئاللاھ تائالانىڭ ياردىم بىلن روزا تۇتۇشقا قادىر بولالايسىز.

ئمما دوختۇر سىزگ روزا تۇتسىىز مۇشققت بولىدۇ، سالامتلىك جھتت بزى قىيىنچىلىقلار بارلىققا كېلىدۇ دەپ

سلىىز ئىتلىتولۇق شىپالىق ئاتا قىلىپ، سالام ىزگقارىغان بولسا، ئۇ ۋاقىتتا سىز روزا تۇتماي، ئاللاھ تائالا كېسىلى

كلندە رامزاندا تۇتالمىغان روزىنىڭ قازاسىن قىلىشىىز ياخش بولىدۇ.

مالى مزھىپىدى ئالىملاردىن دەردىير رەھىمھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: ئىشنچىلىك دوختۇرنىڭ روزا تۇتسىىز كېسىلىىز

زىيادە بولىدۇ ياك كېسىلىىزنىڭ شىپا تېپىش كېچىىپ كېتىدۇ دەپ قارىغان بولسا بىمارنىڭ روزا تۇتماسلىق دۇرۇس

ئبىر مرھۇل كششت ۋە قىيىنچىلىق ھاسىل بولسا روزا تۇتمايدۇ. ["ئققن مۇشدەك روزا تۇتۇش بىلبولىدۇ، شۇنى

ھاشىيتۇل دۇسۇقى 1-توم 535-بت].
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كېسىلىنىڭ ساقىيىش زىيادە بولىدىغان ياك ن كېسىلھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: روزا تۇتۇش بىليمىين رەھىمئۇس يخ ئىبنش

كېچىىپ كېتىدىغان ياك روزا تۇتۇش بىلن كپ مۇشققت‐قىيىنچىلىق ھاسىل بولىدىغان ھالتت بىمارنىڭ روزا

تۇتماسلىق دۇرۇس بولىدۇ.

ئمما روزا تۇتسا ھېچ قانداق تسىر بولمايدىغان چىش ئاغرىق، بارماق ئاغرىق قاتارلىق بىمارلارنىڭ رامىزاندا روزا

ھېچ پايدىس روزا تۇتمىسا، بۇنىڭ ئۇ كىشىنىڭ كېسىلى ئاغرىپ قالغان كىش چىش توغرا بولمايدۇ، چۈن تۇتماسلىق

بولمايدۇ. لېىن دوختۇر بىمارغا: روزا تۇتماي يېمكلىن ۋاقتىدا يېسىىز بۇ چىشىىزنىڭ ئاغرىقىن يڭىللىتىدۇ دېن

بولسا، ئۇ ۋاقىتتا روزا تۇتمىسا دۇرۇس بولىدۇ، چۈن بزى ۋاقىتتا يېمكلىنىڭ كمچىل بولىش سۋەبىدىن كېسلنىڭ

ۋاقت ئۇزىراپ كېتىش، ئاغرىق كۈچىيىپ كېتىش سۋەپ بولۇپ قالىدۇ. كز ئاغرىقىمۇ شۇنىغا ئوخشاش، كزى

سىرى بولمىسا روزا تۇتۇۋېرىدۇ. [ئىبنروزا تۇتمايدۇ، ت تسكۈچىيىپ ك زىنىڭ ئاغرىقروزا تۇتسا ك ئاغرىغان كىش

قۇدام رەھىمھۇللاھنىڭ "تئلىقات ئللاپ" ناملىق ئسىرى 3-توم 123-بت].

ئىنساننىڭ بدەن ئېغىرلىقىنىڭ ئزى بىلن ئوخشاش ياشتى كىشىلرنىىدىن تۋەنلپ كېتىش روزا تۇتماسلىققا سۋەپ

بولالمايدۇ، ئمما روزا تۇتۇش سۋەبىدىن جاپا‐مۇشققت، قىيىنچىلىق بارلىققا كېلىدىغان ئېھتىمال بولسا، روزا تۇتۇش

سۋەبىدىن تۋەنلپ كتن يىمكلىك كمچىللىىن تولۇقلاش مۇمىن بولامدۇ، بولمامدۇ؟ بۇن بىلىش ئۈچۈن ئىشنچىلىك

دوختۇرنىڭ مسلىھتىن ئېلىش زۆرۈر بولىدۇ.

بۇ توغرىدا تېخىمۇ كپ ملۇمات ھاسىل قىلىش ئۈچۈن 140246‐ نومۇرلۇق سوئالنىڭ جاۋابىغا مۇراجىئت قىلىنسۇن.

ھممىدىن ياخش بىلۈچ ئاللاھ تائالادۇر.
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