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21979 ‐ نپل روزا تۇتۇش يولغا قويۇلغان كۈنلر توغرىسىدا

سۇئال

نپل روزا تۇتۇش يولغا قويۇلغان كۈنلر قايس؟ ين بىر كىش بىر ئايدا نچچ كۈن روزا تۇتىدۇ؟. ھپتىنىڭ قايس كۈنلىرىدە

روزا تۇتىدۇ؟. شۇنىدەك ئىپتار ۋە سۇھۇرنىڭ توغرا بولغان ۋاقت قايس؟، بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمن.

ئىخچام جاۋاپ

مۇستھپ بولغان روزىلاردىن ھپت ئىچىدە: دۈشنب، پيشنب كۈنلىرى، ئاينىڭ ئىچىدە ھر ئايدا ئۈچ كۈن، يىلدا بولسا

ئاشۇرا ۋە ئرەپات كۈنلىرى ئوخشاش ملۇم كۈنلردە، ۋاقىتتا بولسا شۋۋال ئېيىدا ئالت كۈن روزا تۇتۇش، مۇھررەم ۋە

شبان ئايلىرىدا مۇمىن بولغانچ روزا تۇتۇش، روزا تۇتۇش مۇمىن بولغان ھر قانداق بىر مۇسۇلمان يىلنىڭ قايس بىر

كۈنىدە روزا تۇتسا بولىدۇ، لېىن روزا تۇتۇش چكلنن كۈنلردىن: ئى ھېيت كۈنلىرى، تشرىقنىڭ ئۈچ كۈن روزا

تۇتمايدۇ، تمتتۇ ھج قىلىپ قۇربانلىق تاپالمىغان كىش تشرىق كۈنلىرىدە روزا تۇتسا بولىدۇ. ئاللاھ تائالاغا سيۈملۈك

بولغان روزا قادىر بولالىغان ۋە ئاجىزلىشىپ قالمايدىغان كىش ئۈچۈن بىر كۈن روزا تۇتۇپ بىر ئىپتار قىلىشتۇر.  بۇنداق

قىلالىسا ياخش بولىدۇ.

تپسىل جاۋاپ

يھىسسالامغا، ئائىللد ئمممبىرىمىز مۇھيغبولغان ئاللاھقا خاستۇر، پ رنىڭ رەببملر ئالدھىيىلبارلىق گۈزەل م

ىترىۋە ب سالام ،ئاللاھنىڭ رەھمىت رگنلشگياخشىلىقتا ئۇلارغا ئ ىچتتاۋابىئاتلىرىغا، ساھابىلىرىغا ۋە قىيام

بولسۇن.

 نپل روزىنىڭ يولغا قويۇلۇشىدىن بولغان ھېمت:

ئاللاھ تائالا ئز ھېمىت بىلن بندىلىرى ئۇلار ئزلىرى پرز قىلىنغان ئىبادەتلرن ئادا قىلىپ بولغاندىن كېيىن، ئۇلارنىڭ

ئزى يېقىنلىشىش ئۈچۈن ئۇلارغا پرز قىلىنغان ئىبادەتلرنىڭ تۈرىدىن بولغان نپل ئىبادەتلرن يولغا قويدى، ئۇنىغا كاتتا

ئجىر‐ساۋاپلارن ترتىپلىدى. بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام ئاللاھ تائالادىن بايان قىلغان ھدىس قۇدسىيدا مۇنداق

كلن: «بندەم من ئۇنىغا پرز قىلغان ئىبادەتن ئادا قىلىشتىنمۇ ياخش كرەلۈدەك بىر نرس بىلن ماڭا يىقىنلاشمىدى،

بندەم دائىم نپل ئملر بىلن ماڭا يېقىنلىشىدۇ، ھتتا من ئۇن ياخش كرىمن، من ئۇن ياخش كرگن ۋاقتىمدا

https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/21979/%D9%86%DB%95%D9%BE%D9%84%DB%95-%D8%B1%D9%88%D8%B2%D8%A7-%D8%AA%DB%87%D8%AA%DB%87%D8%B4-%D9%8A%D9%88%D9%84%D8%BA%D8%A7-%D9%82%D9%88%D9%8A%DB%87%D9%84%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D9%83%DB%88%D9%86%D9%84%DB%95%D8%B1-%D8%AA%D9%88%D8%BA%D8%B1%D9%89%D8%B3%D9%89%D8%AF%D8%A7
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لۋەتتسورىسا ئ رسن بىر نن، مبولىم ماڭىدىغان پۇت ،زى، تۇتىدىغان قولرىدىغان كك ،ئۇنىڭ ئاڭلايدىغان قۇلىق

سورىغىنىن بېرىمن، مندىن پاناھلىق تلپ قىلسا ئلۋەتت ئۇن پاناھلىقىمغا ئالىمن». [بۇخارى رىۋايىت6502-ھدىس].

نپل روزىنىڭ تۈرلىرى.

نپل روزا ئاساسلىق ئى قىسىمغا ئايرىلىدۇ:

مۇتلق نپل روزا

ۋە ۋاقىتقا ئالاقىدار بولغان نپل زورا.

كۈنلىرىدە روزا تۇتۇشن ن، مۇسۇلمان يىلنىڭ قايسىتىلمىن بېر بىلتلھال لۇم ۋاقىت ياكن: مروزا دې پلق نمۇتل

شرىقنىڭ ئۈچ كۈنىت ۋە قۇربان ھېيتتىن كىيىن ھېيت كۈنى ىن ئىىن بولىدىغان روزىدۇر، لېت قىلسا مۇمقسم

ئوخشاش روزا تۇتۇش ھارام بولغان كۈنلردە روزا تۇتمايدۇ، تشرىقنىڭ ئۈچ كۈنىدە ھج تمتتۇ قىلىپ ھدىي تاپالمىغان

كىش روزا تۇتسا بولىدۇ، شۇنىدەك جۈم كۈنىدە يالغۇز روزا تۇتمايدۇ، بۇنىدىنمۇ چكلنن، مۇتلق نپل روزىنىڭ ئڭ

دىستئۈچۈن بىر كۈن روزا تۇتۇپ بىر كۈن ئىپتار قىلىشتۇر. بۇ توغرىدا بايان قىلىنغان ھ قادىر بولالىغان كىش ۋزىلئ

پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: «ئاللاھ تائالا ئڭ ياقتۇرىدىغان ناماز داۋۇد ئليھىسسالامنىڭ نامىزى، ئاللاھ تائالا ئڭ

ياقتۇرىدىغان روزا داۋۇد ئليھىسسالامنىڭ روزىس، داۋۇد ئليھىسسالام كېچىنىڭ يېرىمىغىچ ئۇخلاپ ئۈچتىن بىردە

‐ 1131 بۇخارى رىۋايىت] .«بىر كۈن ئىپتار قىلاتت نبىر كۈن روزا تۇتۇپ ي ،ئۇخلايتت نئالتىدىن بىرىدە ي ،تۇراتت

ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت1159-ھدىس] .

ئۋزەللىت ئاجىزلاپ قالماسلىق شرت قىلىنىدۇ. بۇ توغرىدا بايان قىلىنغان ھدىست پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن:

«بىر كۈن روزا تۇتاتت، بىر كۈن ئىپتار قىلاتت، دۈشمن ئۇچراشقاندا قاچمايتت». بۇخارى(1977) ۋە مۇسلىم(1159)

رىۋايىت.  [بۇخارى رىۋايىت 1977-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت1159-ھدىس] .

ۋاقىتقا ئالاقىدار بولغان نپل روزىلار.

ئومۇم ترەپتىن مۇتلق روزىدىن ئۋزەل بولىدۇ، ۋاقىتقا ئالاقىدار بولغان نپل روزىلار ئى تۈرگ ئايرىلىدۇ:

بىرىنچ:  ئىنساننىڭ ھالىتى ئالاقىدار بولىدۇ:  توي قىلىشقا قادىر بولالمايدىغان ياشلار. بۇ توغرىدا ئابدۇللاھ ئىبن مسئۇد

ن بىرگيھىسسالام بىللرئمبيغرسىمىز يوق بىر تۈركۈم ياشلار پبىز ھېچ ن  :دىستنھۇدىن بايان قىلىنغان ھللاھۇ ئرەزىي

ئىدۇق، پيغمبرئليھىسسالام بىزگ مۇنداق دېدى: «ئ ياشلار جامائىت! سىلردىن توي قىلىشقا قادىر بولغانلار توي

https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/66909
https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/36950
https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/42106
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قىلسۇن، چۈن توي قىلىش ئىنساننىڭ كزىن نامھرەمدىن، ئۋرىتىن ھارامدىن ساقلايدۇ، توي قىلىشقا قادىر بولالمىغانلار

-1400 دىس. مۇسلىم رىۋايىت5066-ھ ن روزا ئۇنىڭ ئۈچۈن قالقان بولىدۇ». [بۇخارى رىۋايىتتقىقروزا تۇتسۇن، ھ

ھدىس].

ئگر بويتاق بولسا ئۇنىڭ ئۈچۈن نپل روزا تۇتۇش تكىتلىنىدۇ، ئگر ئۇنىڭ ھىسسىيات قوزغىلىشلىرى زىيادە بولغانسېرى

ئۇنىغا ملۇم كۈنلر بېىتىلمستىن روزا تۇتۇش تكىتلىنىدۇ.

زىسب نئايغا ي زىسب ،پتىھ زىسلۇم ۋاقىتقا ئالاقىدار بولغان روزىلار.  بۇ روزىلار تۈرلۈك بولۇپ، بم  :ىنچئى

يىلغا ئالاقىدار بولىدۇ.

ھپتى ئالاقىدار بولغىن دۈشنب، پيشنب كۈنىدە روزا تۇتۇشنىڭ ياخش بولىشىدۇر. بۇ توغرىدا ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھا

.«تاللايتت كۈنىدە روزا تۇتۇشن نبيشۋە پ نبيھىسسالام دۈشلرئمبيغن پتقىقدىس بايان قىلىپ مۇنداق دەيدۇ: «ھھ

دىستغىر"دە  4897 ‐نومۇرلۇق ھھىھ جامىئۇ سھىھ دەپ  "سس لبانيخ ئدىس. ش2320-ھرىۋايىت نىسائ]

كلتۈرگن».

پيغمبرئليھىسسالامدىن دۈشنب ۋە پيشنب كۈنلىرىنىڭ روزىس توغرىسىدا سورالغاندا، پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق

دېن: «بۇ ئى كۈندە ئملر ئالملرنىڭ رەبب بولغان ئاللاھ تائالانىڭ دەرگاھىغا كتۈرىلىدۇ، ئمللىرىمنىڭ من روزىدار

-1740 رىۋايىت ماج دىس. ئىبن2358-ھ رىۋايىت ن.» [نىسائياقتۇرىم تۈرىلىشىنئاللاھنىڭ دەرگاھىغا ك تتھال

ھدىس. ئھمد رىۋايىت 8161-ھدىس. شيخ ئلبان سھىھ دەپ"سھىھۇل جام"ناملىق ئسر1583 ‐نومۇرلۇق

ھدىست كلتۈرگن].

دۈشنب كۈنىنىڭ روزىس توغرىسىدا سورىغاندا، پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق دېن: «من ئۇ كۈندە تۇغۇلدۇم ۋە ئۇ

كۈندە قۇرئان نازىل بولدى». [مۇسلىم رىۋايىت1162 ‐ھدىس].

ئايغا ئالاقىدار بولغىن.  ھر ئايدا ئۈچ كۈن روزا تۇتۇش ياخش كرۈلىدۇ. بۇ توغرىدا ئبۇ ھۈرەيرە رەزىيللاھۇ ئنھۇدىن بايان

قىلىنغان ھدىست ئۇ كىش مۇنداق دېن: «دوستۇم ماڭا ئۈچ تۈرلۈك ئىشن تۋسىي قىلدى، من ۋاپات بولغانغا قدەر بۇ

ئىشلارن ترك قىلمايمن، ھر ئايدا ئۈچ كۈن روزا تۇتۇش، چاشا نامىزى ئادا قىلىش ۋە ۋىتىر نامىزىن ئوقۇپ ئۇخلاش».

بۇخارى رىۋايىت 1178-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 7211-ھدىس].

بۇ روزىلارن ھىجىرىي ئېيىنىڭ ئوتتۇرىدا يورۇق كۈنلر ياك ئايدىڭ كېچىلر دەپ ئاتىلىدىغان كۈنلردە تۇتۇش مۇستھپ

بولىدۇ. ئبۇ زەر رەزىيللاھۇ ئنھۇ ھدىس بايان قىلىپ مۇنداق دەيدۇ: پيغمبرئليھىسسالام ماڭا مۇنداق دېن: «ھر ئايدا

ماج دىس. ئىبن2424-ھ  رىۋايىت كۈنلىرى تۇتقىن».] نىسائ شىنچت ۋە ئون بروزا تۇتساڭ، ئاينىڭ ئون ئۈچ، ئون ت
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رىۋايىت1707 ‐ھدىس. ئھمد رىۋايىت 210-ھدىس. شيخ ئلبان سھىھ دەپ "سھىھ جامىئۇس سغىر"  ناملىق ئسر

673 ‐ھدىست كلتۈرگن.]

يىلغا ئالاقىدار بولغان روزىلاردىن مۇئيين كۈنلرگ ئالاقىدار بولغانلىرى بولۇپ، ئۇ كۈنلردە روزا تۇتۇش ياخش بولىدۇ، ئۇ

كۈنلردىن:

1- ئاشۇرا كۈن. بۇ مۇھررەم ئېيىنىڭ ئونىنچ كۈن بولۇپ، بۇ توغرىدا ئىبن ئابباس رەزىيللاھۇ ئنھۇدىن ئاشۇرا كۈنىدە

روزا تۇتۇش توغرىسىدا سورالغاندا مۇنداق دېن: «من پيغمبرئليھىسسالام مۇشۇ كۈندىن باشقا پزىلىت تلپ

پ قىلىنىدىغان ئايدا روزا تۇتقانلىقىنلت زىلىتن، رامىزان ئېيىدىن باشقا پيمبىلم قىلىدىغان كۈندە روزا تۇتقانلىقىن

بىلميمن». [بۇخارى رىۋايىت 2006-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 1132-ھدىس].

يھۇدىلارغا مۇخالىپتچىلىك قىلىش ئۈچۈن ئاشۇرا كۈنىدىن بىر كۈن ئىلىرى ياك بىر كۈن كېيىن بىرگ روزا تۇتۇش

سۈننتتۇر.

ج قىلمىغان كىشھ نيدانىدا بولمىغان يرەپات مبولۇپ، ئ كۈن ئېيىنىڭ توققىزىنچ ججبۇ زۇلھ .رەپات كۈن2- ئ

ئۈچۈن بۇ كۈندە روزا تۇتۇش ياخش بولىدۇ. پيغمبرئليھىسسالام ئتن ئۈچ تۈرلۈك روزىنىڭ پزىلىتىن بايان

قىلغاندەك بۇ توغرىدا مۇنداق دېن: «ھر ئايدا ئۈچ كۈن روزا تۇتۇش، رامزاندا تۇتقان روزا ين بىر رامىزانغىچ بۇ يىلنىڭ

ھممىسىدە روزا تۇتقانغا ئوخشاش بولىدۇ، ئرەپات كۈنىدە تۇتقان روزىدىن ئاللاھ تائالان ئتن بىر يىللىق ۋە كېلىدىغان بىر

يىللىق گۇناھن مغپىرەت قىلىدۇ دەپ ھېسابلايمن، ئاشۇرا كۈنىنىڭ روزىس بىلن ئاللاھ تائالادىن ئتن بىر يىللىق گۇناھقا

كاپارەت بولىدۇ دەپ ھېسابلايمن». ] مۇسلىم رىۋايىت1162-ھدىس].

ئمما روزا تۇتۇش سۈننت بولغان ۋاقىتلار:  شۋۋال ئېيىدا ئالت كۈن روزا تۇتۇش.  بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام

مۇنداق دېن: «كىم رامزاندا تولۇق روزا تۇتۇپ ئاندىن ئۇنىغا ئگشتۈرۈپ شۋۋال ئېيىدا ئالت كۈن روزا تۇتسا، يىل

بوي روزا تۇتقانغا ئوخشاش بولىدۇ». [مۇسلىم رىۋايىت 1164-ھدىس].

بۇ ھقت تپسىل ملۇمات ئۈچۈن7859 ‐ نومۇرلۇق سوئالنىڭ جاۋابىغا مۇراجىئت قىلىنسۇن.

مۇھررەم ئېيىدا مۇمىن بولغانچ روزا تۇتۇش سۈننت بولىدۇ، بۇ توغرىدا بايان قىلىنغان ھدىست: پيغمبرئليھىسسالام

مۇنداق دېن: «رامىزان ئېيىدىن كېيىن ئڭ ئۋزەل روزا ئاللاھنىڭ ئېي بولغان مۇھررەم ئېيىدا تۇتقان روزىدۇر، پرز

نامازدىن كېيىن ئڭ ئۋزەل ناماز بولسا كېچىدە تۇرۇپ ئادا قىلغان نامازدۇر». [مۇسلىم رىۋايىت1163 ‐ھدىس].

شبان ئېي  ، بۇ توغرىدا بايان قىلىنغان ھدىست: ئائىش رەزىيللاھۇ ئنھا مۇنداق دەيدۇ: «پيغمبرئليھىسسالام بزى ئايلار

شۇنداق روزا تۇتۇپ كېتتتى ھتتا بىز بۇ ئايدا ئىپتار قىلمايدىن دەپ قالاتتۇق، بزى ئايلاردا ئېغىزى ئوچۇق بولاتت بىز بۇ

https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/21775
https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/7284
https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/7859
https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/204142
https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/13729
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يھىسسالامنىڭ رامىزاندىن باشقا ئايدا تولۇق بىر ئاي روزا تۇتقانلىقىنلرئمبيغن پن دەيتتۇق، مئايدا روزا تۇتمايدى

كرمىدىم، شبان ئېيىدىنمۇ كپ روزا تۇتقان بىر ئاين كرمىدىم، شبان ئېيىدا ئاز كۈنلردىن باشقا ۋاقىتتا تولۇق روزا

تۇتاتت».  [بۇخارى رىۋايىت 1969-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 1156-ھدىس].

ياخشىلىققا رىغبتلىنىدىغان مۇسۇلمان ئاللاھ ئۈچۈن نپل روزا تۇتۇشنىڭ ئجىر‐ساۋابنىڭ كاتتا ئىنلىىن بىلىش كېرەك.

بۇ توغرىدا بايان قىلىنغان ھدىست: پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: «كىم ئاللاھ يولىدا بىر كۈن نپل روزا

تۇتىدىن، ئاللاھ تائالا ئۇ كىشىنىڭ يۈزىن جھننمدىن يتمىش يىللىق يىراق قىلىدۇ.» [نىسائ رىۋايىت 2247-ھدىس. شيخ

ئلبان سھىھ دەپ  "نىسائىنىڭ سھىھ ھدىسلر توپلىمىدا" 2121-نومۇرلۇق ھدىست كلتۈرگن. ]

ىلىرىدىن قىلىشىنت ئىننتلىك جمدىن ۋە ئۇنىڭ ھارارىتىدىن يىراق بولغان ۋە نېمننھج رنئاللاھ تائالادىن بىزل

سورايمىز.

‐ئىپتارنىڭ ۋە سۇھۇرنىڭ توغرا ۋاقىتلىرى.

ندە بايان قىلىنغان: تاڭ يورۇغاندىن باشلاپ كۈن پاتقۇچندۈرگچۈش مما ئىپتارنىڭ ۋە سۇھۇرنىڭ توغرا ۋاقىتلىرى روزىنئ

مۇناسىۋەت ۋە باشقا روزىن ك، جىنسك، ئىچمن يېمبىل بولغان ۋاقىتتا ئاللاھ تائالا ئۈچۈن ئىبادەت قىلىش نىيىت

بۇزىدىغان ئىشلاردىن قول يىغىشتىن ئىبارەتتۇر.  بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: ﴿وكلُوا واشْربوا حتَّ يتَبين لَم الْخَيطُ

الابيض من الْخَيط الاسودِ من الْفَجرِ ثُم اتموا الصيام الَ اللَّيل﴾‏ ترجىمىس: «تاك تاڭنىڭ ئاق يىپ قارا يىپىدىن ئايرىلغانغا

(ين تاڭ يورۇغانغا) قدەر يڭلار ۋە ئىچىلار، ئاندىن كچ كىرگۈچ روزا تۇتۇڭلار ». [سۈرە بقرە 187 ‐ئايت].

روزا تاڭ يورىغانلىق ئېنىق بولغاندىن كېيىن باشلىنىپ ھتتا كۈن پاتقۇچ روزىن بۇزىدىغان نرسىلردىن قول يېغىش  بىلن

رەپكۈندۈز ئۇ ت ،نسرەپتىن يۈزلبۇ ت ن: «كېچيھىسسالام مۇنداق دېلر ئمبيغتوغرىسىدا پ بولىدۇ. ئىپتار ۋاقت

يۈزلنس، كۈن ئولتۇرسا روزا تۇتقانلار ئىپتار قىلىدۇ». [بۇخارى رىۋايىت1818-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت1841-ھدىس].

ن تاڭ تولۇق يورىغانغىچبىل ن:  يېرىم كېچدې پچىلىك ئالىملار:  سۇھۇرلۇقنىڭ ۋاقتتوغرىسىدا ك مما سۇھۇر ۋاقتئ

بولغان ئارىلىق دېن قاراشقا باردى. كپچىلىك ئالىملار يۇقىرىق ئايتنىڭ پيغمبرئليھىسسالامنىڭ تۋەندى ھدىسىنىڭ

ھكمى كرە، تاڭ يورۇپ قىلىشتىن ئنسىرىمىس سۇھۇرلۇق كېچىتۈرۈپ يېيىشن سۈننت دېن. « ئىپتارن ۋاقتىدا

قىلىلار، سۇھۇرلۇق تاڭ يورۇشقا يېقىن يڭلار.» [تبران رىۋايىت. شيخ ئلبان سھىھ دەپ  "سھىھ جام" دا 3989 ‐

ھدىست كلتۈرگن].

،تۇتۇشتۇر. سۇھۇرلۇق تاڭ يورۇشقا يېقىن يېيىلس تتكۈچلۈك ھال ت روزىنقسسۇھۇرلۇق يېيىشتىن بولغان م چۈن

ردىن قىلىشىنل قىلىدىغان كىشىلمن ئباغلانغان ۋە ئۇنىڭ بىل ترىئش بولىدۇ. ئاللاھ تائالادىن بىزن روزىغا ياردىم
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سورايمىز.

پيغمبىرىمىز مۇھممد ئليھىسسالامغا ئاللاھنىڭ رەھمت سالاملىرى بولسۇن.

ھممىدىن توغرىن ئاللاھ تائالا ياخش بىلۈچىدۇر.


