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149276 ‐ غم‐قايغۇ، قىيىنچىلىقنىڭ كتۈرۈلىش ئۈچۈن دۇئا قىلىش توغىرسىدا

سۇئال

   مۇھممد ھۈسن مالى  يازغان "ئبۋابۇلفرەج" ناملىق كىتابتىن دۇئالارن تاللاپ ئوقۇسام توغرا بولامدۇ؟، غم‐قايغۇ،

لارنبېرىشى نچچۈش قتيھىسسالامدىن بايان قىلىنغان دۇئالار بارمۇ؟. بۇ ھلرئمبيغئۈچۈن پ قىيىنچىلىقنىڭ كېتىش

سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

يھىسسالامغا، ئائىللد ئمممبىرىمىز مۇھيغبولغان ئاللاھقا خاستۇر، پ رنىڭ رەببملر ئالدھىيىلبارلىق گۈزەل م

تاۋابىئاتلىرىغا، ساھابىلىرىغا ۋە قىيامتىچ ئۇلارغا ئگشن كىشىلرگ ئاللاھنىڭ رەھمت سالاملىرى بولسۇن.

،ئوت دۇئاس ،دۇئاس تھزى ئابزاسلىرى " پىن ئۇنىڭ برۈپ چىقمىدىم لېتولۇق ك رەج " ناملىق كىتابنبۋابۇلفئ "   

قۇرتۇلۇش دۇئاس دېندەك توغرا بولمىغان لپزىلرن، چكتىن ئاشقان ۋە باشقا بىدئت دۇئالارن ئز ئېچى ئالغان

بولۇپ.

   ئمما غم‐قايغۇ، قىيىنچىلىقنىڭ ئېچىلىش ئۈچۈن قىلىدىغان دۇئالاردىن:

   1-ئابدۇللاھ بىن مسئۇد رەزىيللاھۇ ئنھۇ مۇنداق دەيدۇ، پيغمبر ئليھىسسالام: «ھر قانداق بىر كىشى غم‐قايغۇ

يتندە: ئ ئاللاھ! من  سېنىڭ قۇلۇڭمن، قۇلۇڭنىڭ ۋە دېدىىنىڭ ئوغلىمن، تقدىرىم سېنىڭ قولۇڭدىدۇر، مېنىڭ ئۈچۈن

تقدىر قىلغانلىرىڭ ھر زامان يۈرگۈچىدۇر ۋە ئادالتنىڭ ئزىدۇر، ئاللاھ ئزۇڭ شۇنداق ئاتىغان ياك كىتابىڭ ئارقىلىق

ن بارچبىلدۈرمى ر قاتارىدا بىزگيىپلغ دىز دەرگاھىئ ن ياكبىلدۈرگ دىن بىرەرسىندىلىرىب ن ياكچۈشۈرگ

ئىسىملىرىن ۋاست قىلىپ سندىن قۇرئان كرىمن كڭلۈمنىڭ باھارى، قلبىمنىڭ نۇرى، قايغۇلىرىمن يوق قىلغۇچ ۋە

م‐قايغۇ، قىيىنچىلىقلىرىنن دەپ دۇئا قىلسا ئاللاھ تائالا ئۇ كىشىنىڭ غسورايم نقىلىشى ۈچۈزىۋەتتك ندىشىلىرىمنئ

بۇ دۇئان !لچىسي ئاللاھنىڭ ئندە، ساھابىلار: ئئالماشتۇرۇپ بېرىدۇ، دې ۈزىۋېتىپ ئورنىغا ئاسانچىلىقنتك

ئۈگىنىۋالىمىزمۇ؟ دېۋىدى، پيغمبرئليھىسسالام: ئلۋەتت، بۇ دۇئان ئاڭلىغان كىشىنىڭ ئگىنىۋېلىش كېرەك» دېدى. [ئىمام

دىستر توپلىمىدا" 199 ‐نومۇرلۇق ھدىسلھىھ ھھىھ دەپ "سس لبانيخ ئدىس. ش3528 ‐ھ د رىۋايىتھمئ

كلتۈرگن].

   2-ئب بكرەت رەزىيللاھۇ ئنھۇدىن بايان قىلىنغان ھدىست، پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق دېن: «قىيىنچىلىققا

https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/149276/%D8%BA%DB%95%D9%85-%D9%82%D8%A7%D9%8A%D8%BA%DB%87-%D9%82%D9%89%D9%8A%D9%89%D9%86%DA%86%D9%89%D9%84%D9%89%D9%82%D9%86%D9%89%DA%AD-%D9%83%DB%86%D8%AA%DB%88%D8%B1%DB%88%D9%84%D9%89%D8%B4%D9%89-%D9%89%DB%88%DA%86%DB%88%D9%86-%D8%AF%DB%87%D9%89%D8%A7-%D9%82%D9%89%D9%84%D9%89%D8%B4-%D8%AA%D9%88%D8%BA%D9%89%D8%B1%D8%B3%D9%89%D8%AF%D8%A7
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يولۇققاندا ئوقۇيدىغان دۇئالار: ئي ئاللاھ! رەھمىتىن ئۈمىت قىلىمن، مېن كز‐يۈمۈپ ئاچقۇچىلىمۇ ئزۈم تاشلاپ

قويمىغىن، مېنىڭ بارلىق ئىشلىرىمن ياخش قىلغىن، سندىن باشقا ھقىق ئىلاھ يوق» [ئبۇ داۋۇد رىۋايىت 5090-ھدىس.

ئىمام ئھمد رىۋايىت 27898-ھدىس. شيخ ئلبانى ھسن دەپ ئبۇ داۋۇدنىڭ سھىھ ھدىسلر توپلىمىدا كلتۈرگن].

يھىسسالام قىيىنچىلىققا ئۇچرىغاندا بۇ دۇئانلر ئمبيغپ ،دىستنھۇدىن بايان قىلىنغان ھللاھۇ ئئابباس رەزىي 3-ئىبن   

ئوقۇيتت: «ئاسىيلارن جازالاشقا ئالدىراپ كتميدىغان ئۇلۇغ ئاللاھدىن باشقا ئىبادەت لايىق ھېچ ھق مبۇد يوقتۇر، كاتتا

ئرىشنىڭ رەببىدىن باشقا ئىبادەت لايىق ھېچ ھق مبۇد يوقتۇر، ئاسمان‐ زېمىننىڭ ۋە كاتتا ئرشنىڭ رەبب بولغان ئۇلۇغ

ئاللاھدىن باشقا ئىبادەت لايىق ھېچ ھق مبۇد يوقتۇر». [مۇسلىم رىۋايىت 2730-ھدىس]. ئىمام نۋەۋى رەھىمھۇللاھ

"مۇسلىمنىڭ شرھىسىدە" مۇنداق دەيدۇ: "بۇ كڭۈل بلۈش تلپ قىلىنىدىغان كاتتا ھدىستۇر، زور قىيىنچىلىقلارغا

ئۇچرىغاندا بۇ دۇئان كپ قىلىش كېرەك، تبرى مۇنداق دەيدۇ: سلپلر بۇ دۇئان كپ قىلاتت ۋە بۇن قىيىنچىلىق

دۇئاس دەپ ئاتايتت، ئگر بۇ زىىر دۇئا ئمس دېيىلس، بۇنىڭ جاۋاب مشھۇر قاراشتا ئى ترەپتىن بولىدۇ: بىرى: بۇ

زىىر بىلن دۇئا باشلىنىدۇ ئاندىن خالىغان دۇئان قىلىدۇ. ئىىنچ: بۇ توغرىدا سۇپيان بىن ئۇيين رەھىمھۇللاھنىڭ

ن ئۇ كىشىشغۇل بولىدىن مرىم بىلسوراشنىڭ ئورنىغا مېنىڭ زى رسبىر ن ن ئاللاھ تائالانىڭ: «كىمس :جاۋاب

سورىغان كىشى برگننىمۇ ياخشىسىن بېرىمن» دېىنىن ئاڭلىمىدىمۇ؟.

   شائىر مۇنداق دەيدۇ: " ئىنسان سېن مدھىيىلىس، ئۇنىڭ مدھىيلىش بىر كۈن مۇكاپاتلىنىدۇ". مۇمىن بولسا سىز

توربىتىمىزدى "غم‐قايغۇنىڭ ئىلاج" ناملىق رىسالىغا مۇراجىئت قىلىڭ.

    ھممىدىن توغرىن ئاللاھ تائالا ياخش بىلۈچىدۇر.


