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139252 ‐ قانداق قىلغاندا بالىلارن روزا تۇتۇشقا ئادەتلندۈرگىل بولىدۇ؟

سۇئال

مېنىڭ توققۇز ياشلىق بالام بار، ئوغلۇم ئتن يىل ئون بش كۈن روزا تۇتت، ئوغلۇمن بۇ يىل رامىزانن تولۇق روزا تۇتۇشقا

ئادەتلندۈرۈشن مقست قىلىمن، شۇنىڭ ئۈچۈن ماڭا بۇ توغرىدا ياردەم قىلىشىلارن سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل مدھىيىلر ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاستۇر.

بىرىنچ: مۇشۇنداق سوئاللارن كرۈش بىزن خۇرسن قىلىدۇ، مانا بۇ ئۋلادلارغا كڭۈل بلۈش، ئۇلارن ئاللاھ تائالانىڭ

تائت‐ئىبادىت بىلن تربىيىلش ئھمىيت برگنلىن ئىپادىليدۇ. مانا بۇ ئاتا‐ئانىلارنىڭ ئاللاھ تائالانىڭ قول

ئاستىدىىلرگ كڭۈل بلۈش چاقىرىقىغا بولغان سمىمىيىتىدۇر.

ئىىنچ: توققۇز ياشلىق ئوغۇلن ئىسلام شرىئىت روزا تۇتۇشقا بۇيرۇمايدۇ، چۈن ئۇ بالا بالاغت يتمىنلى ئۈچۈن

ئۇنىغا روزا تۇتۇش پرز ئمس. شۇنداقتىمۇ ئاللاھ تائالا ئاتا‐ئانىلارغا ئۋلادلارن تائت‐ئىبادەت بىلن ياراملىق

شدەپلئ ئۈگىتىش، ئون ياشقا كىرىپمۇ ناماز ئوقۇمىسا ئۇلارن ندە ناماز ئوقۇشنياشقا كىرگ تتئۇلار ي ،شنربىيىلت

بۇيرىدى. پيغمبرئليھىسسالامنىڭ ساھابىلىرىمۇ پرزەنتلىرىن كىچىك ۋاقتىدىن باشلاپ ناماز‐ئوقۇش، روزا تۇتۇش

قاتارلىق ئۇلۇغ، ئمل‐ئىبادەتلرن ئادا قىلىشقا ئادەتلندۈرەتت، بۇنىڭ ھممىس پرزەنتلرگ ياخش كڭۈل بلۈش،

ئۇلارن ئېسىل، ئخلاق‐پزىلتلىك قىلىپ يېتىلدۈرۈش كڭۈل بلۈشتىن ئىبارەتتۇر.

بالىلارن نامازغا بۇيرۇش توغرىسىدا، پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: پرزەنتلىرىلارن يتت ياشقا كىرگندە ناماز

ئوقۇشقا بۇيرۇڭلار، ئون ياشقا كىرگندىمۇ ناماز ئوقۇمىسا، ئۇلارن ئدەپلڭلار، ئۇلارنىڭ ئۇخلايدىغان ئورۇنلىرىن ئايرىم

قىلىپ بېرىلار. [ئبۇ داۋۇت رىۋايىت 495-ھدىس. شيخ ئلبانى رەھىمھۇللاھ بۇ ھدىسن ئبۇ داۋۇتنىڭ سھىھ ھدىسلر

توپلىمىدا كلتۈرگن].

بالىلارن روزا تۇتۇشقا بۇيرۇش توغرىسىدا، رەبىئ بىنت مۇئۋۋىز ئىبن ئفرائ رەزىيللاھۇ ئنھا مۇنداق دەيدۇ: «ئاشۇرا

كۈن (مۇھررەم ئېيىنىڭ 10-كۈن) ئتتىندە، پيغمبرئليھىسسالامنىڭ مدىنىنىڭ ئتراپىدى ئنسارىلار ئولتۇرۇشلۇق

مھللىلرگ خۋەرچىلرن ئۋەتىپ: بۈگۈن روزا تۇتقان كىشىلر، تۇتقان روزىسىن داۋاملاشتۇرسۇن، روزا تۇتمىغانلار

بولسا كچ كىرگىچ بىر نرس يىمي روزىدار ھالتت بولسۇن، دېدى. بىز شۇنىدىن كىيىن روزا تۇتتۇق، كىچىك باللىرىمىزمۇ
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روزا تۇتت، بىز ئۇلارن مسچىت ئىلىپ بېرىپ ئۇلارغا يۇڭدىن ياسالغان ئويۇنچۇقلارن تييارلايتتۇق، ئۇلار يېمكلىك تلپ

ك بېرەتتۇق. [بۇخارى رىۋايىتبولغاندا يېم س قىلاتتۇق، ئىپتار ۋاقتپ قىلىپ يىغلىسا، شۇ ئويۇنچۇقلاردىن بېرىپ يىغىسىن

1960-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 1136-ھدىس].

ئمر رەزىيللاھۇ ئنھۇ رامزاندا مس بولۇپ قالغان كىشىن: ئېسىت ساڭا! بىزنىڭ كىچىك بالىلىرىمىز روزا تۇتىۋاتىدۇ دەپ

تاياق بىلن ئدەپليتت. [بۇ ئسرن ئىمام بۇخارى كىچىك بالىلارنىڭ روزا تۇتۇش دېن بلۈم ئالاقىدار قىلىپ بايان

قىلغان].

ئاتا‐ئانىلارنىڭ بالىلارغا روزا تۇتۇشن تلىم بېرىش ۋاقت پرزەنتلرنىڭ روزا تۇتۇشقا تاقىت يېتىدىغان يىشىدۇر. بۇ ياش

بالىلارنىڭ ئسۈپ يېتىلىشىدى پرقلرنىڭ ئوخشاش بولماسلىق سۋەبىدىن پرقلىق بولىدۇ.بزى ئلىمالار بۇ ياشن ئون

ياش دەپ بېىتن. بۇ ھقت تپسىل ملۇمات ئىلىش ئۈچۈن 65558‐ نومۇرلۇق سوئالنىڭ جاۋابىغا مۇراجىئت

قىلىنسۇن.

ئۈچىنچ: ئمما بالىلارن روزا تۇتۇشقا ئادەتلندۈرۈش ۋاستىلىرى تۋەندى بىر قانچ ئىشلاردىن ئىبارەتتۇر:

1-روزىنىڭ ساۋاب، پزىلتلىرىن بايان قىلىپ بېرىش بىلن بىرگ ئۇنىڭ جننت كىرىشنىڭ مۇھىم سۋەبلىرىنىڭ بىرى

ىننلىنىڭ بار ئىخسۇس روزىدارلار كېرىدىغان رەييان ئىسىملىك بىر ئىشىم تتننپ بېرىش ۋە جزلس ىننلىئى

بىلدۈرۈش.

2-رامىزان كېلىشتىن بۇرۇن شئبان ئايلىرىدا ياك ئۇنىدىن بۇرۇن بىر قانچ كۈندىن روزا تۇتۇشقا ئادەتلندۈرۈش كېرەك،

شۇنداق قىلغاندا رامىزان ئېي كلندە ئۇشتۇمتۇتلۇق ھېس قىلمايدۇ.

3-كۈندۈزنىڭ بزى ۋاقىتلىرىغىچ روزا تۇتۇشقا كندۈرۈپ ئاستا‐ئاستا ۋاقىتن ئۇزارتىش.

‐4سوھۇرلۇق يېيىشن كېچىنىڭ ئاخىرغا كېچىتۈرۈش كېرەك، بۇمۇ ئۇلارنىڭ كۈندۈزى روزا تۇتۇشىغا ياردەمچ بولىدۇ.

‐5ھر كۈن ياك ھر ھپتىدە ملۇم ماددى مۇكاپات بېرىش ئارقىلىق ئۇلارن روزا تۇتۇشقا رىغبتلندۈرۈش.

6-ئائىل ئزالىرى ئىپتار قىلغاندا، سوھۇرلۇق يېندە بالىلارن روزا تۇتقانلىقىن ماختاپ قويۇش كېرەك، بۇنداق قىلىش

ئۇلارنىڭ روھىن كتۈرىدۇ.

7- ئگر بىر قانچ پرزەنت بولسا، ئۇلارن ئز‐ئارا مۇسابىق قىلدۇرۇش، كىيىن قالغانلارن ئيىبلىمسلىك كېرەك.

8- بالىلارنىڭ قورسىق بك ئىچىپ كتس، ئۇلارن ئۇخلىتىش ياك ئۇلارن چارچاتمايدىغان ئويۇنلارغا مشغۇل قىلىش
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كارتۇن فىلىملىرىن ئىسلام دەك بالىلارغا خاس پروگراممىلار ياككېرەك، ساھابىلارمۇ بالىلىرىغا شۇنداق قىلغان. شۇنى

قويۇپ بېرىش كېرەك.

9- ئاتا بولغۇچ ئوغلىن مسچىت بىرگ ئىلىپ بېرىشن ئادەت قىلىۋېلىش كېرەك، بولۇپمۇ ئسىر نامىزىدىن كىيىن

مسچىت بېرىپ دەرس ئاڭلاش، مسچىتت ئولتۇرۇپ قۇرئان تىلاۋەت قىلىش ۋە زىىر بىلن مشغۇل بولۇش.

10- بالىلارنىڭ روزا تۇتۇشن داۋاملاشتۇرۇش ئۈچۈن ئۇلارن ئىلىپ، كۈندۈزدە ياك كچ ترەپلر مخسۇس كىچىك

بالىلار روزا تۇتىدىغان ئائىلىلرن زىيارەت قىلىش كېرەك.

11- ئىپتاردىن كىيىن ئۇلارن ملۇم ۋاقىت سيل قىلدۇرۇش، كڭۈل ئىچىش پائالىيتلىرىن ئورۇنلاشتۇرۇش ياك ئۇلارغا

كڭل خالىغان يىمكلىك، تاتلىق‐تۈرۈملرن ، مېۋە سۈي قاتارلىق ئىچىملىلرن ئىلىپ بېرىش.

شۇنىغا دىققت قىلىش كېرەك، بالىلار كۈننىڭ ئۇزۇن، ھاۋانىڭ ئىسسىق بولىش سۋەبىدىن ئىپتار بولغۇچ تاقت

كلتۈرەلميدىغان، بك چارچاپ كېتىدىغان، سالامتلىى تسىر يېتىدىغان ياك شۇ سۋەپتىن ئىبادەتن ئچ كرىدىغان

ندۇرۇش باسقۇچروزىغا ئادەتل ۋەبلىك (ئۇلارنس رز بولمىغانلىقروزا تۇتۇش پ ئۇلارغا تېخ ،رۈلسر كتلھال

بولغانلىق ئۈچۈن ئۇلارغا قاتتىقلىق قىلماي)،ئز ھالىغا قويۇپ بېرىش كېرەك.

ھممىدىن توغرىن بىلۈچ ئاللاھ تائالادۇر.


