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130209 ‐ روزا تۇتقۇچ ئازراق بولسىمۇ سوھۇرلۇق يېيىش كېرەك

سۇئال

رامىزان ئېيىدا سوھۇرلۇق يېيىشنىڭ پزىلىت ۋە برىىت توغرىسىدا نۇرغۇن ھدىسلرن ئاڭلىدۇق، لېىن بىز بزى ۋاقىتلاردا

كچلىك تاماقن كېيىنرەك يىنلىىمىز ئۈچۈن سوھۇرلۇق يېيىشن كڭلىمىز تارتمايدۇ، شۇنىڭ بىلن بۇ برىتن ترك

قىلىمىز، بىزگ بۇنىڭ گۇناھ بولامدۇ؟.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل ماختاشلار ئاللاھغا خاستۇر.

يھىسسالام بىزنلرئمبيغپ ت ۋە ئاللاھغا يېقىنلىشىدىغان ئىبادەت ھېسابلىنىدۇ. چۈنن سوھۇرلۇق يېيىش سۈننتقىقھ

سوھۇرلۇق يېيىش بۇيرۇپ مۇنداق دېن: سوھۇرلۇق يڭلر، شۈبھىسىزك سوھۇرلۇقتا برىت باردۇر. پيغمبر

ئليھىسسالام ين مۇنداق دېن: بىزنىڭ تۇتقان روزىمىز بىلن ئھل كىتابلار ين يھۇدى‐ناسارالارنىڭ تۇتقان روزىسىنىڭ

ئارىسىدى پرق سوھۇرلۇق يېيىش بىلن ئايرىلىدۇ. پيغمبرئليھىسسالاممۇ سوھۇرلۇق ييتت، سوھۇرلۇق يېيىش پرز

ئمس بل سۈننت بولۇپ، سوھۇرلۇق يېمىس گۇناھ بولمىسىمۇ لېىن سۈننتن ترك قىلغان بولىدۇ. ئازراق بولسىمۇ

سوھۇرلۇق يېيىش كېرەك. ئاسان ھزىم بولىدىغان نرسىلرن ئىستىمال قىلىش كېرەك. بىر قانچ تال خورما ياك بزى

يېمكلىك بىلنمۇ بولىدۇ ياك تاماقن كڭل تارتمىسا ئازراق سۈت ياك مېۋە‐چېۋە ياك سۇ ئېچىۋەتسىمۇ بولىدۇ. لېىن

سوھۇرلۇقن ترك قىلماسلىق كېرەك. سوھۇرلۇق يېيىشت برىت بولۇپ، روزا تۇتقۇچىنىڭ كۈندۈزلۈك ئىشلىرىنىڭ نورمال

داۋاملىشىشىغا ياردەمچ بولىدۇ. روزا تۇتقۇچ ئازراق بولسىمۇ سوھۇرلۇق يېيىش كېرەك. مۇسۇلمانلار ئازراق بولسىمۇ

سوھۇرلۇق يپ بۇ برىتن زايا قىلىۋەتمسلى لازىم.

ھممىدىن توغرىسىن بىلۈچ جاناب ئاللاھتۇر.
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