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127312 ‐ چىلىم چېىشنىڭ ھكم ۋە ئۇنىڭ زىيىن توغرىسىدا

سۇئال

چىلىم چېىش ھاراممۇ؟ چىلىم كك تاماكا ياك باشقا زەھرلىك ماددىلارن ئىشلتمستىن گۈل سۈي ئىشلتسىمۇ

ئوخشاشلا ھارام بولامدۇ؟، بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمىز.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل مدھىيىلر ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاستۇر.

بىرىنچ: تاماكا سۋەبىدىن كېسل بولغانلارن ھېسابلىمىغاندىمۇ تاماكىنىڭ ھازىرق زاماندا كىشىلر كپلپ ئىستىمال

قېلىۋاتقان ئڭ زەھرلىك، نىجىس نرس ئىنلىىدە ھېچ شك يوق. تاماكا چېىش سۋەبىدىن يىلىغا نۇرغۇن كىشىلر

ھاياتىدىن ئايرىلىدۇ.

ۇتىن ماددىسىننى ركىبىدىكشۈرۈش دوكلاتىغا قارىغاندا، تاماكا تت ىلاتىنىڭ 2008-يىلدىشت ھىيلقئارا سخ

سۈمۈرۈش سۋەب بىلن يىلىغا 5.4 مىليون كىش ھاياتىدىن ئايرىلىدىن. ين ھر كۈن تاماكا سۋەبىدىن ھاياتىدىن

ئايرىلىدىغانلارنىڭ سان ئوتتۇرا ھېساب بىلن 140000 مىغا يېتىدۇ دېنلىتۇر. بۇنىڭ ئالدىن ئىلىش ئۈچۈن تىزدىن چارە‐

تدبىر قوللۇنىلمىسا، 2020-يىلىغا بارغاندا تاماكا تركىبىدى زەھرلىك ماددا سۋەبىدىن ھر يىل ھاياتىدىن

ئايرىلىدىغانلارنىڭ سان 10 مىليونغا يېتىدىن.

بىز 7432‐ ۋە 10922‐نومۇرلۇق سوئاللارنىڭ جاۋابىدا زەھرلىك چېىملى ئىشلىتىدىغان ئسۈملۈكلرن تېرىش،

ئىلىپ‐سېتىش ۋە بۇ نىجىس ئسۈملۈكن ئىستىمال قىلىشنىڭ ھاراملىق توغرىسىدا تپسىل جاۋاپ بردۇق.

ئىىنچ: چىلىم چېىش ئارقىلىق ئىستىمال قىلىنىدىغان زەھرلىك ماددىلار ئادەتت ئورالغان تاماكىدى زەھرلىك

ماددىلاردىن ھېچ پرقلنميدۇ بل ئۇنىڭ زېيىن تاماكىنىڭ زىيىنىدىن كپراقتۇر.

بھرەيندى "زەھرلىك چېىملى قارش تۇرۇش جمئىيت"نىڭ تور سھىپىسىدە چىلىم ئارقىلىق ئىستىمال قىلىنىدىغان

ماددىلار توغرىسىدا مۇنداق بايانات ئېلان قېلىنغان:

بۇ ماددىلار تاماكا تركىبىدە شكىللنن ماددىلاردىن ھېچ پرقلنميدۇ، بل چىلىم ئارقىلىق ئىستىمال قىلىنىدىغان

ماددىلارنىڭ تركىبىدى زەھرلىك ماددىنىڭ سان4000مىدىن ئاز ئمس. ئۇنىڭ مۇھىملىرى: نىۇتىن، زەھرلىك گاز،

https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/127312/%DA%86%D9%89%D9%84%D9%89%D9%85-%DA%86%DB%90%D9%83%D9%89%D8%B4%D9%86%D9%89%DA%AD-%DA%BE%DB%86%D9%83%D9%85%D9%89-%DB%8B%DB%95-%D9%89%DB%87%D9%86%D9%89%DA%AD-%D8%B2%D9%89%D9%8A%D9%89%D9%86%D9%89-%D8%AA%D9%88%D8%BA%D8%B1%D9%89%D8%B3%D9%89%D8%AF%D8%A7
https://archive-1446.islamqa.info/ug/answers/10922
https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/
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كمۈر مېي، ئېغىر مېتال، ئوت ئالغۇچ ماددىلار، راك كېسىلى سۋەب بولىدىغان ماددىلار، خىمىيىلىك زىرائت ماددىلىرى،

ھاشارەتن ئلتۈرىدىغان ماددىلار ۋە ئۇنىدىن باشقا نۇرغۇن زەھرلىك ماددىلارن ئز ئېچى ئالىدۇ.

زەھرلىك ماددا ئىشلپ چىقىرىدىغان بزى شىركتلر چىلىم ئارقىلىق ئىستىمال قىلىنىدىغان ماددىلارنىڭ تۈرلىرىدىن كمۈر

مېي ماددىسىنىڭ ھممىسىن ياك بىر قىسمىن تازىلاپ پىششىقلاپ ئىشلىنلىىن ئىلىرى سۈرىدۇ. شۇنداقتىمۇ ئۇلار

م ۋە خۇشبۇي ماددىلارنزى تركىۋى ئېنىق بولمىغان بىملىك ماددىسىغا تچىلىم ئارقىلىق ئىستىمال قىلىنىدىغان چې

قاتىدىغان بولۇپ، بىز ئۇنىدىن كىلىدىغان زىياننىڭ مىقدارىن ئېنىق بىللميمىز.

بزىلرنىڭ چىلىم ئارقىلىق ئىستىمال قىلىنىدىغان ماددىلارنىڭ تاماكىغا ئوخشاش ختىرى يوق دېن سزى ھرگىزمۇ توغرا

،تىجىسىدىن شۇ ئىسپاتلاندىكشۈرۈش نتقىقات ۋە تريانىدا ئىلىپ بېرىلغان تت يىل جرەبىستاندا تئۇدى ئس. سمئ

ياك زىتىشىلاتىنىڭ كشت ھىير ستلرلىك ماددا بولۇپ، شىركچىلىمدا ئىستىمال قىلىنىدىغان شىرىلىك ماددا ساپ زەھ

تكشۈرۈشى قويماستىن ئۇنىڭ تركىبى ين تۈرلۈك رەڭلىك ماددىلارن ئارىلاشتۇرغان. تكشۈرۈش ئارقىلىق مزكۇر

ماددىنىڭ راك ۋە ئۇنىدىن باشقا ھر تۈرلۈك كېسللىلرگ سۋەب بولىدىغانلىق ئىسپاتلاندى.

بۇنىڭ تۈرلىرى ئىچىدى "ئلجىراك" دەپ ئاتىلىدىغان چېىملىك تۈرى 15% كك تاماكىغا ئسل، مېۋە ۋە ئۇنىدىن باشقا

كپتۈرۈش ئۈچۈن بزى خىمىيىلىك ماددىلارن ئارىلاشتۇرۇپ پىششىقلاپ ئىشليدۇ.

ئۈچىنچ: بزى ساددا كىشىلر چىلىم ئارقىلىق تاماكا چېىشن ھالال، ئۇنىڭ تۈتۈن چىلىمدى سۇيۇقلۇق ئارقىلىق چېقىپ

كېتىدۇ دەپ قارايدۇ. بۇ توغرىدىن بكلام چتنپ كتنلىك ھېسابلىنىدۇ. ئمما تجرىبىلىك كىشىلر مۇنداق دەيدۇ:

1-چىلىمن بىر قېتىم شوراشئاز بولغاندا 10 تال سىارېت چكن باراۋەر كېلىدۇ.

2-شىرىلىك چېىملىك بىرقىسمىنىڭ چىلىمدا كيۈش چىلىمدى زەھرلىك ماددىن تېخىمۇ كۈچيتىدۇ.

3-بىر چىلىمن بىر قانچ كىش ئىشلتنلىتىن ئۇلارنىڭ ئارىسىدا بزى كېسللىلرنىڭ تارقىلىش ئېھتىماللىق زور بولىدۇ.

4-چىلىمنىڭ سۈي چىلىمدى تاماكا ماددىس ئز ئىچى ئالغان راك ۋە باشقا كېسللىلرگ سۋەپ بولىدىغان زەھرلىك

ماددىلارن يوق قىلىۋېتلميدۇ.

بھرەيندى"زەھرلىك چېىملى قارش تۇرۇش جمئىيت" تور بىتىدە مۇنداق بايان قىلىنغان: كپچىلىك كىشىلر چىلىم

چېىشنىڭ زېيىن تاماكا(سىارېت) چېىشنىڭ زىيىنىدىن ئاز بولىدۇ دەپ قارايدۇ. بۇ ئىنتايىن ئاددى قاراشتۇر. چۈن ئۇلار

چىلىمدا بار بولغان سۇنىڭ ئارىسىدىن ئتن تۈتۈن زىيانلىق ماددىلارن پۈركىيدۇ، شۇنىڭ بىلن چىلىم چىىش ئارقىلىق

كىلىدىغان زىياننىڭ نىسبىت تۋەنليدۇ دەپ قارايدۇ. ئمما چىلىم چكۈچىنىڭ ئېغىزىدىن چىققان تۈتۈنن تكشۈرۈش
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نتىجىسىدە، بۇ قاراشنىڭ خاتا ئىنلى ئاشارا بولدى. چۈن ئېغىزدىن چىققان شۇ تۈتۈنمۇ تاماكا تركىبىدە بار بولغان

:تىجىسىدىن شۇ ئىسپاتلاندىكشۈرۈش نئالىدۇ. ت ز ئىچىئ رلىك ماددىلارنزەھ

1- چىلىم چېىش دائىم خۇمار قىلىدۇ.

2- چىلىم چېىش ئپىنىڭ نورمال ھرىىتىن تۋەنلىتىدۇ، ئپىنىڭ ئىششىپ كېتىش، ترەپلىرىنىڭ ياللۇغلىنىشىغا سۋەپ

بولىدۇ. بۇ كېسل ئېغىرلاشقانسىرى ئىنساندا ئۇنىغا تاقابىل تۇرۇش كۈچ ئاجىزلايدۇ.

3- چىلىم چېىش ئپ، ئېغىز بوشلۇق، كاناي ۋە ئاشقازان راك قاتارلىق كېسلرگ سۋەپ بولىدۇ.

4- چىلىم چېىش قان تركىبىدى كاربۇن گازىنىڭ يۇقىرى كتۈرۈلىشى سۋەپ بولىدۇ.

5- چىلىم چېىش ئر‐ئاياللاردا ئۇرۇقدانلارنىڭ كمىيىشىن كلتۈرۈپ چىقىرىدۇ.

6- چىلىم چكنلرنىڭ ئپ سىل كېسىلى گېرىپتار بولۇش نىسبىت يۇقىرى بولىدۇ.

7- چىلىم چېىش دائىم چىلىم چېىدىغان ئاياللار ھامىلدار بولغاندا قورساقتى ترەلمىنىڭ ۋەزن تۋەنليدۇ، شۇنداقلا

ۋەپ بولىشس لۈپ كېتىشىياكىتۇغۇلۇپلا ئۇشتۇمتۇت ئ گىرىپتار بولىش كېسىلى س ياللۇغپۈسىدە نلك رەلمت

مۇمىن.

8-چىلىم چكۈچ ھر قېتىم نپس ئالغاندا ئۇنىدىن ۋە ئۇنىڭ كىيىمىدىن سېسىق پۇراقلار تارايدۇ. ئۇنىدىن باشقا

ئاۋازىنىڭ غاراڭ‐غۇرۇڭ بولىش، كز قارچۇقلىرىنىڭ قىزىرىپ كېتىشى سۋەپ بولىدۇ. شۇنداقلا مۇددەتتىن بۇرۇن يۈزى

ۋە بدەن تېرىسى قورۇق چۈشۈپ كېتىدۇ.

9- بۇنىدىن سىرت ين چىلىم چكۈچ ئز ئيىنىڭ ماددى ۋە منىۋى مۇھىتىن بۇزغۇچ ھېسابلىنىدۇ.

يۇقىرىق تكشۈرۈش نتىجىسىدە چىلىم چېىشنىڭ ھارام ئىنلىىمۇ ئوچۇق ئىسپاتلاندى.

ىشنىڭ ئارىسىدا نېمن چىلىم چېىش بىلچې (ارېتسى)ھۇللاھدىن: ئورالغان تاماكائىبراھىم رەھىم د ئىبنمميخ مۇھش

پرق بار؟ دەپ سورالغاندا، شيخ تاماكىنىڭ ھارام ئىنلىىن تپسىل چۈشندۈرۈپ بولۇپ، مۇنداق دېن: ئگر

تاماكىنىڭ ھارام ئىنلى ئىسپاتلانغان بولسا، تاماكىن قغزگ ئوراپ سىارېت شكىلدە ئىستىمال قىلىش ياك چىلىم

ئارقىلىق ئىستىمال قىلىش، ين ساپ تاماكا ماددىسىن ئىستىمال قىلىش بىلن ئۇنىغا ئارىلاشتۇرۇلغان ماددىلارن ئىستىمال

رسىباشقا بىر ن رسيدۇ. ھارام نرمزگت ئقىقرسىمۇھزگئىسىم ئ رچرق يوق، گقىلىشنىڭ ئارىسىدا ھېچ پ

ئارىلاشتۇرۇلسا، ئۇ نرسىنىڭ ئسلىدى ھاراملىق ئز ھالىتىدە تۇرىۋېرىدۇ. بۇ توغرىدا پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق



4 / 4

دېن: قىيامت يېقىنلاشقاندا بىر بلك كىشىلر كېلىدۇ، ئۇلار ھاراقنىڭ ئىسمىن ئزگرتىپ باشقا بىر ئىسىم بىلن ئىچىدۇ.

[ئىمام ئھمد رىۋايىت. شيخ ئلبان رەھىمھۇللاھ بۇ ھدىسن سھىھ ھدىسلر توپلىم 414-ھدىست كلتۈرگن]. شيخ

مۇھممد ئىبن ئىبراھىم پتىۋالار توپلىم 12-توم 90-بت.

سئۇدى ئرەبىستان ئىلم تتقىقات، دىن پتىۋا كومىتېت ئالىملىرى مۇنداق دەيدۇ: "چىلىم، تاماكا قاتارلىقلار ھارام قېلىنغان

ۋجۇتتۇر. شۇنداقلا پۇل‐مالنزىيانلىق بولغان ماددىلار م دىنىركىبىدە ئىنسان بردىن بولۇپ، ئۇنىڭ ترسىلنىجىس ن

هِملَيع ِمرحياتِ وِبالطَّي ملَه لحيرىمدە مۇنداق دەيدۇ: وئىسراپ قىلغانلىقتۇر. بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا قۇرئان ك

الْخَبائثترجىمىس: ئۇلارغا پاك نرسىلرن ھالال قىلىدۇ، ناپاك نرسىلرن ھارام قىلىدۇ. [سۈرە ئئراف 157-ئايتنىڭ

.[بىرقىسم

پيغمبرئليھىسسالامدىن بايان قىلىنغان سھىھ ھدىست، پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: ئزىىمۇ ۋە باشقىلارغىمۇ

زىيان يتۈزۈش توغرا بولمايدۇ. شۇنىڭ ئۈچۈن چىلىم ۋە تاماكا قاتارلىق چېىملىلرن ئىستىمال قىلىش، باشقىلارغا

سېتىش ۋە جمئىيتت تارقىتىش‐راۋاجلاندۇرۇش توغرا بولمايدۇ. [پتىۋادا: شيخ ئابدۇل ئزىز ئىبن ئابدۇللاھ ئال شيخ،

شيخ ئابدۇللاھ ئىبن غۇدەييان، شيخ سالىھ ئلپۋزان ۋە شيخ بكرى ئبۇ زەيد قاتارلىقلار. دائىمى كومىتېت

.[ 26351تىۋاسپ

تتىنچ: ئمما سىزنىڭ سوئالىىز: چىلىمن تاماكا ماددىس قوشماي پقت گۈل سۈي بىلن ئىستىمال قىلىش توغرىسىدا

بولۇپ، ئۇ قانداق گۈل سۈي بىز بۇن بىلميمىز ۋە بۇنداق بولىشىن خىيالمۇ قىلمايمىز، ئۇنداقتا چىلىمدا كيىدىغىن قانداق

ماددا؟، ئۇنىدىن سۇمۇرىلىدىغان نرسىچۇ؟، بۇ ئىنساننىڭ تسۋۋۇردىن شاخلاپ چىققان نرسى ھكۈم قىلىشتۇر.

مسىلىن ئوچۇقلاشتۇرۇپ ين بىر قېتىم قايتا سورىشىىزن تۋسىي قىلىمىز.

ھممىدىن توغرىن بىلۈچ جاناب ئاللاھتۇر.


