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95115 - Uykudan uyandigi zaman agzinda yemekten bir sey bulan oruclu

kimse

Soru

Ben, eskiden sigara icerdim. Simdi Allah'a hamd olsun sigarayi biraktim. Fakat benim bir
problemim var. O da sudur: Canim sigara icmek istedigi zaman, bu arzu ve istegim gitsin diye
sigaradan bir parcayl agzima alip cigniyorum. Fakat bu, faydasiz bir yontemdir. Kisacasi ben,
Ramazan gecelerinin birisinde bu sigara parcasini agzimda cignerken uykuya dalmisim.Sabah
namazindan sonra ancak uykudan uyanabildim. Kalkip agzimi yikadim. Buna gére benim orucum

bozulmus sayilir mi, sayllmaz mi?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.
Hamd, yalnizca Allah'adir.

Birincisi: Fecir dogdugunda oruclu uykudan uyandiginda agzinda bir sey bulursa, onu tukdrir de

kendi iradesiyle ondan bir sey yutmazsa, orucu sahihtir.
imam Nevevi -Allah ona rahmet etsin- bu konuda sdyle demistir:

"Eger oruclu fecir dogdugu zaman agzinda yemek artigi bulursa, onu tukulrarse, orucu sahihtir."

(el-Minhac)
el-Hatib es-Serbini -Allah ona rahmet etsin- séyle demistir:

"CUnk{ oruclu onu glinduz agzina koymus olsa, onunla orucu bozulmaz. Gece agzina koydugunda
orucunun bozulmamasi daha evladir. Eger kendi iradesiyle ondan bir sey yutarsa, orucu bozulur."

(Mugni'l-Muhtac, c: 2, s: 161)

ikincisi: Doktorlar ve arastirmacilar, tit(ini cignemekten sakindirmislar ve bunun, sigarayi
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birakmak icin glvenli bir secenek olmadigina karar vermislerdir. Hatta bu yontem, bazi yénlerden

insan vic(duna, sigara icmekten daha tehlikeli ve daha zararlidir.

Soyle ki: Bu yontem, viicGdun kanser hastaligina yakalanmasina, sigara icmesinden daha
elverislidir. AzZim ve irade sahibi kimsenin sigaray! birakmasi, ona hic aldiris etmemesi ve bu

konuda Allah Teala'dan yardim dilemesi gerekir.

Nitekim tecrlbe ve gézlemleme yoluyla sabittir ki, sigarayi terk etmek mimkindir ve onu
tamamen birakmak kolaydir. Kisacasi kuvvetli azimle birlikte samimi bir sekilde tevbe etmekle

mumkun olur.
Allah Teala'dan bize ve size muvaffakiyet ve sebat dileriz

Allah Teala en iyi bilendir.
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