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8226 - Ramazan'da (gündüz oruçlu iken) deriye yapıştırılan yakılar

kullanmanın hükmü

Soru

Ben sigara bağımlısıyım. Hem de büyük bir iştahla günde yaklaşık 20 adet sigara içiyorum.Şimdi

sigarayı tamamen bırakmak istiyorum. Bazı kimseler bu konuda çok faydalı olduğunu söyleyerek

nikotin yakıları kullanmamı tavsiye ettiler.

Benim sorum şudur:

Ramazan ayı boyunca (gündüzleri) oruçlu olduğum vakitlerde nikotin yakıları kullanmam mümkün

ise, ki nikotin yakıları derinin üzerine konmakta ve derideki gözenekler yoluyla nikotini

emmektedir.Bunun için de bir sigara yakısı 24 saat için yeterli gelmekte ve sadece 7 tane sigara

yakısı kullanma ihtiyacım olmaktadır. Şunu da size belirtmek isterim ki ben oruçlu iken hiç sigara

içme ihtiyacı hissetmiyorum. Fakat iftarımı açtıktan hemen sonra elim otomatikman sigaraya

uzanmaktadır.

Lütfen bana öğüt verir misiniz?

Detaylı cevap

Allah’a hamd olsun.

Sigara hastalığını tedavi etmede kullanılan ve insanın vücûduna, derideki gözenekler tarafından

emilerek giren ilaç veya kimyevî maddeler içeren deri yakılar, merhemler ve yağlar, orucu bozan

şeylerden değildir.

Bedenin konusunda Allah Teâlâ'dan korkmalı ve dînen haram olan bu sigara yoluyla bedenine

zarar veren şeyler almamalısın.

Nitekim Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- bu konuda şöyle buyurmuştur:

"Şüphe yok ki bedeninin senin üzerinde hakkı vardır."
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Allah Teâlâ'dan bu pis hastalığı terk etmende sana yardım etmesini, bizi ve seni her türlü kötü

şeylerden korumasını dileriz.

Allah Teâlâ, Nebimiz Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-'e, âile halkına ve ashâbına salât ve

selâm eylesin.

Allah Teâlâ en iyi bilendir.


