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79190 - Yemek Artiklarinin istem Disi Midesine Kacmasi Orucunu Bozar Mi?

Soru

Sahur yaptiktan sonra dislerime destekleyici aparat takiyorum. Diglerimi fircaladiktan sonra
destekleyicinin Uzerine bir miktar yemek artiklar yapistigini fark etmemisim. Artiklarin bazi minik
parcasi bogaza kacti bir kismini da ¢ikardim. Bunun Uzerine benim orucu kaza etmem mi gerekir

yoksa gerekmez mi?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Oruca niyet eden Mislimanin dislerin Ustinde ya da arasinda yemek artigi kalabilmesi nedeniyle
dislerini geceden temizlemesi gerekir. Yine oruca niyet eden Mislimanin abdest alirken agzini
suyla iyice calkalamasi gerekir ki dislerde yapisik/takili kalmis olan yemek artiklari yok olup gitsin.
Disleri arasindaki yemek artiklarini, gikarmaya imkani olmasina ragmen kendi iradesiyle yutan bir
kimsenin bundan dolayi orucu bozulur. Ancak iradesinin disinda salya ile yutar bogazina
akip/kacmasi ve ¢ikarmaya imkan bulamamasi gibi durumlarda orucu gecerli olur, kendisine bir

sey de gerekmez.

Nevevi rahimehullah soyle der: “Ashabimiz -yani Safiiler- der ki: “Dislerinin arasinda yemek kaldigi
zaman geceleyin diglerini temizlemesi agzini tertemiz yapmasi gerekir. Sayet dislerinde bir sey
kalmisken oruclu olarak sabahladiysa sonra onu kasten yuttuysa bize gore ihtilafsiz bir sekilde
orucu bozulmustur. Bunu Malik de Ebu Yusuf da Ahmed de ifade etmistir... Orucunun bozulacagina
dair delilimiz sudur: O, kendisinden kacinmasi mimkun olan bir seyi yutmustur ve ona ihtiyaci da
yoktur. Boylelikle orucu bozulmustur. Tipki eline dogru onu ¢ikarip tekrar yuttugundaki gibi...
Ancak salya ile akip kasitsiz bir sekilde onu yuttugu durumla ilgili Safii'nin ashabindan farkh farkli
nakiller gelmistir. Bazilar bozacagini nakletmistir. Bazisi da bozmayacagini nakletmistir. Bu

konuda en dogru goéris duruma bakilmasidir: sdyle ki: “Onun farkina varip ve salyadan ayirt
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etmeye imkan bulamadigi ve atamadigi durumda orucu bozulmaz.” “sayet onu ayirt edip atmasi

muimkin oldugu halde yutarsa bu durumda orucu bozulur” (el-Mecmd’, 6/317)

(22981 ) rakamli sorunun cevabina bakiniz. Orada da orucu bozan unsurlari 6grenmek icin faydal

prensipler vardir.

Allah en iyisini bilir.
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