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75394 - RECEP AYINDA ORUC

Soru
Recep ayinda oru¢ tutmanin faZziletli olduguna dair bir sey var midir?
Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Recep ayl, Allah Teala'nin haklarinda soéyle buyurdugu haram aylardan birisidir:
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"Suphesiz, Allah’in gokleri ve yeri yarattigi giinki hikminde (ve Levh-i Mahfuz'da yazih oldugu),
aylarin sayisi on iki ay olup bunlardan dérdi haram aylardir.iste dosdogru din budur. O halde
bunlarda nefislerinize zulmetmeyin ve musrikler nasil sizinle topyekin savasiyorlarsa, siz de
onlarla topyekiin savasin ve bilin ki Allah, (destegi ve yardimi ile) takva sahipleriyle beraberdir."

(Tevbe Slresi: 36).
Haram aylar: Recep, Zilkade, Zilhicce ve Muharrem'dir.

Ebu Bekra'dan -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore, Peygamber -sallallahu aleyhi ve

sellem- sOyle buyurmustur:
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"(Kameri) yil, on iki aydir. Bunlardan dérdii haram aylardir. Ucii birbiri ardinca gelir. (Bu aylar:)
Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Cumada ile Sa'ban arasindaki Receb Mudar'dir." (Buharf; hadis no:

4662. Muslim; hadis no: 1679.)
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Bu aylar, iki sebepten dolayl haram aylar olarak adlandirilmislardir:

1. Dismanin savasa 6nce baslamasi hali disinda, bu aylarda savasmanin haram olmasi

sebebiyledir.

2. Bu aylarda kutsal degerlerin cignenmesinin haram olusu, diger aylardan daha siddetli olmasi

sebebiyledir.

Bunun icindir ki Allah Teala bu aylarda glinah islemeyi bize yasaklayarak soyle buyurmustur:
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"... O halde bunlarda nefislerinize zulmetmeyin... " (Tevbe Slresi: 36).

Glnah islemek, ister bu aylarda olsun, isterse diger aylarda olsun, haram kilinmis ve

yasaklanmistir. Ancak bu aylarda islenen gunah, daha siddetli haramdir.

Degerli alim Abdurrahman b. Nasir es-Sa'di -Allah ona rahmet etsin- soyle demistir:
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"... O halde bunlarda nefislerinize zulmetmeyin... "(Tevbe Slresi: 36).

- Buradaki zamirin _,@.-s on iki aya ait olma ihtimali vardir. Allah Teala bu on iki ayi kullarinin
kaderleri olarak yarattigini, bu aylarin kendisine itaatle imar edilmesini, bu aylan lUtfettiginden ve
onlari kullarinin menfaatine nasip buyurdugundan dolayi Allah Teala'ya siikredilmesi gerektigini

aclklamistir.O halde bu aylarda nefislerinize zulmetmekten sakinin.

- Buradaki zamirin _,@.-s dort aya ait olma ihtimali vardir. Zulim her vakitte yasaklanmis olmasina
ragmen, bu aylarda zulmin daha fazla haram olmasi sebebiyle bu aylarda birbirlerine zulmetmeyi

onlara 0zellikle yasaklamaktadir." (es-Sa'di Tefsiri, s: 373.)
ikincisi:

Recep ayi orucuna gelince, bu aya veya bu ayin bir kisminin orucla geciriimesine dair orucun
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faziletli oldugu konusunda sahih bir hadis sabit olmamistir.

Bazi insanlarin bu ayin, diger aylardan daha faZziletli olduguna inanarak bazi glinlerini orucla tahsis
etmelerinin seriatta hicbir ash yoktur. Fakat Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'den haram
aylarda -ki Recep de bu haram aylardandir- oru¢ tutmanin mistehap olduguna delalet eden su

hadis gelmistir:
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"...Haram aylardan istedigin kadar oruc tut ve istedigin kadar oru¢ tutma."

(Ebu Davud; hadis no: 2428. Fakat Elbani; 'Daidu Ebi Davud' adli eserinde hadisin zayif oldugunu
belirtmistir.)

Bu hadis,-sahih olsa- haram aylarda oru¢ tutmanin mistehap olduguna delalet eder. Kim, diger
haram aylarda oruc tutar ve Recep ayinda da oruc¢ tutarsa, bu takdirde oruc tutmasinda bir sakinca

yoktur. Fakat sadece Recep ayini orucla tahsis etmeye gelince, bu olmaz.
Nitekim Seyhulislam ibn-i Teymiyye -Allah ona rahmet etsin- séyle demistir:

"Recep ayini orucla tahsis etmeye gelince, bu konudaki hadislerin hepsi zayif, hatta
uydurmadir.ilim ehli bu hadislerden hicbirisine itimat etmez. Bu hadisler, fezail konusunda rivayet
edilen zayif hadisler hikmunde bile degildir. Hatta bu hadislerin geneli, mevzu (uydurma) ve yalan

hadislerdendir.

imam Ahmed'in Miisnedi'nde Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'den haram aylarda -ki bu
aylar, Recep, Zilkade, Zilhicce ve Muharrem'dir- oruc tutmayi emreden bir hadis vardir.Bu hadis,
batin haram aylarda oruc¢ tutmayir emretmektedir, sadece Recep ayini orucla tahsis

etmemektedir." (Mecmd'u'l-Fetava; c: 25, s: 290.)
ibn-i Kayyim -Allah ona rahmet etsin- sdyle demistir:

"Recep ayinda orucg tutma ve bazi gecelerini ibadetle gecirme konusunda zikredilen bitin hadisler,

yalan ve iftiradir." (el-Menaru'l-Munif; s: 96.)
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Hafiz ibn-i Hacer -Allah ona rahmet etsin- séyle demistir:

"Recep ayinin, bu ayin tamamini veya bir kismini orugla gecirmenin ve bu aya ait bir geceyi
ibadetle gecirmenin fazileti hakkinda delil sayilabilecek hi¢bir sahih hadis gelmemistir." (Tebyinu'l-

Aceb; s: 11.)
Degerli alim Seyyid Sabik da bu konuda sdyle demistir:

"Recep ayinin orucunun, diger aylarin orucundan fazla bir fazileti yoktur. Ancak recep ayi, haram
aylardandir. Sahih slinnette bu ayda oruc tutmanin faZziletli olduguna dair bir sey gelmemistir.Bu

konuda gelen hadisler,huccet sayilmayan cinstendir." "Fikhu's-Stinne"; c: 1, s: 383.

Degerli alim Muhammed b. Salih el-Useymin'e -Allah ona rahmet etsin-, Recep ayinin 27. glinini

oruc tutmak ve gecesini de ibadetle gecirmek hakkinda sorulunca o sdyle cevap vermistir:

"Recep ayinin 27. glninl orugla ve gecesini de ibadetle gecirmekle tahsis etmek, bid'attir.Her

bid'at ise dalalettir." (Mecm{'u Fetava ibn-i Useymin; c: 20, s: 440).
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