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7416 - Ramazan'da adet kaninin gelmesine engel olmak

Soru

Bazi kadinlar, adet (hayiz) olmaya engel olmak icin Ramazan ayinda birtakim haplar
almaktadirlar.Boyle yapmakla da Ramazan orucunu daha sonra kaza etmemek (kazaya
birakmamak) istemektedirler.

Bu yapilan sey caiz midir?

Kadinlarin bu fiili bir daha yapmamalari icin bu konuda belirli sartlar var midir?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Bu meselede benim gdriisim; bir kadinin bunu yapmamasi ve Allah -azze ve celle-'nin Adem'in
kizlari icin takdir ettigi hal Gzere kalmasidir.Clinkl adet kaninin olmasinda Allah Teala'nin bir
hikmeti vardir.Bu hikmet, kadinin tabiatina uygun olarak yaratiimistir. Adet kaninin gelmesine
engel olundugu zaman, kadinin vicudu Uzerinde zararh olan ters bir etki meydana getirdiginde hic

suphe yoktur.
Oysa Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- s6yle buyurmustur:
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"Ne kimseye zarar vermek, ne de zarar gormek vardir. (Hi¢ kimsenin musliUman kardesine zarar

vererek onun hakkindan bir sey eksiltme hakki yoktur.) (ibn-i Mace ve Hakim)
Bazi doktorlarin belirttikleri gibi, bu haplarin kadinin rahmine verdigi zararlar da isin cabasi...
Bu meselede benim goruasum; kadinlarin bu haplari kullanmamalandir.

Allah Teala'nin takdir ettigine ve O'nun hikmetine hamd olsun.
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Kadin, adet kani gérdiigi zaman oru¢ tutmayi ve namaz kilmayi birakir.Adetten temizlendigi

zaman yeniden oruc tutmaya ve namaz kilmaya baslar.Ramazan bittigi zaman ise, tutamadigi

orucunu kaza eder.
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