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69761 - Abdest alirken ayaklari yikamak mi, yoksa uzerini meshetmek mi

farzdir?

Soru

Allah Teala, su éyet-i kerimede abdest sirasinda ayaklar| meshetmeyi zikretmistir:
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"Ey iman edenler! Namaz kilmak istediginiz zaman (abdestsiz iseniz), ylzlerinizi, dirseklerle
beraber ellerinizi yikayin, baslarinizi meshedip asik kemikleriyle beraber ayaklarinizi yikayin..."
(Maide Sdresi: 6).

Bizim 6grenmis oldugumuz sey, abdest alirken ayaklarimizi yikamamizdir. O halde ayette gecen
(Isaluxls) "meshedin” kelimesi nicin gelmistir. Ciink{i kiz arkadasim bana bu soruyu sordu ve séyle
dedi: Ben, abdest alirken ayaklarimi yikamiyorum, tzerini meshediyorum.Ona nasil cevap
verecedimi de bilemedim. Acaba bu ayette icaz var midir?

Ayet-i kerimede "yikamak" yerine, "meshetmek" kelimesinin zikredilmesinin hikmeti nedir?
Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Abdestte farz olan, ayaklari yikamaktir. Ayaklari sadece meshetmek yeterli degildir. Kiz
arkadasinizin, ayet (abdest alirken) ayaklarin meshedilmesi gerektigine delalet etmistir, seklinde

anlamasi dogru degildir.

Abdest alirken, ayaklarin yikanmasinin farz olduguna su hadis delildir:
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Abdullah b. Amr'dan -Allah ondan ve babasindan razi olsun- rivayet olunduguna gore, o soyle

demistir:

"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- ile birlikte ¢iktigimiz bir yolculuk sirasinda Peygamber -
sallallahu aleyhi ve sellem- bizden geri kalmisti.ikindi namazi vakti geldigi icin abdest alirken bize
yetisti. Biz, abdest alirken ayaklarimizin Gzerini meshediyorduk. Bunun Uzerine en yuksek sesiyle

iki veya Uc¢ defa soyle seslendi:

- Cehennemdeki veyl vadisi, (abdest alirken ayak topuklarini yikamayi ihmal eden veya ayak
topuklarina su ulasmayan) topuk sahiplerinin yeri olsun!" (Buhari; hadis no: 163. Mislim; hadis no:

241).
Yine su hadis de ayaklarin yikanmasinin farz olduguna delildir:
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Ebu Hureyre'den -Allah ondan ve babasindan razi olsun- rivayet olunduguna gore, o soyle demistir:

"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-, abdest alirken topuklarini yikamayan birisini gorance

soyle buyurdu:

- Cehennemdeki veyl vadisi, (abdest alirken ayak topuklarini yikamayi ihmal eden veya ayak

topuklarina su ulasmayan) topuk sahiplerinin yeri olsun!" (Muslim; hadis no: 242).
ibn-i Huzeyme -Allah ona rahmet etsin- séyle demistir:

"Abdest alirken ayaklarini mesheden kimse farzi yerine getirmis olsaydi, cehennem azabiyla tehdit

edilmezdi."
Hafiz ibn-i Hacer -Allah ona rahmet etsin- séyle demistir:

"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'in abdest alirken ayaklarini yikadigina dair Peygamber -

sallallahu aleyhi ve sellem-'den tevatir yoluyla pek ¢ok hadis gelmistir.Onun bu slinneti, Allah
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Teala'nin emrini aciklamamtadir. Sahabeden Ali, ibn-i Abbas ve Enes -Allah onlardan razi olsun-
disinda hi¢ kimseden bu konuda aykiri bir sey sabit olmamistir. Hatta Ali, ibn-i Abbas ve Enes'in -

Allah onlardan razi olsun- bu goérislerinden dondikleri de sabittir.
Nitekim Abdurrahman b. Ebi Leyla s6yle demistir:

"Rasllullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in ashabi, (abdest alirken) ayaklarin yikanmasi gerektigi

konusunda ittifak etmislerdir. Bunu Said b. Mansur rivayet etmistir."(Fethu'l-Bari; c: 1, s: 320).

Ayete gelince ki bu, Allah Teala'nin su sézidir:
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"Ey iman edenler! Namaz kilmak istediginiz zaman (abdestsiz iseniz), ylzlerinizi, dirseklerle
beraber ellerinizi yikayin, baslarinizi meshedip asik kemikleriyle beraber ayaklarinizi yikayin..."

(Maide Sdresi: 6).

Bu ayet, ayaklarin lzerini meshetmenin caiz olduguna delalet etmez. Bunun aciklamasi ise

soyledir:
Bu ayetin iki okuyus sekli (kiraati) vardir:
Birinci kiraat:

(;}S];;E) "Ve erculekum" lam harfi mansubtur."Erculekum" (ayaklar) kelimesi, vech (yiiz)
kelimesine ma'tuftur/atfedilmistir.Bunun icin ylUzin yikanmasi gerektigi gibi, ayaklarin da

ylkanmasi gerekir.

Ayetin lafzinin asli sanki sdyledir:
v&w,, T oniualy /~,“.j.;s’ i1 oI5 }gél;;_’ll S ;&j;fg g fsludl...

"...yuzlerinizi, dirseklerle beraber ellerinizi, asik kemikleriyle beraber ayaklarinizi yikayin,
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baslarinizi da meshedin..."

Fakat (ayette) ayaklarin yikanmasi, basin meshedilmesinden sonraya birakilmistir. Bu ise, abdest

azalarini su siraya gore yikanmasina delalet ettigi icindir:

Once ylz, sonra eller yikanir, sonra bas meshedilir, sonra da ayaklar yikanir." (el-Mecm('; ¢: 1, s:

471).
ikinci kiraat:

(;}SJ/;;E) "Ve erculikum" Iam harfi meksurdur/kesrelidir."Erculikum" (ayaklar) kelimesi, ra's (bas)

kelimesine ma'tuftur/atfedilmistir.Ra's (bas) kelimesi meshedildigi icin ayaklar da meshedilir.Fakat
Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'in slinneti, meshin, stinnette bilinen belirli sartlarla mestin
(cangin) veya corabin Uizerine olacagini aciklamistir. (Bkz: "el-Mecm@'™; c: 1, s: 450. "el-ihtiyarat; s:

13).
Mestin (carigin) Uzerini meshin sartlarini bilmek icin (9640) nolu sorunun cevabina bakabilirsiniz.

Boylelikle Maide Sdresi'nin 6. ayetinin iki sekildeki okunusu (kiraati) ayaklarin meshedilmesi
gerektigine delalet etmedigi acikca belli olmustur.Bu ayet, ayaklari yikamak gerektigine veya mest

(carik) giymis olan kimsenin mestin Uzerini meshetmesi gerektigine delalet etmektedir.

Bazi alimler,ayaklarin yilkanmasina ragmen -(;;SJ/;;E) "Ve erculikum" kesreli kiraata gore- meshin
zikredilmesinin hikmeti, ayaklari yikarken suyun iktisatl kullanilmasi gerektigine isaret etmesidir,
demislerdir. Clnk{ ayaklar yikarken genel olarak ¢ok su israf edilir.Bu sebeple ayet, meshi, yani

ayaklari yikarken, su israf edilmemesini emretmistir.
ibn-i Kuddme -Allah ona rahmet etsin- bu konuda séyle demistir:
"Meshetmekle, hafif yikamayi istedigi ihtimaldir.

Ebu Ali el-Farisi sdyle demistir: Araplar, hafif yikama isine mesh adini vermekte ve soyle

demektedirler: Namaz icin meshettim yani abdest aldim."(el-Mugni; c: 1, s: 186).
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Seyhulislam ibn-i Teymiyye -Allah ona rahmet etsin- bu konuda sdyle demistir:

"Ayaklarin Uzerini meshin zikredilmesinde, ayaklar yikarken suyun az kullanilmasi gerektigine
dikkat cekilmektedir.Clinki cogu zaman ayaklari yikarken suyun israf edilmesi, aliskanlik haline

getirilmektedir." (Minhacu's-Sunne; c: 4, s: 174).

Allah Teala en iyi bilendir.
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