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65893 - Vesveseden muzdarip olan ve burnuna su çekerken orucunun

bozulmasından endişe eden kimse

Soru

Ben, vesveseden muzdarip olan bir kimseyim. Abdest sırasında oruçlu iken burnuma su çekerken

mübalağa yapmamaya çalışıyorum.Fakat karnıma bir şeyin gittiğini hissediyorum.

Bununla orucum bozulur mu?

Detaylı cevap

Allah’a hamd olsun.

Hamd, yalnızca Allah'adır.

Birincisi:

Burnuna su çekerken mübalağa etmemekle güzel hareket etmişsin. Çünkü Nebi -sallallahu aleyhi

ve sellem- Lekît b. Sabire'ye şöyle emretmiştir:

اسبِغ الْۇضوء، وخَلّل بين اصابِع، وبالغْ ف اْلاستنْشَاقِ، الا انْ تَونَ صائما. [ رواه أبو داود والنسائ وابن ماجه وصححه

[ الألبان ف صحيح سنن الترمذي

"Güzel ve tam bir şekilde abdest al. Parmakların arasını hilâlle ve oruçlu olmadıkça (abdest alırken)

burnuna iyice su çek." (Ebu Dâvud, hadis no: 142. Tirmizî, hadis no: 788. Nesâî, hadis no: 87. İbn-i

Mâce, hadis no: 407. Elbânî, 'Sahih-i Sünen-i Tirmizî, hadis no: 631'de hadisin sahih olduğunu

belirtmiştir.)

İkincisi:

Oruçlu kimse, abdest sırasında mazmaza yaparken veya burnuna su çekerken, istemeden

boğazına su kaçarsa, bu onun orucunu bozmaz.
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Çünkü Allah Teâlâ şöyle buyurmaktadır:

[ولَيس علَيم جنَاح فيما اخْطَاتُم بِه ولَن ما تَعمدَت قُلُوبم... [سورة الأحزاب من الآية : ٥ ...

"Yanılarak yaptığınız hatalardan dolayı size bir günah yoktur. Fakat kalplerinizin kasıtlı olarak

yaptıkları böyle değildir (Allah, onlardan sizi sorumlu tutar)." (Ahzâb Sûresi:5)

Oruçlu iken burnuna su çekerken midesine su kaçan bu kimsenin kalbi, orucu bozmayı

kastetmemiştir. Bu sebeple orucu sahihtir." (Muhammed b. Salih el-Useymîn, "eş-Şerhu'l-Mumti'",

c: 6, s: 240-246)

Üçüncüsü:

Vesvesenin en iyi ilacı (onun tedâvisi), ondan yüz çevirmek ve ona aldırmamaktır. Bunun yanında

Allah Teâlâ'yı çokça anmak, O'na ibâdet etmek ve taatte bulunmak, O'nun yasakladıklarından da

uzak durmaktır.

Bu konuda (1174) nolu sorunun cevabına bakınız.

Allah Teâlâ'dan, seni vesveseden kurtarmasını ve senden şeytanın hilesini uzak tutmasını niyaz

ederiz.

Allah Teâlâ en iyi bilendir.
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