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5595 - Bir kadin, namaz kilmak icin, adet kaninin kesildigi stureyi nasil

belirleyebilir?

Soru

Bir kadin, adet kani kesildikten sonra namaza ne zaman baslayacagini (kilacagini) nasil
belirleyebilir?

Bu kadin, adet kaninin kesildigine kanaat getirdikten sonra namaz kilmaya baslar da sonra tekrar

bir kan veya kahverengi bir sivi aktigini gériirse, ne yapmasi gerekir?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.
Birincisi:

Bir kadin adet kani gérdiigi zaman, az veya cok olsun, adet kani ne zaman kesilirse, 0 zaman
adetten temizlenmis olur.Nitekim bircok fakih, adetin (hayizin) en az siiresinin; bir glin ve gece, en

fazla slresinin ise, on bes gun oldugu goérusitnde ittifak etmislerdir.

Seyhu'l-islam ibn-i Teymiyye -Allah ona rahmet etsin- ise, adetin (hayizin), en az ve en fazla
suresinin tayininde herhangi bir sinir olmadigi, aksine adet kaninin bilinen vasiflari ne zaman

bulunursa -ister az, isterse ¢ok olsun-, o kanin, adet kani sayildigi goriisiine varmistir.
Seyhu'l-islam ibn-i Teymiyye -Allah ona rahmet etsin- yine séyle demistir:

"Allah Teala, Kitap ve stinnette adet (hayiz) ile ilgili hikiimler koymustur. Fakat adet (hayiz) icin en
az slire ve en fazla siire konusunda bir sey takdir etmemistir. Yine, islam (immetinde
genellesmesine ve immetin ihtiyaci haline gelmesine ragmen iki adet (hayiz) arasindaki sire icin

belirli bir sture takdir etmemistir."
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Seyhu'l-islam ibn-i Teymiyye -Allah ona rahmet etsin- sonra sdyle demistir:

"Alimlerden kimisi, adet siiresinin en fazlasi ve en azini tayin etmis, fakat tayinde ayriliga
diusmislerdir.Kimisi de adet suresinin sadece en fazlasini tayin etmistir.Bu konuda dogru olan

gorus ise, uclncu gorastar ki o da sudur:
Adet siiresinin en fazlasi ve en azi icin herhangi bir sinir yoktur." (Mecm{u'l-Fetava; c: 19, s: 237).
ikincisi:

Adet kanindan farkli vasiflarda baska bir kan vardir ki o da istihdze kanidir.istinaze kani ile ilgili
hikimler, adet kani ile ilgili hikiimlerden farklidir.istindze kanini, adet kanindan séyle ayirt

etmemiz mumkundur:
Renk: Adet kani, siyah renkte, istihaze kani ise kirmizi renktedir.
incelik ve kalinlik: Adet kani, kalin ve yogundur, istihdze kani ise, incedir.

Koku: Adet kani, pis ve cirkin bir kokusu vardir, istihdze kani ise, pis kokulu degildir. Zir istihaze

kani, pis kokulu olmayip damardan gelen normal kandir.

Bdylece adet kaninin vasiflari (6zellikleri) belli olmaktadir. Bu sebeple kadindan ¢ikan kanin
ozellikleri adet kaninin dzellikleri ile ayni ise, bu takdirde o kan, adet kanidir, boy abdestini

gerektirir ve bu kan necistir. istihdze kani ise, boy abdesti gerektirmeyen bir kandir.

Adet kani, namazi kilmaya engel olur, istihdze kani ise, namaz kilmaya engel olmaz. istihaze kani
icin korunmak ve diger namaz vaktine kadar kan akintisi devam ediyorsa, her namaz icin abdest

almak yeterlidir. E§er namaz sirasinda kan akarsa, bunun namaza bir zarar yoktur.
Uclinciisi:
Bir kadin, adetten temizlendigini su iki seyden birisiyle 6grenebilir:

1. Rahimden cikan ve kadinin adetten kesildigine delalet eden beyaz akintinin (sivinin) gelmesidir.
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2. Kadinin bu beyaz akintisi (sivisi) yoksa, fercinin tam kuru olmasidir. Bu takdirde kadin, érnegin;
kanin ¢iktigl yere beyaz pamuk koyarak kendisinin adetten temizlenip-temizlenmedigini
ogrenebiliir. E§er pamuk cikarildiktan sonra temiz olursa, adetten temizlenmis demektir. Bu
takdirde boy abdesti alir, daha sonra namazini kilar.Yok eger pamuk kirmizi veya sari veyahut da

kahverengi (bulanik) bir renkte olursa, namaz kilmaz.

Wloy lilas g, lagdl oly, ] ininl ]

"Kadinlar (sahabe kadinlari), Aise'ye -Allah ondan razi olsun- icerisinde pamuk olan bir kap[1]
gonderirlerdi. Bu pamuk adet kani ile sari sivi tasirdi.(Boylelikle namazin kilinip-kilinamayacagini

sorarlardi.)
Bunun Uzerine Aise -Allah ondan razi olsun- onlara:

- Beyaz akintiyi[2] gériinceye kadar acele etmeyin!" diye cevap verirdi. (Aise -Allah ondan raz
olsun-) beyaz akintidan, adetten temizlenmeyi kastederdi." (Buhari; ta'lik olarak rivayet etmis,

Hayiz Kitabi, Hayiz kaninin gelmesi ve gitmesi (kesilmesi). Malik; hadis no: 130).

Eger kadin, adetten temizlendikten sonra kendisinden sari veya bulanik bir sivi gelirse, bu sivi bir
sey sayllmaz. Kadin namazini birakmaz. Boy abdesti almasina da gerek yoktur. Clnku boy

abdestini gerektiren bir sey yoktur ve bu durum cunuplik de sayilmaz.
Nitekim Ummii Atiyye'nin -Allah ondan razi olsun- rivayet ettigi hadiste, o s6yle demistir:
el wa) Sy o ds solandly sl sif ol,] . G 8501 858001 355 ¥ 6S) ]

"Bizler, sari sivi ile (kahverengi) bulanik siviyi, hayizdan (adet kanindan) saymazdik. (Fakat
ylkanmasi ve abdest alinmasi gereken bir sivi sayardik.)" (Ebu Davud; hadis no: 307. Buhari; hadis

no: 320).
Beyaz akinti (sivi), adet kani ile birlesirse, bu takdirde adetten sayilir.

Dorduncusu:

3/4



(]

Bir kadin, temzilendigine inanir ve kanaat getirdikten sonra kendisinden kan gelirse, eger gelen
kan, yukarida aciklanan adet kaninin vasiflarini tasiyorsa, bu takdirde adet kani (hayiz) sayilr. Yok

eder adet kaninin vasiflarini tasimiyorsa, bu takdirde istihaze (6zir) kani sayilr.
Buna gore birinci durumda namaz kilmaz.
ikinci durumda ise, fercini sikica baglar, sonra abdest alip namazini kilar.

Kahverengi olan bulanik siviya gelince, -bildigimiz gibi- eger adetten temizlendikten sonra bu siviyi
gorurse, bu takdirde o, temiz hikmindedir.Fakat bu, sadece abdest almayi gerektirir. Yok eger

adet giinlerinde bu siviyl gorirse, bu takdirde o, adet kani hiikmundedir.

Allah Teala en iyi bilendir.

[1] Hadiste gecen ed-Durce'den kasit: Kadinin, glizel kokusunu ve esyasini koydugu kaptir.

[2] Hadiste gecen el-Kassa'dan kasit: Adetten kesildikten sonra kadinin fercinden ¢ikan beyaz

sividir.
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