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43772 - Isin zor ve mesakkatli olmasi sebebiyle oruc¢ bozulabilir mi?

Soru

Demir-celik fabrikalarinda calisanlar ile buna benzer zor islerde calisan isciler gibi, zor ve

mesakkatli iste calisanlarin Ramazan'da oruclarini bozmalari (oru¢ tutmamalari) caiz midir?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Bazi alimler, bdyle kimselerin oruclarini bozmalarinin caiz oldugu yoniinde fetva vermisler, daha
sonra bu fetvanin lzerine bir aciklamada bulunmalari igin bu fetva, iki degerli alim Abdullah b.
Muhammed b. Humeyd ile Abdulaziz b. Baz'a -Allah ikisine de rahmet etsin- gonderilmistir. Bu iki

alim de su aciklamada bulunmuslardir:

"Aslolan, Ramazan orucunu tutmanin farz olmasi, mukellef yasta olan muslimanlarin bu oruc icin
geceden oruca niyet etmeleri ve oruclu olarak sabahlamalaridir. Ancak dinin oru¢ tutmamalarina
izin verdigi kimseler bunun disindadir.Bu kimseler, hastalar, yolcular ve onlarin hiikmiinde
olanlardir.Fakat zor iste calisanlar, dinen mukellef olanlar kismina dahildirler, hastalar ve yolcular
hukmunde degillerdir.Bu sebeple zor iste ¢alisanlarin Ramazan orucu icin geceden niyet etmeleri
ve oruclu olarak sabahlamalari gerekir.Bu kimselerden birisi, gindiz orucu bozmak zorunda
kalirsa, o zorlugu gidermek icin orucunu bozmasi caizdir.Fakat orucunu bozduktan sonra ginln
kalan bolumunu oruclu gecirmesi ve uygun bir zamanda da orucunu kaza etmesi gerekir.Zorda
kalmayan kimsenin orucuna devam etmesi gerekir.Ciink(i Kur'an ve siinnetten dini deliller bunu

gerektirmektedir. Butin mezhep alimlerinin sézleri de buna delalet etmektedir.

Maslimanlarin islerini Ustlenen yoneticilerin, yanlarinda zor iste calisan kimselerin durumlarini
gbdzden gecirmeleri ve Ramazan geldiginde -mimkunse- onlari, Ramazan'in ginduzinde oruglarini

bozmaya zorlayacak is ile gdrevlendirmemeleri gerekir. Ornegdin calismayi geceye almalari veya
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iscilerin, hem calismak, hem de orucu tutmakta muvaffak olabilmeleri icin calisma saatlerini

gundlz ile gece arasinda, adaletli bir sekilde dagitmalari gerekir.

Bazi alimlerin zor iste calisanlarin oruclarini bozmalarinin caiz oldugu yéniinde verdikleri fetva,
ferdi bir konudadir ve bu alimler ictihat ederek ferva vermislerdir. Fakat bu alimler, yukarida
zikrettigimiz ve bltiin mezhep alimlerinin onayladigi sartlari gézden kagirmiglardir. Allah Teala'dan

herkesi hayirda muvaffak kilmasini dileriz."

Ylksek Yargl Meclisi Baskani ve Mescid-i Haram Dini Denetleme Genel Baskani:
Abdullah b. Muhammed b. Humeyd -Allah ona rahmet etsin-

IImf Arastirmalar, Fetva, Davet ve irsad idareleri Genel Baskani:

Abdulaziz b. Baz

Mecm{' Fetava ibn-i Baz; c: 14, s: 245.

Allah Teala en iyi bilendir.
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