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39462 - Orucun bazi suinnetleri

Soru
Orucun sunnetleri nelerdir?
Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.
Orucun sunnetleri coktur. Bazilari sunlardir:
Birincisi:

Oruglunun, birisi kendisine kot s6z sdyledigi veya satastigi zaman, onun kétiligune guzellikle

karsilik vermesi ve: 'Ben orugluyum" demesi sunnettir.

Nitekim Ebu Hureyre'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna goére, Ras(lullah -sallallahu

aleyhi ve sellem- sdyle buyurmustur:
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"Oruc kalkandir.(Oruclu) kot séz sdylemesin ve cahillik etmesin. E§er birisi kendisine soverse

veya kendisiyle kavga etmek isterse:
-iki defa- Ben orucluyum, desin.

-Nefsim elinde olan Allah'a yemin olsun ki, oruclunun agiz kokusu, Allah katinda misk kokusundan
daha guzeldir.Oruclu yemesini, icmesini ve sehvetini benim icin terk etmistir. Oru¢ benim icindir ve

miikafatini da ben verecegim. lyilikler on katiyla karsilik gériir."[1]
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ikincisi:
Oruclunun sahur yemegi yemesi stinnettir.

Nitekim Enes b. Malik'ten -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore, Ras(lullah -sallallahu

aleyhi ve sellem- soyle buyurmustur:
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"Sahuryemegi yeyiniz. Cinkl sahur yemeginde bereket vardir."[2]
Uclinciisi:

Sahuru geciktirmek stnnettir.

Nitekim Enes b. Malik -Allah ondan razi olsun-, Zeyd b. Sabit'ten -Allah ondan razi olsun- rivayet

ettigine gore,Zeyd b. Sabit soyle demistir:
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"Biz, Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- ile beraber sahur yemegi yedik. Sonra Nebi -sallallahu aleyhi

ve sellem- namaza kalkti.

(Enes der ki: Zeyd b. Sabit'e:)

-Ezan ile sahur yemegi arasinda ne kadar zaman vardi? dedim.
(Zeyd b. Sabit):

-Elli ayet okunacak kadar sure idi, dedi."[3]

Dorduncusu:

(Gunesin batmasiyla birlikte) iftari acmakta acele etmektir.
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Nitekim Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- bu konuda s6yle buyurmustur:
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"insanlar iftarlarinierken yaptiklari (iftarda aceleettikleri) siirece hayir (izeredirler."[4]
Bu konuda (49716) nolu sorunun cevabina bakabilirsiniz.

Besincisi:

Oruclunun, iftari taze (yas) hurma ile, taze (yas) hurma bulamazsa, kuru hurma ile, onu da

bulamazsa su ile orucunu agmasi stunnettir.

Nitekim Enes b. Malikten -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore o soyle demistir:
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"Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- aksam namazini kilmazdan 6nce birkac tane taze (yas)
hurma ile orucunu acardi (iftar ederdi). Eger taze (yas) hurma yoksa, birka¢ kuru hurma ile

orucunu acardi (iftar ederdi). Birka¢ kuru hurma da yoksa, birkac yudum su yudumlardi."[5]
Altincisi:

Oruclunun, iftar etmek istedigi zaman slinnette belirtilen dua ile iftari agmasi stinnettir.Stiinnette
belirtilen ise Besmele'dir. Dogru olan goruse gore; -Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in bu konuda

emri geregi- Besmele farzdir.
Sunnette su dua da gelmistir, fakat hadis zayiftir:
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"Allahim! Senin i¢in oruc tuttum ve senin rizkinla orucumu a¢tim.Bunu benden kabul

buyur.SUphesiz sen, hakkiyla isitensin, hakkiyla bilensin."[6]
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Yine sUinnette su dua da gelmistir:

Ro .0 o 7 2

J.;.L’_n;b‘)lhé@uylm\g Lé.@.!.ljb J\gldyfbl\g‘)]i.l.”;[uf; ;lﬁyiﬁ.\.ﬁié cé‘gzﬁiﬁ.\jﬁlé ;L/oja.” ;..l.:h:)]

"(Kurulugun gitmesiyle) susuzluk gitti, damarlar islandi, (yorgunluk ortadan kalkti ve) Allah’in

izniyle ecir sabit oldu."[7]
Oruclunun duasinin fazileti hakkinda hadisler gelmistir. Bu hadislerden bazilari sunlardir:

1. Enes b. Malikten -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore, Nebi -sallallahu aleyhi ve

sellem- sOyle buyurmustur:
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"Uc dué reddolunmaz (kabul olunur):Babanin (evladina) dudsi, yolcunun dudsi ve oruclunun

duasi."[8]

2. Ebu Umame'den -Allah ondan razi olsun- merfl olarak rivayet olunduguna gore, Nebi -sallallahu

aleyhi ve sellem- soyle buyurmustur:
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"Slphesiz Allah'in, her iftar vaktinde (cehennemden) azat ettigi kimseler vardir."[9]

3. Ebu Said el-Hudri'den -Allah ondan razi olsun- merfi olarak rivayet olunduguna goére, Nebi -

sallallahu aleyhi ve sellem- soyle buyurmustur:
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"Suphesiz Allah'in, Ramazan'in her gece ve gundizinde(cehennemden) azat ettigi kimseler vardir.

Yine Ramazan'in her gece ve gindizinde her maslimanin kabul olunan bir duasi vardir."[10]

Bu konuda (37745), (37720), (13999) ve (14103) nolu sorularin cevaplarina bakabilirsiniz.
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