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38027 - Akşam ezanından beş dakika önce âdet olan kadın, o günkü orucu

tamamlamalı mıdır?

Soru

Akşam ezanından beş dakika önce âdeti başlayan bir kadın, orucu tamamlasın mı, yoksa orucunu

bozsun mu?

Detaylı cevap

Allah’a hamd olsun.

Güneş batmadan önce -bir anlık bir süre bile olsa - kadından âdet kanı gelmeye başlamışsa, orucu

bozulur ve bu günü kaza etmesi gerekir.

Değerli âlim Muhammed b. Salih el-Useymîn -Allah ona rahmet etsin- bu konuda şöyle demiştir:

"Bir kadın,oruçlu iken akşam ezanından önce -bir anlık bir süre bile olsa- kendisinden âdet kanı

gelmeye başlamışsa, o günkü orucu bozulur ve o günü kaza etmesi gerekir." (Ramazan Ayı

Oturumları, s: 39)

Bir kadının âdetli iken oruç tutması câiz değildir. Eğer âdetli halde oruç tutarsa, orucu geçerli

olmaz.

İbn-i Kudâme -Allah ona rahmet etsin- bu konuda şöyle demiştir:

"Âdetli kadın, âdetli halde oruca niyet etmenin haram olduğunu bilerek oruca niyet ederse, bundan

dolayı günahkâr olur ve orucu da geçerli olmaz."("el-Muğnî", c: 4, s: 397)

Allah Teâlâ en iyi bilendir.
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