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37673 - Ramazan gecelerinde masturbasyon yapmak (elle bosalmak) orucu

bozar mi?

Soru

Bazi alimler, mastlrbasyonun (elle bosalmanin) mekruh, bazilari ise haram oldugunu
soylemektedirler.Buna gore bir kimse, Ramazan gecelerinin birinde mastirbasyon yaparsa, bu

ameli, onun dnceki gunkd orucunu bozar mi?
Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

islam alimlerinin gérislerinden en dogru olanina gdre mastirbasyon (elle bosalma /istimna)

haramdir.
Bu konuda (329) nolu sorunun cevabina bakabilirsiniz.

Bir kimse, Ramazan gecelerinde bu haram isi yaparsa, bununla ne dnceki gunki orucu, ne de

sonraki gunku orucu bozulur.

Fakat mislimanin nefsiyle miicadele etmesi, bu ve buna benzer haram seylerden, 6zellikle de bu

mubarek ayda nefsini alikoymasi ve korumasi gerekir.

Muslimanin bu konuda, bu mibarek aydan istifade etmesi gerekir. Clnki orug, bu haram isin

tedavisi icin en guzel yoldur.

Bunun icindir ki Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- evlenmeye glcu yetmeyen gence orug

tutmasini emretmis ve sdyle buyurmustur:
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"Ey gencler toplulugu! Evlenme imkanina sahip olan ve buna glcu yeten evlensin. Evlenmeye
gucl yetmeyen ise, orug tutsun. Clinki orug,(harama dismekten) bir himayedir (sehveti

onleyicidir)." (Buhari; hadis no: 5056. Mislim; 1400)

Mastlrbasyon yapmakla miptela olan kimsenin, Allah Teala'ya tevbe etmesi, yaptiklarina

pismanlik duymasi ve bir daha buna donmemeye azmetmesi gerekir.

Allah Teala en iyi bilendir.
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