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36902 - Dua Adabi

Soru

Dua adabi nelerdir? Nasil dua edilir, vacipleri ve sunnetleri nelerdir? Duaya nasil baslanir ve nasil
sonlandirilir? Dunya isleri Ahiret islerinden dnce istenebilir mi? Duada elleri kaldirmanin hukm

nedir?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.
Birincisi:

Ylce Allah her seyin kendisinden istenilmesine hosnut oldugu gibi kendisinden istenilmedigi
takdirde kizar. Kendisinden istenilmesini su ayette belirtmistir: “Rabbiniz soyle dedi: “Bana dua
edin, duaniza cevap vereyim. Bana kulluk etmeyi kibirlerine yediremeyenler asagilanmis bir halde

cehenneme gireceklerdir.” (Gafir 60)

Dua, din acisindan biiyiik bir konuma sahiptir. Oyle ki Nebi s.a.v sdyle dedi: “Dua ibadetin ta
kendisidir.” (Tirmizi 3372, Ebu Davud 1479, ibn Mace 3828, Elbani 2590)

ikincisi:
Duanin Adabi:

1-Dua Edenin Rububiyet ve Uluhiyet Tevhidini, Allah’in isim ve Sifatlarinda Tevhidi

Gergeklestirmesi

Zira Allah’in dualari kabul etmesinin sarti kulun Rabbine itaat etmesi ve ona karsi gelmeyi
birakmasidir. Yuce Allah soyle dedi: “Kullarim, beni senden sorarlarsa, (bilsinler ki), gercekten ben

(onlara cok) yakinim. Bana dua edince, dua edenin duasina cevap veririm. O halde, dogru yolu
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bulmalari icin benim davetime uysunlar, bana iman etsinler.” (Bakara 186)
2-Duada Yiice Allah’a Karsi Samimi ve ihlasli Olmak

Yice Allah soyle dedi: “Halbuki onlara, ancak dini Allah’a has kilarak, hakka ydnelen kimseler
olarak O’na kulluk etmeleri, namazi kilmalari ve zekati vermeleri emredilmisti. iste bu dosdogru

dindir.” (Beyyine 5)

Suphesiz dua, ibadetin kendisidir. Nebi s.a.v bunu bu sekilde haber vermistir. Ayrica ihlash olmak

duanin kabul sartidir.
3-Allah’in Glizel isimleriyle/Esmaul Hisna ile Dua Etmek

Ylce Allah soyle dedi: “En guzel isimler Allah’indir. O'na o guzel isimleriyle dua edin ve O’'nun
isimleri hakkinda gercegi carpitanlar birakin. Onlar yaptiklarinin cezasina carptirilacaklardir.” (Araf

180)
4-Duadan Once Allah’in Ehil Oldugu Ovgiileri Sunmak

Fedale b. Ubeyd r.a’dan rivayete gore o, soyle demistir: “Rasulullah s.a.v (mescitte) oturmakta
iken bir adam geldi, namaz kildi, sonra soyle dua etti: Allah’im beni bagisla, bana rahmetini ihsan
et. Bunun UGzerine Rasulullah s.a.v: “Ey namaz kilan, acele ettin; namaz kilip oturdugun vakit
Allah’a layik oldugu sekilde hamd et, sonra bana salat ve selam et, sonra da yapacagin duay! yap.”
buyurdu. Bundan sonra baska biri namaz kildi. Namazdan sonra Allah’a hamd etti, Peygambere
salat ve selam getirdi. Baska bir sey yapmadi. Bunun Uzerine Rasulullah s.a.v. o kimseye: ‘Ey
namaz kilan kimse! Dua et, duan kabul edilsin.” dedi.” (Tirmizi 3476) Baska bir rivayette: “Sizden
biriniz namaz kildiginda Allah’a hamd ve sena ile baslayip Nebi s.a.v'e salat ve selam getirip sonra

diledigi sekilde duasini yapsin.” (Tirmizi 3477)
5-Nebi s.a.v'e Salat ve Selam Getirmek

Zira Nebi s.a.v soyle dedi: “Nebi s.a.v'e salat ve selam getirilmedik¢e tum dualar

perdelidir/engellidir. (el Taberani, el Evsat 1/220, Elbani sahihul cami 4399)
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6-Kibleye Yonelmek

Omer b. Hattab r.a’dan rivayetle séyle dedi: Bedir harbi oldugu giin Rasulullah s.a.v misriklere
bakti. Onlar bin nefer, ashabi ise U¢ yuz on dokuz kisi idiler. Bunun Gzerine Nebiyyullah s.a.v

kibleye dondu. Sonra ellerini uzatarak Rabbine:

“Allah’im! Bana va'dettigini yerine getir! Allah’im, bana va'dettigini ver! Allah’im, eger Ehl-i
Islam’dan olan su toplulugu helak edersen (bundan sonra) yeryiiziinde sana ibadet edecek kimse
kalmaz!” diye niyaz etmeye basladi. Ellerini uzatarak kibleye karsi Rabbine o derece niyazda

bulundu ki, nihayet omuzlarindan cubbesi dustu... (Muslim 1763)

Nevevi r.h séyle dedi: Bu hadis geregince dua ederken kibleye ydnelmek ve elleri kaldirmak

mustehaptir.
7-Elleri Kaldirmak
Selman r.a’dan rivayetle Resulullah s.a.v sdyle buyurdu:

"Slphesiz Rabbiniz son derece haya ve kerem sahibidir. Kulu ona elini kaldirdigi zaman, o elleri

bos cevirmekten haya eder." (Ebu Davud 1488, Elbani 1320)

Kisi ellerini kaldirirken avuc ici gokyuzine dogru acar; bunu yaparken fakirlik, muhtaclik ve zillet

icinde istediklerinin verilmesini umut etme durumunda olur.
Malik b. Yesar r.a'dan rivayet edildigine gore, Nebi s.a.v séyle buyurmustur:

"Allah'tan istediginiz (dua ettiginiz) zaman avuclarinizin iciyle isteyiniz, disiyla istemeyiniz." (Ebu

Davud 1486, Elbani 1318)

“Elleri kaldirirken eller bitisik mi olur?” konusunda Seyh ibn Useymin r.h, el Serhul Mumti 4/25'te
ellerin bitisik oldugunu aciklamis ve séyle demistir: Ellerin birbirinden uzak olmasinin stinnette bir

asl olmadigi gibi alimlerden bize gelen bir bilgi yoktur.

8-Duanin Kabul Edilecegine Dair Allah’a Kesin Olarak inanmak ve Kalbin Duadan Gafil Olmamasi
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Nebi s.a.v soyle dedi: “Allah’a kabul edilecegini gercekten bilerek dua ediniz. Biliniz ki Allah,

umursamazlik ve gaflet icinde yapilan dualari kabul etmez.” (Tirmizi 3479, Elbani 2766)
9-Cokca Dua Etmek

Kisi ister dlinyevi ister ahiret ile ilgili olsun her istedigini Rabbinden talep eder, israrci olur fakat
kabullU konusunda aceleci olmaz. Nebi s.a.v soyle dedi: "Bir kul, ginah olan veya akrabalik
baglarinin kopmasina yol acan bir sey istemedikce ve acele etmedikce duasi kabul olunur." “Ey
Allah’in Rasull! Acele etmek ne demektir?” diye sorulunca s0yle buyurdu: "Kisi: ‘Defalarca dua
ettim, ama Rabbimin duami kabul ettigini gérmedim.’ der. Béylece (duasinin hemen kabul

edilmedigini goriince) usanir ve dua etmeyi birakir." (Buhari 6340, Muslim 2735)
10-Duada Bir Seyi isterken Kesin Bir Sekilde istemesi

Nitekim Nebi s.a.v sOyle dedi: “Sizden biriniz (dua ettigi zaman duada): "Allah’'im! Dilersen beni
bagisla! Allah’im! Dilersen bana rahmet et!" demesin. istedigi seyde kesinlik gdstersin! "Allah'im,

dilersen bana ver!" demesin. Cunku Allah’i zorlayacak yoktur.” (Buhari 6339, Muslim 2679)
11- Yalvarmak, Yakarmak, Arzulamak ve Korku icinde Olmak

YUce Allah sdyle dedi: “Rabbinize algak gonullice ve icin icin dua edin. Cunku O, haddi asanlan

sevmez.” (Araf 55)

“Biz de onun duasini kabul ettik ve kendisine Yahya'yi bagisladik. Esini de kendisi icin,
(dogurmaya) elverisli kildik. Onlar gercekten hayir islerinde yarisirlar, (rahmetimizi) umarak ve

(azabimizdan) korkarak bize dua ederlerdi. Onlar bize derin saygi duyan kimselerdi.” (Enbiya 90)

“Rabbini, icinden yalvararak ve korkarak, yuksek olmayan bir sesle sabah-aksam zikret ve

gafillerden olma.” (Araf 205)
12- Duayi Uc Defa Tekrarlamak

Abdullah ibn Mes'(d r.a'dan rivayet edildigine gore séyle dedi: Bir defa Rasulullah s.a.v Kabe'nin

yaninda namaz kilarken Ebu Cehil ile bazi arkadaslar da oturuyorlardi. Evvelsi gun bir disi deve
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bogazlanmisti. Ebu Cehil: “Falan ogullarinin devesinin sargisini hanginiz kalkip alacak ve onu secde
ettigi vakit Muhammed'in omuzlarina koyacak?” dedi. Toplumun en serlisi ileri atilarak onu aldi. Ve
Nebi s.a.v secde edince omuzlarinin arasina koydu. Bunun tzerine gulustuler ve birbirlerinin
Uzerine yanlamaya basladilar. Ben de ayakta bakiyordum. Bir kuvvetim olsa onu Nebi s.a.v'in
sirtindan atardim! Nebi s.a.v secdede idi; basini kaldirmiyordu. Nihayet bir kisi giderek Fatima'ya
haber verdi. Fatima hemen gelerek (babasinin) Uzerinden o sargiyi atti. Sonra onlara donerek
sitemde bulundu. Nebi s.a.v namazini bitirince sesini kaldirdi ve onlara beddua etti. Dua ettigi
zaman U¢ defa eder, bir sey diledigi zaman Uc¢ defa dilerdi. Sonra ¢ defa: “Allah’im, Kureys'i sana
havale ettim!” dedi. Musrikler onun sesini isitince gulmeleri kesildi. Ve duasindan korktular. Sonra:
“Allah’im, Ebu Cehil b. Hisam ile Utbe b. Rabia, Seybe b. Rabia, Velid b. Ukbe, Umeyye b. Halef ve
Ukbe b. Ebi Muayt'i sana havale ettim!” dedi. (Yedinciyi de sdyledi ama onu belleyemedim.)
Muhammed s.a.v'i hak (din) ile gdnderen Allah'a yemin ederim ki bu adlarini saydigi kimseleri

Bedir harbinde yerlere serilmis gordum. Sonra cukura, Bedir cukuruna suruklendiler.
13-Yiyecek ve Giyeceklerin Helal Olmasina Dikkat Etmek

Ebu Hureyre r.a’dan rivayet edildigine gore, Rasulullah s.a.v buyurdu ki: Allah Teala temizdir ve
ancak temiz olani kabul eder. Allah Teala peygamberlere emrettigini Mi'minlere de emretti. Allah
Teala buyurdu ki: "Ey RasUller! Helal ve hos olan seylerden yiyin ve salih amel isleyin." (Muminun
Suresi: 51) Ve yine buyurdu ki: "Ey iman edenler! Size verdigimiz riziklardan temiz olanlardan
yiyin." (Bakara Suresi: 172) Sonra uzun yolculuga ¢ikmis, saci daginik ve toz icinde olan; yiyecegi,
icecegi, giyecegi haram olan ve haramla beslenmis bir adam zikretti. Ellerini gokyuzine kaldirip,

ya Rab ya Rab diye dua eden adam hakkinda: “Buna nasil icabet olunsun?” diye buyurdu.

ibn Recep soyle dedi: Helal yemek, icmek, giymek ve beslenmek; duanin makbul olmasina

sebeptir.
14- Duayi Gizli Yapmak

YUce Allah soyle dedi: “Rabbinize algak gonullice ve icin icin dua edin. Cunku O, haddi asanlan

sevmez.” (Araf 55) Yuce Allah, kulu ve peygamberi olan Zekeriya a.s’i s0yle 6vmustur: “Hani o,
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Rabbine gizli bir sesle yalvarmisti.” (Meryem 3)

Duanin makbul olmasinin sebepleri, adabi, faziletli yer ve zamanlari, dua edenin halleri, duanin
kabul edilmemesinin sebepleri, kabul olunmanin cesitleri ile ilgili detaylari 6grenmek icin (5113)

nolu sorunun cevabina bakiniz.

En iyisini Allah bilir.
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