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3476 - RUKYENIN FAZILETI VE RUKYE ILE iLGILI DUALAR

Soru

insanin kendisine rukye yapmasinin fazileti nedir?
Bunun delilleri nelerdir?

Bir kimse, kendisine rukye yaptigi zaman ne demelidir?
Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

1. MUslimanin kendisine rukye yapmasinin bir sakincasi yoktur. Bu onun igin mubah, hatta guzel
bir stinnettir.Nitekim RasGlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- kendisine rukye yapmis, ashabindan

bazilari da kendilerine rukye yapmislardir.
Aise'den -Allah ondan ve babasindan razi olsun- rivayet olunduguna gére, o sdyle demistir:
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"Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem-hastaliga yakalandgi zaman, kendi Gizerine ihlas, Felak ve
Nas slrelerini (Muavvizat') okur ve UfurlGrd(. Sancisi (agrisi) arttigi zaman ise ben onun Uzerine
okurdum. Bereket imit ederek eliyle de onun viicudunu meshederdum." (Buhari; hadis no: 4728.

Muslim; hadis no: 2192).

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-, bu Ummetten hesapsiz ve azapsiz olarak cennete girecek

yetmis bin kisinin 6zellikleri hakkinda soyle buyurmustur:
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"Onlar, rukye yapmazlar, baskasindan kendilerine rukye yapmalarini istemezler, ugursuzluga
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inanmazlar ve yalnizca Rablerine tevekkul ederler (dayanirlar)." (MUslim; hadis no: 220).
Hadiste gecen:
. osis do"rukye yapmazlar,..."

Lafzi, hadisi rivayet eden sahabinin sozidur:Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- bunu
sdylememistir. Bunun icindir ki Buhari, bu hadisi rivayet etmis (hadis no: 5420), fakat orada bu

lafzi zikretmemistir.
Seyhulislam ibn-i Teymiyye -Allah ona rahmet etsin- bu konuda sdyle demistir:

"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- bunlari (hesapsiz ve azapsiz olarak cennete girecek
kimseleri) methederek onlarin kimseden kendilerine rukye yapmalarini istemediklerini
belirtmistir.Oysa rukye dua cinsindendir.Ama bununla birlikte onlar hi¢c kimseden bunu istemezler.
Hadiste Q,ﬁ_};’y "rukye yapmazlar" lafzi gegmektedir ki bu s6z, yanlistir. Clinkd onlarin kendilerine
ve baskalarina rukye yapmalari guzel bir davranistir. Nitekim Peygamber -sallallahu aleyhi ve
sellem- hem kendisine, hem de baskasina rukye yapardi, fakat baskasindan kendisine rukye
yapmasini istememistir. Clinkl kendisine ve baskasina yaptigi rukye, kendisine ve baskasina dua
etmesi cinsindendir. Zaten bu da kendisinin -sallallahu aleyhi ve sellem- emrolundugu bir
davranisti. Zird Allah Teala'nin Adem, ibrahim ve Musa gibi peygamberlerin kissalarinda zikrettigi
gibi, bitin peygamberler Allah Teala'ya niyaz etmisler ve O'na yalvarip yakarmislar." (MecmQu'l-

Fetava; c: 1, s: 182).
ibn-i Kayim de -Allah ona rahmet etsin- bu konuda sdyle demistir:

";,33};’)! "rukye yapmazlar" lafzi, diger lafizlarin arasinda gelmistir ki bu bazi raviler tarafindan

yapilan bir yanlistir." (Hadi'l-Ervah"; c: 1, s: 89).
Rukye, mu'minin ona devam etmesi gereken en buyuk ve en dnemli ilaglardan birisidir.

2. Mislimanin, kendisine veya baskasina rukye yaparken soylemesi mesr( olan dualara gelince,

bu duélar pek coktur. Bu dualarin en bliyigi; Fatiha, ihlas, Felak ve Nas sdreleridir.
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Nitekim Ebu Said el-Hudri'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore, o soyle demistir:
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"Bir grup sahabi ciktiklari yolculukta Arap kabilelerinin birisinin yanindan gecerlerken onlardan
kendilerini misafir etmelerini istediler. Fakat kabile onlari misafir etmediler.Bir ara kabile reisini bir
akrep soktu. Kabilenin fertleri onu tedavi etmek icin her yola basvurdular ama hicbir sey sonuc

alamadilar.
Aralarindan birisi:

- Su konaklayan insanlara gidip de sorsaniz, belki onlardan birisinin yaninda fayda verecek bir sey

vardir, dedi.
Bunun Uzerine yanlarina gittiler ve:

- Ey topluluk! Efendimizi akrep soktu. Her yola basvurduk ama ona hic bir sey fayda

vermedi.Sizden herhangi birinizde efendimize fayda verecek bir sey var mi? dediler.
Bir sahabi:

- Evet, Allah'a yemin ederim ki ben rukye (Kur'an ile tedavi) yapabilirim. Ancak biz sizden bizi
misafir etmenizi istedik, fakat siz bizi misafir etmediniz.Bize bir karsilik belirlemediginiz sirece size

rukye yapmam, ded.i.

Sonunda onlarla bir koyun surisu Gzerinde anlastilar. Sahabi kabile reisine gidip Fatiha slresini
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okuyup adamin Gzerine Uflemeye basladi.Adam, devenin bagindan ¢dzullUsu gibi, sanki hicbir sey
olmamis gibibirden hizla yarameye basladi. Bunun Uzerine kabile fertleri, Gzerinde anlasilan koyun

surasunu (30 tane koyunu) onlara verdiler.
Sahabeden bazilar birbirlerine:

- Sarayu aranizda paylasin, dediler.

Fakat rukye yapan sahabi (Ebu Said el-Hudri):

- Hayir. Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'in yanina gidip olup biteni ona anlatincaya kadar

paylasmayin, bakalim bize ne buyuracak? dedi.

Bunun Gzerine Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in yanina gidip olup bitenlerianlattilar.
RasUlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-:

- Onun (Fatiha Sdresi'nin) rukye oldugunu nereden bildin? buyurdu. Sonra

- lyi yapmissiniz (onu alin ve) aranizda paylasin, bana da bir pay ayirin, buyurdu. Ardindan
RasUlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- gulimsedi."(Buhari; hadis no: 2156. Mlslim; hadis no:

2201).
Aise'den -Allah ondan ve babasindan razi olsun- rivayet olunduguna gére, o sdyle demistir:
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"Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem-hastaliga yakalandgi zaman, kendi tizerine ihlas, Felak ve
Nas sdrelerini (Muavvizat') okur ve Gfurirdd. Sancisi (agrisi) arttigi zaman ise ben onun Uzerine
okurdum. Bereket Gmit ederek eliyle de onun viicudunu meshederdum." (Buhari; hadis no: 4728.

MuUslim; hadis no: 2192).

Hadiste gecen Liu)) )) lafzi, icerisinde tikirik olmadan hafifce Uflirmektir. Bazi alimler, icerisinde

4/6



(]

hafif tiikiir(ikle Gfirmektir, demislerdir. (Bkz: imam Nevevi, Sahih-i Mislim Serhi; hadis no: 2192).
Yine, siinnette gelen dualardan bazilar sunlardir:

Osman b. Ebi'l-As-tan -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gére, o Peygamber -sallallahu
aleyhi ve sellem-'e gelerek misliman oldugundan beri bedeninde hissettigi sanciyi ona sikayet

edince, Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- ona sdyle buyurmustur:
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"Sag elini, viicudunun agriyan yerine koy ve ¢ defa: Bismillah, yedi defa da soyle de: Cektigim
sancinin ve sakindigim (agrinin) serrinden Allah'in izzet ve kudretine siginirm." (Maslim; hadis no:

2202).
Tirmizi'nin rivayetinde ise su fazlalik vardir:
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"(Osman b. Ebi'l-As) dedi ki: (RasGlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in) bana yaptim, Allah bendeki
sanclyl (agriy1) giderdi. Ben de hala aileme ve baskalarina bdyle yapmalarini emrediyorum."

(Elbant; Sahih-i Tirmizi; hadis no0:1696).

Abdullah b. Abbas'tan -Allah ondan ve babasindan razi olsun- rivayet olunduguna gore, o soyle

demistir:
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"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- Hasan ve Huseyin'e rukye yapar ve s0yle buyururdu:
- Babaniz (ibrahim -aleyhisselam-, ogullari) ismail ve ishak'a rukye yapar ve sdyle dua ederdi:

- Her seytanin, her zehirli hayvanin ve nazar eden her gézun serrinden, Allah'in noksansiz sézlerine
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(isimlerine, sifatlarina ve Kur'an ayetlerine) siginirm." (Buhari; hadis no:3191).

Yine de en iyisini Allah Teala bilir.
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