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289765 - Samimi Tovbenin Sartlari Nedir? “Pismanlik Tovbedir” Hadisinin

Anlami Nedir?

Soru

Gecmis glinaha ydnelik pismanlik olmadan tévbe gecerli olur mu? Pismanligin tévbede sart

olmasinin anlami nedir?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.
Birincisi:
Gecerli tovbenin sartlari soyledir:

1. Tovbe eden kimsenin isledigi glinahtan hemen vazgecmesi
2. isledigi giinahlardan dolayi pismanlik duymasi

3. isledigi gtinahlari bir daha geri ddnmemeye azim gdstermesi

Sayet tovbe; baskasinin mal, irz veya cani ilgili bir konu ise; déorduncu sart kosulur:
1. Hak sahibinden helallesmesi veya hak sahibine gerekli hakkini 6demesi

Yuce Allah, kullarina samimi bir sekilde tovbe etmelerini su sekilde emretmistir:

“Ey iman edenler! Allah’a ictenlikle tovbe edin. Umulur ki, Rabbiniz sizin kotuluklerinizi orter,
peygamberi ve onunla birlikte iman edenleri utandirmayacagi glinde Allah sizi, iclerinden irmaklar
akan cennetlere sokar. Onlarin nurlari dnlerinden ve saglarindan aydinlatir, gider. “Ey Rabbimiz!
NOrumuzu bizim icin tamamla, bizi bagisla; ¢linkl senin her seye hakkiyla guictin yeter” derler.”

(Tahrim 8)
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Samimi tovbenin anlami:

Begavi Rahimehullah séyle dedi:

Alimler samimi tovbenin tarifinde farkli gorusler bildirmistir:
Omer, Ubey ve Muaz sdyle dediler:

Samimi tovbe: Tovbe ettikten sonra, sutin memelere geri ddonmemesi gibi tekrar ginaha

donmemektir.

El Hasan: Kisinin ge¢cmiste yaptiklarina pisman olup tekrar geri donmemeye azimli olmasidir.
El Kelbi: Dil ile istigfar, kalbi ile pismanlik ve bedenini glinahlardan alikoymaktir.

Said b. El Museyyeb: Kendi nefsine nasihat edecek bir tovbe olmasidir.

El Kurtubi: Samimi tovbe dort husustan meydana gelir: Dil ile istigfar, vicutla glinahtan
vazgecmek, kalp ile tekrar donmemeye niyet etmek ve kotu arkadaslardan uzak durmak. (Tefsir el

Begavi 8/169)

Tovbenin hakikati ve sartlari ile ilgili detayh bilgi icin (13990) ve (182767) nolu sorularin

cevaplarina bakiniz.
ikincisi:
Pismanlik, tovbenin en buyuk raknudur:

Pismanlik temel bir sarttir ve tovbenin temel riknund teskil eder. Bu nedenle Abdullah b. Makal
soyle dedi: Babam Abdullah b. Mesud r.a’nin yaninda bulundugu sira séyle demisti: Rasulullah
Sallallahu Aleyhi Vesellem’in sdyle dedigini isittim: “Pismanhk tévbedir.” demistir. (Ahmed 4012,
Elbani sahih demistir.)

Hatta bazi ilim ehli sdyle dedi: Tévbede pismanhgin hissedilmesi yeterlidir. Clinki kisinin glinahtan

sakinmasina neden olacak ve tekrar ginaha donmemesini gerektirecektir. Bu her iki husus,
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pismanhktan kaynaklanir, onun birlikte farkli bir temel degillerdir. (Fethul Bari 13/471)

Al Kari Rahimehullah soyle dedi: “Pismanlik tovbedir” Glinahtan sakinmak, bir daha yapmamaya
azim gostermek ve haklari mimkuin oldugunca telafi etmek pismanlik Gzerinde kurulu hususlardir.
Pismanliktan amac, gunah Allah’a karsi islendigi icin pismanhk duymaktir. (Mirkat el Mefatih
4/1637)

Daha fazla bilgi icin (247976 ) nolu sorunun cevabina bakiniz.

S6z konusu pismanlik samimi ise, glinahkar giinah islemeyi birakir ve bir daha donmez. Boylece

tovbenin tum sartlari yerine gelir ve tovbe tamamlanir.
Uclinciisii:

Kulun Kalbinde Pismanligi Gerceklestirmesine Yardimci Olan Birtakim

Hususlar
Kulun kalbinde pismanhgi gerceklestiren hususlar soyledir:
1- Allah’t hakkiyla bilmek.

Ylce Allah soyle dedi: “Allah katinda (makbul) tovbe, ancak bilmeyerek gunah isleyip sonra ¢ok
gecmeden tdvbe edenlerin tévbesidir. iste Allah, bunlarin tévbelerini kabul buyurur. Allah,
hakkiyla bilendir, hikim ve hikmet sahibidir. Yoksa (makbul) tovbe, kotulUkleri (gunahlari) yapip
da kendisine 8lim gelip catinca, “iste ben simdi tovbe ettim” diyen kimseler ile kafir olarak

Olenlerinki degildir. Bunlar icin ahirette elem dolu bir azap hazirlamisizdir.” (Nisa 17-18)

Micahid bu ayetin tefsirinde sdyle dedi: Cahil oldugu halde ginah isleyenlerdir.( el Sahih el Mesbu
fi Tefsir bil Mesbur 2/19)

2-: Gafletten sonra Allah’l zikretmek.

Ylce Allah sdyle dedi: “Rabbinizin bagisina, genisligi goklerle yer arasi kadar olan ve Allah’a karsi

gelmekten sakinanlar icin hazirlanmis bulunan cennete kosun. Onlar bollukta ve darlikta Allah
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yolunda harcayanlar, 6fkelerini yenenler, insanlar affedenlerdir. Allah, iyilik edenleri sever. Yine
onlar, cirkin bir is yaptiklari, yahut nefislerine zulmettikleri zaman Allah’i hatirlayip hemen
gunahlarinin bagislanmasini isteyenler -ki Allah’tan baska ginahlari kim bagislar- ve bile bile
isledikleri (glinah) Gzerinde israr etmeyenlerdir. iste onlarin mikafati Rab’leri tarafindan
bagislanma ve icinden irmaklar akan cennetlerdir ki orada ebedi kalacaklardir. (Allah yolunda)

calisanlarin mukéafati ne giizeldir!” (Al-i imran 133-136)

Ali b. Ebu Talib séyle dedi: Ebu Bekir bana sdyle bahsetti ve kendisi dogru séylemistir: Rasulullah
Sallallahu Aleyhi Vesellem'in sdyle dedigini isittim: "Bir kimse bir giinah isler de akabinde glzelce
abdest alir, sonra kalkip iki rekat namaz kilar ve Allah'tan bagislanma dilerse, Allah onu mutlaka

bagislar". Resulullah devamla:

"Onlar fena bir sey yaptiklarinda veya kendilerine zulmettiklerinde Allah'i anarlar..." ayetini sonuna

kadar okudu. (Ebu Davud 1521, Tirmizi 406, ibn Mace 1395, Elbani 5738)
3-Allah'in Tuzagindan Emin Olduktan Sonra Ondan Korkmak

Ylce Allah soyle dedi: “Kendilerine bol bol verdigimiz mal ve evlatla onlarin iyiligine kostugumuzu
mu saniyorlar? Hayir, onlar farkina varmiyorlar! Rablerinin azametinden korkup titreyenler,
Rablerinin ayetlerine inananlar, Rablerine ortak kosmayanlar, Rabblerine dénecekleri icin
verdiklerini kalpleri irpererek verenler, iste bunlar hayir islerine kosusurlar ve o ugurda éne

gecerler.” (Mu’minun 55-61)
4- Umitsizlikten Sonra Allah’in Rahmetini Umit Etmek.

YUce Allah soyle dedi: “De ki: “Ey kendilerinin aleyhine asiri giden kullarim! Allah’in rahmetinden
umidinizi kesmeyin. Stphesiz Allah, bitin gunahlar affeder. Clinku O, cok bagislayandir, cok
merhamet edendir.” Azap size gelmeden dnce Rabbinize dénin ve O’na teslim olun. Sonra size
yardim edilmez. Farkinda olmadan azap size ansizin gelmeden 6nce, Rabbinizden size indirilenin
en glzeline uyun ki, kisi, “Allah’in yaninda, isledigim kusurlardan dolayi vay halime! Gercekten

ben alay edenlerden idim” demesin.” (Zumer 53-56)
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ibn Abbas r.a.'den rivayet edildigine gore sirk ehlinden bir grup insan; adam éldirms, bircok cana
kiymis, zina etmis ve gunahlarda ¢ok ileri gitmislerdi. Nihayet Rasulullah Sallallahu Aleyhi
Vesellem’e geldiler ve "Senin sdylediklerin ve davet ettigin yol glzel... Bize bir haber versen ... Su

yaptiklarimizin bir kefareti var mi?" dediler. Bunun tzerine Allah Teala su iki ayeti indirdi:

" Onlar, Allah ile beraber baska bir ilaha kulluk etmeyen, haksiz yere, Allah’in haram kildigi cana

kiymayan ve zina etmeyen kimselerdir. Kim bunlari yaparsa agir azaba ugrar.” (Furkan 68)

De ki: “Ey kendilerinin aleyhine asiri giden kullarim! Allah’in rahmetinden Umidinizi kesmeyin.
Suphesiz Allah, batin gunahlari affeder. Cinki O, cok bagislayandir, cok merhamet edendir.”
(Zumer 53), (Buhari 4810, Muslim 122)

Dorduncusu:

Pismanligin meyveleri:
Pismanligin sonuglar dorttur:

1. GUnahtan dolay kalbin surekli Gzuntu ve keder duygusunda olmasi
Abdullah ibn Mes'ud Sdyle dedi:

"MUmin, gtnahlarini her an Ustine devrilecek bir dagin altinda oturmak gibi algilar. Facir ise

gunahlarini burnuna konan bir sinek gibi dusunar'. (Buhari 6308)

Bunun tersi, firsat olustugunda giinah ile sevinmektir. ibn Abbas r.a sdyle dedi: Giinahi isleme
firsatina sahip olduguna sevinmek, yaptigi giinahtan daha buyUk bir glinahtir; giinahi isleme
firsatini kacirdigi icin Gzilmek, glnahin kendisinde daha buyuk ginahtir. (Ebu Naim, el Hilye

1/324)
2-Gunaha tekrar donmemeyi temenni etmek

Bilakis kisinin Allah onu gunahtan kurtardiktan sonra atese atilmaktan sakindigi gibi tekrar

gunaha donmekten rahatsizlik duymasi ve sakinmasi.
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Enes b. Malik'in nakline gore Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem sdyle buyurmustur:

"Uc sey vardir ki kimde bulunursa imanin tadini almis olur: Allah ve Rasulii'niin kendisine
baskalarindan daha sevgili olmasi, bir kimseyi yalniz Allah icin sevmek, kufre geri donmekten

atese atilacakmiscasina hoslanmamak." (Buhari 6941, Muslim 43)

Bunun tersi; kisinin gunahin yer ve zamanini veya gunahi isleyen kisileri ve gunahin sebeplerini
takip etmesidir. Yiice Allah soyle dedi: “Onlardan sonra, namazi zayi eden, sehvet ve dinyevi
tutkularinin pesine dusen bir nesil geldi. Onlar bu tutumlarindan o6turt buyuk bir azaba
carptirilacaklardir. Ancak tovbe edip inanan ve salih amel isleyenler baska. Onlar cennete,
Rahman’in, kullarina giyaben vaad ettigi “Adn” cennetlerine girecekler ve hicbir haksizliga

ugratilmayacaklardir. Siphesiz O’nun va'di kesinlikle gerceklesir.” (Meryem 59-61)

3-Gunahlar tamamen birakmak

Nitekim glinahta israr etmek tévbeyi keser ve kalpte gercek manada gerceklesmedigini gosterir.
ibn el Kayyim Rahimehullah séyle dedi:

“Bu konuda benim kanaatim sudur ki; kisinin bir glinahtan tovbe edip ayni turden baska bir
giinahta israr etmesi caiz degildir. Bununla birlikte faizden tovbe ettigi halde icki icmekten tévbe

etmezse o kimsenin faizden yaptigi1 tévbe gecerlidir.

Ancak fazlalik faizinden tovbe eder de vade faizinden tovbe etmezse veya tam tersi olursa ya da
esrar icmekten tovbe edip icki icmekte i1srar ederse veya tam tersini secerse, bu durumda tovbesi

gecerli degildir.

Bu kimsenin hali, bir kadinla zina yaptiginda tévbe edip baska bir kadinla zina etmeye devam eden
veya sarhos edici Gzim suyunu icmekten tovbe edip diger sarhos edici icecekleri icmekte israr
eden kimse gibidir. Bu kisi tam anlamiyla tovbe etmemistir. Bilakis gunahin bir tiriinden vazgecip

baska bir turinu secmistir. (Medaric el Salikin 1/285)

4-Gunaha tekrar donmemek Uzere azim gostermek
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Sayet kisi giinaha tekrar dénerse tovbenin kemalini bozmustur ancak tévbenin gecerliligi ve temeli

devam eder.
El Mevsua el Kuveytiye 13/123'de s0yle gecmektedir:
Fikih alimlerin coguna gore tovbe edilen glinaha donmemek, tovbenin sarti degildir.

Ancak tovbe; gunahtan vazgecmeye, pismanlik duymaya ve bir daha yapmamaya kararlilikla karar

vermeye baghdir.

Tekrar donmeyecegine dair karar verdigi halde glnahi tekrarlarsa, guinahi ilk defa yapmis gibi
olur. Daha onceki tovbesi bozulmaz, tovbeyle silinen masiyetin gunahi da geri gelmez. Bilakis
tovbeyle glnah islememis olur. Bu konu hadiste soyle gecmektedir: "Bir ginahtan tovbe eden

kimse o gunahi hi¢ islememis gibi olur."

Bazi alimler sdyle der: Tévbesini bozdugunda eski giinahi geri gelir. Ciink{i tdvbe kiifiirden islam’a
giris gibidir. Kafir bir kimse Misliman oldugunda gecmis tim gunahlari silinir. Ancak bu kisi tekrar

kufre donerse riddet gunahiyla birlikte gecmis gunahlari da geri gelir.

Ancak bu konuda dogru gorus sudur: Glnaha geri ddnmemek ve tdvbenin surekliligi, tdvbenin

kemali ve tam faydasina sarttir. Ancak gecmisin gecerliligine degildir.
Besincisi:

Gunaha Tekrar Geri Donmemeye Karar Vermenin Meyveleri
Geri donmemeye karar vermenin sonugclari dorttar:

1-GUnah kapisini kapatmak

Bu da, Allah’in masiyetine goturen her turll koétu arkadaslik ve glinaha gotlren her turlu aractan

sakinmaktir.

Ebu Said r.a dan rivayet edildigine gore Nebi Sallallahu Aleyhi Vesellem sdyle buyurmustur:
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"MUminden baskaslyla arkadaslk etme, yemegini de (Allah’tan) korkan kimse (ler) den baskasi

yemesin." (Ebu Davud 4832, Tirmizi 2395, Elbani Hasen demistir)
2-Potansiyel olarak glinaha gotluren her turlu yolu kesmek

Bu da suphelerden kacinma ve harama dusmesine neden olacak her turlu ihtimalden uzak

durmakla olur.

Nu'man b. Besir'den rivayet edilmistir: Allah Rasuli'niin soyle buyurdugunu isittim: “Helal de
bellidir, haram da. Bu ikisi arasinda insanlarin cogunun bilmedigi stpheli seyler vardir. Kim
suphelilerden korunursa dini ve irzini (sahsiyetini) korumus olur. Kim de supheli seylere duserse
harama dlser. Bu kisi bir korulugun etrafinda koyun gtiden ve koyunlarin her an koruluga girme
ihtimalinin bulundugu bir coban gibidir, dikkat edin! Her kralin bir korulugu vardir. Dikkat edin!
Allah'in yerylzindeki korulugu haram kildigi seylerdir. Dikkat edin! Viicutta dyle bir et parcasi
vardir ki o duzgun olursa buttn vicut dazgun olur, o bozuk olursa buttn vucut bozuk olur. Dikkat

edin! Bu et parcasi kalptir.” (Buhari 52, Muslim 1599)
3-Gunahin tersini yapmak

Bu da gercegi gizleyenin tévbesidir, Allah'in indirdigini aciklamakla olur. Minafigin tdvbesi ise,

dinini sadece Allah'a has kilmakla/ihlasla gecerli olur.
imam ibn-i Kayyim Rahimehullah, soyle dedi:
“Gunahtan tovbe etmek, onun tersini yapmakla olur.”

Bu nedenle yice Allah, Allah’in indirdigi hidayeti gizleyenlerin tévbesini gizlediklerini aciklama
sartina baglamistir. Dolayisiyla islediklerini gizleme glinahindan onu beyan etmekle tdvbe ederler.
Yice Allah séyle dedi: “indirdigimiz apacik delilleri ve hidayeti Kitap’ta aciklamamizdan sonra
onlari gizleyenler var ya, iste onlara hem Allah lanet eder, hem de bitin lanet etme konumunda
olanlar lanet eder. Ancak tovbe edip durumlarini dizeltenler ve gercegi acikca ortaya koyanlar
(lanetlenmekten) kurtulmuslardir. Clnk{ ben onlarin tovbelerini kabul ederim. Zira ben toévbeleri

cok kabul edenim, cok merhamet edenim.” (Bakara 159-160)
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Manafik bir kimsenin tovbesi kabul olmasinin sarti, ihlastir. Clinku isledigi glinah gosteris ve
riyakarliktir. Ytce Allah séyle dedi: “SUphesiz ki mUnafiklar, cehennem atesinin en asagi
tabakasindadirlar. Onlara hicbir yardimci da bulamazsin.” (Nisa 145) Bu ayetten sonra soyle
buyurdu: “Ancak tévbe edenler, durumlarini duzeltenler, Allah’in kitabina sarilanlar ve dinlerini
Allah’a has kilanlar mustesnadir. Bunlar mu’minlerle beraberdirler. Allah, mu'minlere blyuk bir

mukafat verecektir.” (Nisa 146) (Medaric el Salikin 1/370)
4-Salih amellere goturen yollari agmak ve Allah’in itaatinde istikamet sahibi olmak

YUce Allah soyle dedi: “Suphe yok ki ben, tovbe edip inanan ve salih ameller isleyen, sonra da

dogru yol tGzere devam eden kimse icin son derece affediciyim.” (Ta Ha 82)

ibn Asur Rahimehullah sdyle dedi: Bu ayetteki “ihtede” sézcligi hidayet (zerine sabit kalip siirekli
olan demektir. Su ayete benzemektedir: "“Sliphesiz Rabbimiz Allah'tir” deyip sonra da dosdogru

olanlara hicbir korku yoktur, onlar dzulmeyecekler de." (Ahkaf 13) (el Tahrir ve el Tenvir 16/276)

Boylece pismanhgin kulun tévbesinde ne kadar énemli bir konuma sahip oldugunu gérduk.
Suphesiz pismanlik alemlerin Rabbi’'ne donusun ve seytanlarin aldatmasindan kurtulmanin

temelidir. Allah bize samimi ve makbul tévbe nasip etsin. Amin!

En iyisini Allah bilir.
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