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285579 - Mahremligin olustugu emzirmenin sartlari

Soru

Bir yil Gc¢ aylik bir cocugum var ve toplumumuzda bir yasina bastiginda cocugun normal yiyecege
gectigi dogaldir, bu yuzden su anda hem normal yiyeceklere hem de emzirmeye dayal bir
beslenme tarzina sahiptir. Kardesim yakin zamanda bir kiz cocugu dogurdu ve esi, sttkardes
olmalari icin cocugumu ve kiziyla emzirmek istiyor. Ancak duyduguma gore sutkardes olmasi icin,
cocugun yasinin iki yasindan kii¢clk olmasi ve beslenmesinin sadece sutten olmasi gerekiyor.
Oglum duzenli olarak sit emmedigi halde sutkardes olabilir mi? Bu konuda Hanbeli mezhebindeki

ser'i hukim nedir?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.
Emzirme yoluyla mahremiyetin olmasi igin asagidaki sartlar saglanmasi gerekir:

Birinci sart: Bes emzirme veya daha fazlasi olmalidir, daha az olmamalidir ve bu, imam Ahmed'in

mezhebinde de boyledir.

ibn Kudame -rahimehullah- soyle dedi: "Eb{'l-Kasim rahimehullah dedi ki: ‘Mahremiyeti belirlemek

icin bes emzirme veya daha fazlasi olmahdir.""

Bu meselede iki husus vardir: Birincisi, mahremiyetin belirlenmesi icin bes emzirme veya daha
fazlasinin olmasi gerekir. Bu, mezhebin sahih gdristdir. Bu; Aise, ibn Mesud, ibn Zibeyr, Ata ve

Tavus'tan rivayet edilmistir. Ayrica Safi mezhebinin de gérusuddar... ‘Mugni/11-310’

Bunun delili MUslim'in rivayet ettigi bir hadise dayanmaktadir. "Aise r.a séyle dedi: Bilinen on
emzirmeyle evlenmenin haram olacagi (konusundaki ayet), Kuran kapsaminda inzal olunanlar

arasindaydi. Sonra bu, bilinen bes emzirme ile (evlenmenin haram olacagini bildiren) ayetle
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neshedildi. Onlar Kuran icinde okunmaktayken Resulullah (s.a.v), vefat etti.” ‘MUslim (1452)
imam Nevevi Rahimehullah sdyle dedi:

Hadisin manasi su sekildedir: Bes emzirmeyle haram olma hukmu ¢ok ge¢ bir donemde inmistir.
Hatta o kadar gec¢ bir ddnemde inmistir ki Resulullah (s.a.v) vefat ettiginde dahi insanlar bes
emzirme hukmunu okuyor ve Kuran'dan bir ayet zannediyorlardi. Bunun nedeni ise hUkmun nesh
olunmasi onlara ulasmamasiydi. Daha sonra nesh hikmu kendilerine ulasinca bundan donduler ve

Kurandan bir ayet olmadigina dair icma ettiler.
Nesh ise uc tarladar:
1-HUkmUn ve lafzin beraber nesh edilmesi. 10 emzirme hikmunde oldugu gibi.

2-Sadece lafzinin nesh edildigi hukdmler. Tipki 5 emzirme hikmandn lafzinin nesh edilmesi gibi...

‘Serhu Sahihi Maslim /10-29’

Tek emzirmenin kriteri; emzirme yapildigi sirada cocugun kendi istegiyle memeyi birakincaya

kadar sut emmesidir.

ibn Kayyim-rahimehullah- séyle demistir: "Bir emzirme diger emzirmeden nasil ayrilir ve bir

emzirmenin siniri nedir? Diye sorulursa;

Cevaben soyle denir: “Rad'e” fa’le vezninde olup bir kere anlamina gelir. yani bir emzirmedir. Ayni
sekilde Arap dilinde “Darbe, Celse, ekle” gibi sdzcukleri eylemin bir kere yapildigini ifade eder.
dolayisiyla cocuk memeyi agzina alip sit emer ve iradesiyle birakirsa bir emzirme gerceklesir.
Cunku ser-i hikim bu konuda mutlak olarak gelmistir ve bu hikim 6rfe gore degerlendirilir. Sayet
cocuk nefes almak veya hafif bir dinlenmek veya dikkati dagildigi icin ara verip tekrar donerse; bu,
tek bir emzirme olmasini degistirmez. Tipki bir yemekten bir isirik alindiginda ve hemen sonra geri

doénuldidgunde tekrar yemegini tamamlamasi tek bir yemek yemis sayildigi gibi.

imam Ahmed’in mezhebine gelecek olursak; el Mugni eserinde séyle gecmektedir: acik bir sekilde

memeyi iradesiyle birakir ve tekrar donerse ikinci emzirme sayilir.
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Eger ki sit emme nefes darligindan, bir géglsten digerine gecmek veya dikkatini dagitan bir
seyden dolayi kesilirse veya emziren kadin emzirmeyi keserse; duruma bakilir. Sayet cabuk
dénmezse, bu bir emzirme olur, ancak hemen geri dénerse bu halde iki durum vardir: Birincisi, ilk
emzirme bir emzirmedir ve geri donerse, bu baska bir emzirme olur. Bu, Ebu Bekir'in gérusudur ve
imam Ahmed'in mezhebindeki rivayetinde acikca gérilmektedir, Anmed séyle demistir: "Bebek siit
emerken nefes darligi yasarsa, nefes almasi veya dinlenmesi icin gdgusten cekilir ve dénerse bir

emzirme sayihr."

ibn Kudame séyle dedi: "ilk emzirmede geri dénmezse bile, bu bir emzirme olur, geri dénerse,

iradesiyle kestigi icin bu bir emzirmedir...

imam Ahmed'in kelami su iki ydnde degerlendirilir: Birincisi, ibn Kudame’nin bahsettigi ve "bu bir
emzirmedir" demesi ikinci emzirmeye kast eder. ikincisi, toplamin bir emzirme oldugu ve "bu bir
emzirmedir" demesi, bu daha yaygin olanidir. Clinku nefes almak veya dinlenmek icin kesilmesi,
bir emzirme olarak kabul edildigine dair delil getirmistir. Bilindigi gibi, ikincisinin birinci emzirmeyle
bir kere sayillmasi delil acisindan daha dogrudur. ikincinin bagimsiz bir emzirme oldugu hususunda

dustndurucuadar." ‘Zadul Mead/5-511-513’

Dikkat etmemiz gereken sey; tedbir acisindan ihtilaftan ¢ikmak icin her emzirmeyi bir oturusta

olmasi ve her oturus digerinden bagimsiz olmasini saglamanizdir.
ibn Useymin-rahimehullaha- sdyle soruldu:

"(evliligi) Haram kilan emzirme nedir? G6gsu Emme midir? Yani bebek bes defa emerse ayni
nefeste olsa bile, haramlik hikmu sabit olur mu? Sayet cocuk annesinin gégsinu emdikten sonra
birakip, nefes almasi ve sonra tekrar devam etmesi bir emme sayilir mi? Ya da emzirme 6gln gibi

midir, yani her bir emzirme birbirinden ayri olur ve ayni yerde olmamasi mi lazimdir?

Cevap: Bu konuda alimler g farkli gorus belirtmislerdir, ancak tercih edilen gorus ise seyhimiz
Abdurrahman bin Sa'di rahimehullah’in secimidir. Sebebi ise, bizler bir kadinin mahrem olmasini
ancak ve ancak tevile acik olmayan kat-i deliller yoluyla yapabiliriz. Tercih edilen bu goérus ise bu

kabilden oldugundan otardddr. dolayisiyla, eger cocuk dort defa stit emer ve her birinde bes kez
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nefes almissa, tercih edilen goruse gore haramlik sabit olmaz, clinkl her biri digerinden bagimsiz

olmahdir." "Serhul Mumti" (12/114) 'den alinmadir.
ikinci sart:

Emzirme, cocugun sut ile beslendigi zamanda olmalidir. Bu da ¢ocuk iki yila basinca mi yoksa

sutten kesilmesiyle mi olur? Alimler bu konuda iki gorus bildirmistir:
imam Ahmed'in mezhebi ise iki tam yili esas almaktadir.
Allah Teala soyle buyurur:

"Emzirmeyi tamamlamak isteyenler icin- anneler ¢cocuklarini i-Emzirmeyi tamamlamak isteyenler

icin- anneler ¢cocuklarini iki tam yil emzirirler" Bakara (233).
imam Kurtubi rahimehullah séyle der:

"imam Malik, ona tabi olanlar ve alimlerin bircogu, bu ayetten sunu anlamislardir:, akrabalik
iliskisini olustaran ve mahremiyet kazandiran emzirme, iki yil sture zarfindan olan emzirmedir.
Cunka iki tam yilin sonunda emzirme tamamlanmis olur, ve iki tam yilin sonrasinda emzirmenin
muteber hiikmi olmaz. Ayrica imam Ziihri, Katade, Su'be, Sifyan es-Sevri, Evzai, Safil, Ahmed,

ishak, Eb( Yusuf, Muhammed, Eb(i TOr ve digerleri de bu goriistedir." "Kurtubi' Tefsiri" (4/109)

Hz. Aise (r.anha) anlatiyor:

“Yanimda oturan bir adam oldugu halde Resulullah (a.s.m) odama girdi. Bu durum ona ¢ok agir
geldi ve ofkesini yuzunden okudum. Bunun Uzerine: 'Ya Resulallah! Bu benim sut kardesimdir.'
dedim. O da 'Siz kadinlar st kardeslerinizi iyi arastinn! Cunk( sut kardegsligi, acliktan dolayi hasil

olur!" buyurdu." diye buyurdu. (Buhari 5102, Muslim 1455 )
Hafiz ibn Hacer derki:

Hadisin anlami sudur: olusan emzirmenin mahiyetini iyi dusunun! Bu emzirme, sartlarina uygun
gercek bir sut emzirme midir? Yani emzirme zamaninda mi gergeklesmis ve yeteri kadar emzirme

olmus mudur? Clinkd emzirmenin hukumleri, sartlarin gerceklesmesiyle vuku bulur...
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(Achktan dolayl emzirme) Kavline gelecek olursak aciklamasi: Yani haramin tespit edildigi st
emzirmesi, cocugun achgini giderdigi miktarladir; ¢ciinkl cocuk sutle doydugunda mahremiyet
gecerli olur ve halvette artik mimkun olur. Cinkd kadin sutlyle karni doyan bir ¢cocuk bu sut
sayesinde vlucudu gelisir ve st emen kadinin evlatlaryla birlikte mahremiyeti paylasir." "Fethu'l-

Bari" (9 /148)

El-Kurtubi Rahimehullah derki: (Sit emzirme, achgi gideren sekliyle olur)" Yani Resulullah (s.a.v),
bunu genel bir kural olarak belirlemistir. Yani sut emzirme sayesinde mahremlik sifati sadece sut
ile beslendigi ve aclik ihtiyacini giderdigi donemde olur bu da genellikle iki yildir. " "EI-Mufhim" (4 /
188) sonuclandi.

Seyh ibn Useymin-rahimehullah-derki:

"[kinci sart: Emzirme zamanini, cocugun sit ile beslendigi zamana denk gelmesi gerekir. Peki bu,

yaygin olan duruma mi yoksa var vuku bulan duruma gére mi degerlendirilir?
Bu konuda alimlerin iki gorusu vardir:

ik goriis: Yaygin olan uygulamaya gére degerlendirilir. bu da iki yildir. Bu durumda, emzirme iki
yasindan sonra gerceklesirse, hicbir hUkmu olmaz. Cocuk ister sutten kesilsin ister kesilmesin fark
etmez. Ancak bundan once gerceklesirse, haramlik hukmu vukuu bulur. Ayni sekilde ister sutten

kesilmis olsun veya olmasin fark etmez. muteber olan iki yil icerisinde olmasidir.

Bu, imam Ahmed'in mezhebinde meshurdur. Onlar, bu gérislerini su ayetle delil olarak gésterirler:
‘Emzirmeyi tamamlamak isteyenler icin- anneler ¢ocuklarini -Emzirmeyi tamamlamak isteyenler
icin- anneler cocuklarini iki tam yil emzirirler ' (Bakara 233) ve buna dayanarak sOyle demislerdir:
Muhakkak ki belirlenen bu siire bizlerin herhangi bir siire tayin etmemizden daha dogrudur. iki yil

olmasi hesaplanabilir ince bir kriterdir.

Sutten kesilmesinden sonra sut emmenin vicudun gelismesine herhangi bir etkisi yoktur
dolayisiyla sutten kesilmis on sekiz aylik bir cocugu veyahut dért yasinda bile olsa sit emen

cocugu emzirme arasinda herhangi bir fark yoktur. Clinkli bu emzirme ona fayda saglamaz ve
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baylumesine katkida bulunmaz. Bu gorus, peygamber sallallahu aleyhi ve sellem'in hadisiyle
desteklenir: "emzirme bagirsaklari catlatan ve heniiz siitten kesilmemis olanlar icindir.
"Buradaki nefiy etkinin inkarndir vakianin (ikinci seneden sonra sut icme) inkari degildir. Cunkd
bundan sonra da emzirme olabilir, 0 halde mana su sekilde olmaktadir: muteber hikme tabi olan

emzirme, ancak sit kesme 6ncesi ve bagirsaklari ¢catlatan sekliyle gecerlidir.

Bu, anlam bakimindan tercih edilendir. Digeri ise kriter ve kural acisindan daha tercihlidir ‘Serhul

Mumti/12-114-115’

Sonug olarak, her iki gortste de cocugunuza yapilan emzirme etkili olup hikmu gecerlidir. Clnkd
cocugunuz hala iki yasin altinda olup ve hala sitten henliz kesilmemistir, clinki sitten kesilme

cocugu emzirmeden tamamen kesmek anlamina gelir. Tipki ‘Mu’cemul Vasit’ 695. Sayfasinda

gectigi gibi’

Bu, cocugun yalnizca sit ile beslenmesi gerektigi anlamina gelmez, ¢linkd cocuk sut ile
beslenmeye devam ediyorsa ve emzirme tamamen kesilmemisse, emzirme ile mahremiyet

gerceklesir.

Bunun yaninda, cocugun ayni zamanda kati gidalarla da besleniyor olmasi hikme tesiri yoktur,

clnku bir yasini gecmis bir cocugun kati gidalarla beslenmesi yaygin ve bilinen bir durumdur.

imam Ahmed'in mezhebine gére bu yasta emzirme, siiphesiz sartlarina uygun olup mahremiyet

gerceklesir.

En iyisini Allah bilir.
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