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26814 - Ramazan orucu kimlere farzdir?

Soru

Ramazan orucunu tutmak kime farzdir?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Ramazan orucu, kendisinde su bes sart bulunan kimseye farzdir:

1. Misliman olmasi.

2. Dinen mikellef olmasi.

3. Orug tutmaya gug yetirmesi.

4. Mukim olmasi (yolcu olmamasi).

5. Orug tutmamaya engel olan hicbir seyin olmamasi.

Bu bes sart, ne zaman bir kimsede bulunursa, onun orug tutmasi farzdir.
Birinci sart:

Bu sart ile kafir kimse bunun disinda kalir. Zira kafir oruc tutmak zorunda degildir, tutsa bile orucu

gecerli olmaz.Masliman olursa,tutmadigi orucu kaza etmekle emrolunmaz.

Bunun delili, Allah Teala'nin su séziddr:
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"Onlarin (munafiklarin) harcadiklarinin kabul olunmasina engel olan sey, onlarin Allah'i ve elgisini
inkar etmeleri, namaza ancak tembellik gostererek kalkmalari ve (Allah yolunda) istemeyerek

harcadiklarindan baska bir sey degildir."[1]

"Harcamalar", faydasi pek cok olmasina ragmen kafir olduklari icin onlardan kabul olmuyorsa, 6zel

ibadetlerin kabul olunmamasi daha 6nce gelir.

Kafirin, misliman oldugu takdirde orucu kaza etmemesine gelince, bu, Allah Teala'nin su emri

gereqidir:
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"(Ey elci!) inkar edenlere de ki: E§eronlar (iman eder, kiifirden ve Allah'in elcisi'ne diismanliktan)
vazgecerlerse, gecmis glnahlar bagislanir. Eger (dismanlik ve savasa) donerlerse, dncekilere
uygulanan ilahi kanun devam etmis olacaktir(dnceki Gmmetlerin baslarina gelen azap, bunlarin da

baslarina gelecektir)."[2]

Tevatir yoluyla sabit olduguna gore Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem- misliman olan hic

kimseye kacirmis oldugu farzlar kaza etmesini ona emretmemistir.

Soru: Kafir kimse, musliman olmazsa, ahirette orucu terk ettiginden (tutmadigindan) dolayi

cezalandirihir mi?

Cevap: Evet. Kafir kimse orucu ve diger bitln farzlar terk ettiginden dolayi cezalandirilir. Clnkd
Allah'in emrine itaat eden ve O'nun seriatina bagl yasayan musliman, bir farzi terk ettiginden
dolayi cezalandiriliyorsa, blyUklik taslayan kimsenin cezalandirilmasi daha 6nce gelir. Yiyecek,
icecek ve giyecek gibi Allah'in nimetlerinden istifade eden kafir kimse; bu nimetlerden dolayi
cezalandiriliyorsa, haramlari islemesi ve farzlar terk etmesi sebebiyle cezalandiriimasi daha 6nce

gelir. Bu bir kiyastir.

Bunun Kur'an-1 Kerim'den deliline gelince, Allah Teala, kitaplari saglarindan verilen, ahiret

mutluluguna eren kimselerin, glinahkarlara (cehennemliklere) soyle sdylediklerini buyurur:
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"Sizi su Sakar'a (yakici atese) sokan nedir? (diye sorarlar). Onlar: Biz, (dunyada) namaz kilanlardan
olmadik, derler. Yoksula yedirmezdik (zekati vermezdik). (Allah'in ayetleriyle alay etmek gibi)

batila dalanlarla birlikte biz de dalardik.Ceza (hesap) giinini de yalanliyorduk."[3]
ikinci sart:

Dinen mikellef olmasi gerekir. Miikellef; akil-balig olan kimsedir. Clinki kicuk cocugun ve delinin

(mecnunun) mukellefiyeti yoktur.

Bllug, su Uc¢ seyden birisinin meydana gelmesiyle olur ki, bunlari (70425) nolu sorunun cevabinda

bulabilirsiniz.

Akillinin ziddi, mecnundur (delidir). Yani aklini kaybeden kimsedir.Dolayisiyla hangi vasifta olursa
olsun, akli olmayan hic kimse mukellef degildir ve namaz, oru¢ ve miskini doyurmak gibi dinin

farzlarindan hicbirisi kendisine farz degildir. Yani kendisine hicbir sey farz degildir.
Uclinci sart:

Oruc tutmaya gic yetirmek. Yani oru¢ tutmaya kadir olmaktir.Oru¢ tutmaktan aciz olan (gic

yetiremeyen) kimseye oruc farz degildir.

Nitekim Allah Teala bu konuda soyle buyurmustur:
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"...Kim de hasta veya yolcu olursa, tutamadigi gunler sayisinca baska ginlerde tutsun..."[4]
Fakat acziyet (guc yetirememezlik), gecici acziyet ve surekli acziyet olmak Uzere iki kisma ayrilir.
Buna gore gecici acziyet, yukaridaki ayette zikredilen acziyettir.

Tipki iyilesme Umidi olup da hastaliginin ortadan kalkmasi beklenen hasta ile yolcu kimse gibi.
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Bu durumdaki kimselerin oru¢ tutmamalari caizdir. Gegici acziyet ortadan kalktiktan sonra

tutamadiklari oruclari kaza ederler.
Surekli acziyet ise, iyilesme umidi olmayan hasta ve oru¢ tutamayan ¢ok yasl kimse gibi.

Bu kisim, Allah Teala'nin su emrinde zikredilmistir:
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"...(Fazla yashliktan veya iyilesmesi umulmayan bir hastaliktan dolayi) orug¢ tutmaya gug

yetiremiyenlere bir yoksulu (sabah-aksam) doyuracak fidye gerekir.."[5]
ibn-i Abbas -Allah ondan ve babasindan razi olsun- sdyle tefsir etmistir:

"Yasli erkek ve yash kadin, oru¢ tutmaya guc yetiremezlerse, her gun icin bir yoksulu doyurmalari

gerekir."
Dorduncu sart:
Mukim olmasi gerekir. Eger yolcu ise, oru¢ tutmasi kendisine farz degildir.

Nitekim Allah Teala bu konuda soyle buyurmustur:
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"...Kim de hasta veya yolcu olursa, tutamadigi gunler sayisinca baska ginlerde tutsun..."[6]

islam alimleri de yolcunun, oruc tutmamasinin (orucu bozmasinin) ciz oldugu konusunda icma

etmislerdir.

Yolcu icin en faZiletli olan; en kolay olani tercih etmesidir. E§er oru¢ tutmak, yolcuya zarar

veriyorsa, Allah Teala'nin su emri geregi, yolcunun orug tutmasi haramdir:
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"...Ve kendi nefislerinizi 6ldurmeyin.Suphesiz Allah, sizi cok esirgeyendir."[7]
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Bu ayet-i kerime, insana zararli olan her seyin, insanin ondan nehyedildigine delalet etmektedir.
Bu konuda (20165) nolu sorunun cevabina bakabilirsiniz.

Oruc¢ tutmanin haram oldugu zararin élctsi nedir? Diye soracak olursaniz, bunun cevabi sdyledir:
Zarar, hissi olabildigi gibi, haber vermekle de olur.

Hissi olmasina gelince bu, hastanin, orucun kendisine zarar verecegini, acilarini arttiracagini ve

iyilesmesini geciktirecegini hissetmesidir.

Haber vermeye gelince, 6rnegin guvenilir, bilgili bir doktorun oruc tuttugu takdirde orunun

kendisine zarar verecegini haber vermesidir.

Besinci sart:

6. Oruc tutmamaya engel olan hicbir seyin olmamasi gerekir.

Bu sart, kadinlara 6zeldir (aittir). Buna gore adetli ve logusali kadinlara oru¢ gerekmez.

Nitekim Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- bu durumu onaylayarak sdyle buyurmustur:
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"Kadin, adet oldugu zaman, namaz kilmayi ve orug tutmayi birakmiyor mu?"[8]

Bundan dolayi adetli ve logusal kadinlarin oruc tutmalari gerekmez. Oruc tuttuklar takdirde,
oruclarinin gecerli olmayacagi konusunda islam alimleri icma etmislerdir. Tutamadiklari oruclari

kaza etmeleri gerektigi konusunda da islam alimleri icméa etmislerdir.[9]

Allah Teala en iyi bilendir.

[1] Tevbe Slresi: 54
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[2] Enfal SQresi: 38

[3] MUddessir Slresi: 42-46

[4] Bakara Sdresi: 185

[5] Bakara Sdresi: 184

[6] Bakara Sdresi: 185

[7] Nisa Slresi: 29

[8] Buhari, "Oruc kitabi, Adetli kadin oru¢ tutmayi ve namaz kilmay! birakir babi", hadis no: 1951

[9] Muhammed b. Salih el-Useymin, "es-Serhu'l-Mumti", c: 6, s: 330

6/6



