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267730 - Psikolojik hastasi olanlar mukellef olur mu?

Soru

“Flat Effect” adinda bir hastaliga yakalandim. Bu hastalik nedeniyle sevgi, nefret, kizginhk, sefkat
ve acima gibi duygular hissedemiyorum. Farkli duygulari ¢ok kisa bir stre iginde hissedebiliyor,
baba ve anneme karsi bile bir sey hissetmiyorum. Bu hastalik bende on bes seneden beri
mevcuttur. Hastaligimin tedavisi olmayip 6mur boyunca devam edecektir. Sormak istedigim husus:
Seriat geregince ben mukellef miyim? degil miyim? Namaz, orug ve zekat gibi farzlar bana vacip

olur mu?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.
Allah seni ve bizi dogru yola iletsin!

Bil ki tepkisizlik veya bilimsel olarak “flat affect” bilinen husus bir hastalik degil bilakis bir belirtidir.
Bu belirti cok genis bir alana sahip olup kisilik bozukluklariyla baslar zihinsel bozukluklara kadar
gider. Zihinsel bozukluklarda genelde kronik olur. Ancak dalginlk ve isitsel hallsinasyonlar gibi
hastalik belirtilerinin gogunu- 6zellikle pozitif belirtileri- tedaviye devam ederek kontrol altina

almak mUmkindur.

Asil olan kisilik veya zihinsel bozukluklari sorunu yasayan kisilerin idrak ettikleriyle ser’i
yukumluklerle mukellef olmalandir. Cinku mukellefiyet gerekgesi ve yukimlullk ehliyeti akil ile
olcllir duygu ve vicdanla degil. Zira Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem sdyle buyurdu: “Kalem
(YOkUmlalik) Gg kisiden kaldinlmistir; uyanincaya kadar uyuyan kimseden, akil balig oluncaya

kadar cocuktan, akli dengesi yerine gelinceye kadar deli ve benzeri kisilerden.” (Tirmizi/1423)

Kisi akilli olup sdylenilen hitabin icerigini idrak ediyorsa psikolojik olarak hasta olsa dahi veya

duygularini kaybetmisse bile yukimlUu olarak kabul edilir.

1/2


https://archive-1446.islamqa.info/tr/answers/267730/psikolojik-hastasi-olanlar-mukellef-olur-mu

(]

Duygularini kaybetmis bir hasta; anne ve baba sevqisi, kafirlere ve kotulUklerden nefret etmek gibi

duygulara sahip degilse yuce Allah onu yikumla kildigi duygulardan affetmistir.

Sayet psikolojik hastalikla birlikte kisinin akl ve idraki kaybolmuyorsa namaz ve oruc gibi ibadetleri

yapmakla mukelleftir.

Sayet bir kimsenin akli bazi vakitlerde gider ve deli oluyor ve daha sonra kendine geliyorsa aklin
gittigi sure zarfindan mazur sayilir. Kendine geldiginde ise mazereti kalkar ve hazir oldugu
namazlari kilar hatta delilik vaktinden kacirdigi namazlari kaza eder. Sanrilar veya siddetli mani
ataklan gibi siddetli psikotik semptomlarin akut ataklarn sirasinda da oldugu gibi bu sekilde

degerlendirilir.

Bilinmesi gerekir ki zekat; Hanefiler hari¢ alimlerin cumhuruna gore ¢ocuga, deliye veya olagan
disinda gecici bir sekilde aklini kaybeden kisilere vaciptir. ibn Useymin vacip oldugunu

desteklemistir. (el Serhul mumti 6/14)

En iyisini Allah bilir.
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