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243792 - Cünüplük ve Hayızdan Tek Gusülle Temizlenmeye Dair Meseleler

Soru

Ben evlenmemiş bir kadınım. Hayız dönemimdeyken birkaç defa meni gelmesi nedeniyle cünüp

oldum. Bir fetvada, hayızlıyken cünüplükten gusül alınabileceği, ancak bunun sadece cünüplüğü

gidereceği ifade ediliyordu. Bunun üzerine hayız bitmeden gusül aldım. Hayız bittikten sonra hem

hayzı hem cünüplüğü gidermek niyetiyle tekrar gusül aldım. Ardından, temizlik konusunda

vesveseye kapıldığım için, sadece cünüplükten kurtulmak niyetiyle bir defa daha gusül yaptım.

Daha sonra bir rüyamda, tüm namazları kıldığımı ama bazı insanların buna itiraz ettiğini gördüm.

Bunun üzerine kalbime korku düştü. Şimdi sizden, temizlik ve guslümün geçerliliği konusunda

fetva istiyorum:

-Guslüm geçerli mi, taharet üzerinde miyim?

-Birden fazla kez meni gelmesi durumunda tek gusül yeterli olur mu?

-Hayız ve cünüplük için tek bir gusül geçerli midir?

-Gusülde, abdestten sonra başı ve vücudun sağ ve sol tarafını üçer kez yıkamak şart mı, yoksa

suyu tüm bedene ulaştırmak yeterli midir?

Detaylı cevap

Allah’a hamd olsun.

Birincisi: Vesvese (Şüphe Hastalığı) ve Temizlik Algısı

Görünen o ki, temizlik ve gusül konularında vesvese (kuruntu, takıntı) rahatsızlığı yaşıyorsunuz. Bu

oldukça yaygın ama tedavi edilmesi gereken bir durumdur. Bunun için Allah’a sığınılmalı ve bu

düşünceler dikkate alınmamalıdır. (Bkz. Fetva No: 62839)
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İkincisi: Hayız Halinde Cünüplükten Gusül Almak

Hayız döneminde bir kadın, cünüplükten gusül alabilir. Ancak bu gusül, yalnızca cünüplük (hades-i

ekber) hükmünü kaldırır; hayızdan temizlenmiş sayılmaz. (Bkz. Fetva No: 91793)

Hayız sona erdiğinde, kadın niyet ederek bir defa gusül alır, bu da hayızdan temizlenme hükmünü

yerine getirir. Tekrar cünüplükten dolayı gusül almasına gerek yoktur.

Üçüncüsü: Birden Fazla Cünüplük İçin Tek Gusül Yeterlidir

Bir kişi, birden fazla kez cünüp olmuşsa (örneğin birkaç kez ihtilam geçirmişse), bu durumlarda tek

bir gusül yeterlidir. (Bkz. Fetva No: 81772)

Dördüncüsü: Hayız ve Cünüplük İçin Tek Gusül Geçerlidir

Kişi, hayız ve cünüplüğü aynı anda gidermek için tek gusül alabilir. Niyet ikisini birlikte gidermeye

yönelik olabilir, ya da yalnızca birine niyet edilse bile ikisi de ortadan kalkar.

İbn Kudâme, el-Muğnî'de şöyle der (1/162):

"İki gusül sebebi bir araya gelirse (örneğin hayız ve cünüplük gibi) ve kişi ikisine birlikte niyet

ederek gusül alırsa bu gusül her ikisi için de geçerlidir. Bu, ilim ehlinin çoğunluğunun görüşüdür;

Ata, Malik, Şafiî İshak ve diğerleri."

Şafii fıkhına ait el-İknâ‘ eserinde şöyle denir (1/68):

"Bir kadının hem hayız hem de cünüplük guslü gerekiyorsa, sadece birine niyet etmesi kesin olarak

yeterlidir."

Beşincisi: Gusülde Yıkanma Usulü: Farz ve Sünnet Olan Kısımlar

Gusülde farz olan, tüm bedenin suyla yıkanmasıdır. Yani vücudun hiçbir yerinde kuru bir yer

kalmamalıdır.

Başın üç defa yıkanması, sağ ve sol tarafın üçer defa yıkanması gibi uygulamalar sünnettir, şart

değildir.
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Bu açıklama, Fetva No: (83172) de detaylı biçimde geçmektedir.

https://archive-1446.islamqa.info/tr/answers/83172

