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228520 - Namaz Sonrasi Tesbih, Tekbir, Tahmid Ve Tehlil’in Yapilis Sekli

Soru

Namazlardan sonra “33 defa Subhanallah, 33 defa Elhamdulillah, 33 defa Allahu Ekber” demeye
alistik. Ancak bir kitapta: “Oglen, ikindi ve yatsidan sonra 10 defa Subhanallah, Elhamdulillah ve

Leilaheillallah vallahu Ekber” diyebilecegimizi okudum. Bu dogru mudur?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Farz namazlardan sonra tesbih, tahmid, tekbir ve tahlil yaparak Allah’i zikretmek mesrudur. Ancak

bu, hadislerde farkli ifadelerle zikredilmistir:
Birincisi:

Her namazdan sonra: 33 defa Subhanellah, 33 defa Elhamdulillah, 33 defa Allahu Ekber; denilir,
sonrasinda: “Laileheillallah vahdehu la serike leh, lehulmulku ve lehulhamdu vehuve ala kulli

sey'’in kadir” denerek sayi 100’e tamamlanir.

Ebu Hureyre r.a’dan rivayet edildigine goére Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem séyle dedi: “Bir
kimse her namazin sonunda Allah'a otuz U¢ defa tesbih, otuz (¢ defa hamd eder, otuz U¢ defa da
tekbirde bulunursa bunlarin toplami doksan dokuz eder. Yuzun tamaminda da: “Allah’tan baska
hicbir ilah yoktur. Yalniz o vardir. Seriki yoktur. Milk onundur; Hamd de ona mahsustur, hem o her

seye kadirdir”; derse glinahlari denizin képigu kadar bile olsa (yine) affolunur.» (Muslim 597)
Zikir sekli; 33 defa tesbih, 33 defa hamd, 33 defa tekbir getirerek oldugu gibi
UclinG birlikte 33 defe: “Subhanellah, elhamdulillah vallahu ekber” diyebilir.

Ebu Hureyre r.a’dan rivayet edildigine gére muhacirlerin fakirleri Resulullah (Sallallahu Aleyhi ve
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Sellem)'e gelerek: Varlik sahipleri ylksek dereceleri ve daimi nimetleri alip gittiler, zira onlar da
bizim kildigimiz gibi namaz kiliyor; bizim tuttugumuz gibi oruc tutuyor, ancak onlar sahip olduklari
varliklarla, hacca ve umreye gidiyor, cihad ediyor ve sadaka veriyorlar ama biz bunu yapamiyoruz.

Bunun Gzerine Resulullah (Sallallahu Aleyhi ve Sellem):

“Ben size bir sey 6greteyim mi? Onunla sizi gecenlere yetisir; sizden sonrakileri de gecersiniz. Hem
hicbir kimse sizden daha faziletli olamaz; icinde bulundugunuz kisilerden de daha hayirli olursunuz
ancak aynisini yapan muastesna, buyurmus ve soyle demis: “Her namazdan sonra otuz Uc kere

tesbih, tekbir ve tahmid edersiniz.”

Sahabeler bu konuda ihtilaf etti bazilari s0yle dedi: 33 defa tesbih, 33 defa hamd 33 defa tekbir
getiririz. Tekrar kendilerine donduklerinde soyle dedi: “Soyle dersiniz: “Subhenallah,

velhamdulillah vallahu ekber, ta ki her birisinden otuz U¢ oluncaya kadar.”

ikincisi:

33 defa tesbih, 33 defa hamd 34 defa tekbir getirerek toplami 100 olur.

Ka’'b b. Ucra r.a’dan rivayet edildigine gére Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem sdyle dedi: “Bir
takim muakkibat (son sozler) vardir ki onlari her farz namazin ardindan séyleyen — yahut yapan—

hicbir vakit hiisrana ugramaz. (Bunlar) Otuz (ic defa tesbih cekmek, otuz li¢c defa tahmid etmek,

otuz dort defa da tekbir getirmektir.” (Muslim 596)
Uclinciisi:
25’er defa Tesbih, tahmid, tekbir ve tehlil getirilir. Toplam 100 olur.

Zeyd b. Sabit r.a’dan rivayetle soyle dedi: “Sahabelere; her namazdan sonra 33 defa tesbih, 33
defa hamd, 34 defa tekbir getirmeleri emredildi. Ensarlardan biri riyasinda bir adam gorur ve
adam ona sOyle der: Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem size her namazdan sonra 33 defa
tesbih, 33 defa hamd, 34 defa tekbir getirmenizi mi emretti? Ensari: Evet der. Adam: O zikirleri 25
yapin ve tehlili ekleyin. Sabahladiginda Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’e gelir ve riyasini

anlatir. Rasulullah: Oyle yapin der. (Nesai 1350, Elbani sahih demistir)
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Dorduncusu:
10 defa Tesbih, 10 defa Hamd, 10 defa Tekbir getirilir.
Abdullah ibn Amr r.a.'den (rivayet edildigine gére) Nebi (s.a.v.) sdéyle buyurmustur:

"iki davranis/zikir cesidi vardir ki, bunlara devam eden Misliiman bir kul mutlaka cennete girer.

Bunlar kolaydir ama bunlari yapanlar azdir. Her namazin ardinda on defa:

"Subhanellah", on defa: "elhamdulillah”, on defa: "Allahu ekber" der. (Bdylece) Bunlar (gunde) yuz

elli defa sdylenmis olur, mizanda ise bin bes yuz (eder).

Yatagina yattiginda otuz dort defa: "Allahu ekber", otuz ¢ defa "Elhamdulillah", otuz l¢ defa:

"Subhanellah" der. (Bu suretle) Bunlar yuz defa dil ile sOylenmis olur, mizanda ise bin (kabul edilir).
Ravi Abdullah b. Amr dedi ki):
Ras(lullah (s.a.v.)'i bunlari eli(nin parmaklan) ile sayarken gérdiim. (Sahabe-i kiram):

Ey Allah'in Resull! Bunlar kolay oldugu halde yapanlar neden az oluyor? Diye sordular da

Rasulullah sdyle cevap verdi:

Sizden biri yatagindayken seytan ona gelir. Bunu sdylemeye firsat vermeden uyutur. Namaz
kilarken de gelir. (Namazin sonunda) Bunlari sdylemeden dnce ona bir ihtiyacini

hatirlativerir..."(Ebu Davud 5065)

iste namaz sonrasi zikir sekilleri béyledir. Bu konuda en faziletlisi bu sekilleri zamanla
degistirmektir. Bazen birinci sekli yapar bazen de diger sekilde zikir yapar ve bdylece slinnetin her

seklini yerine getirmis olur.
Seyh Muhammed b. Useymin Rahimehullah sdyle dedi:
Namazlardan sonra yapilan tesbihat dort sekilde rivayet edilmistir:

1- 10 defa Tesbih, 10 defa Hamd, 10 defa Tekbir getirilir.
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2- 33 defa Subhanellah, 33 defa Elhamdulillah, 33 defa Allahu ekber; denilir, sonrasinda:
“Laileheillallah vahdehu la serike leh, lehulmulku ve lehulhamdu vehuve ala kulli sey’in kadir”

denerek say1 100’e tamamlanir.
3-33 defa tesbih, 33 defa hamd 34 defa tekbir getirilerek toplami 100’e tamamlanir.

4-25'er defa Tesbih, tahmid, tekbir ve tehlil getirilir. Toplam 100 olur. (Serh Menzumet usul el Fikh
ve Kavaiduhu s. 176-177)

Soru sora kisi: Ozellikle 6glen, ikindi ve yatsi namazinda sonra 10 defa Subhanellah, Elhamdulillah,
Allahu ekber ve Laileheillallah denilmesi ile ilgili sinnette bir hadis yoktur. Bilakis sinnette varid

olan bu zikirlerin 25’er defa sdylenmesi ve her farz namazindan sonra sdylenmesidir.

En iyisini Allah bilir.
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