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215167 - Cocuklarimizi Nasil Terbiye Edebiliriz?

Soru

Ahlakimizi nasil gelistirebilecegimiz ve ¢ocuklarimizi buna gére nasil yetistirebilecegimiz
konusunda tavsiyeleriniz nelerdir? Pek cok alimin, glizel ahlak 6grenmek icin alimlerin yaninda
kalmanin ve onlara eslik etmenin gerekli oldugunu séyledigini duydum. islam'i kisa bir siire énce
benimsemis olmam ve benim ve ¢ocuklarimin ahlakini ve davranislarini yukseltmek icin yeterli
bilgiye sahip olmamam nedeniyle endiseliyim. Ozellikle cocuklarimin televizyona olan baghlig ve
onu izleme tutkulari ile bazi akrabalar ve arkadaslarla olan iliskileri beni rahatsiz ediyor. Onlara iyi
ahlaki asilamak icin yaptigimiz ¢abalarin, toplumun ve arkadaslarinin etkisinin ¢ok daha fazla
oldugunu goérayoruz. Bu sorunu nasil asacagim konusunda saskin ve kararsizim. Sabir ve

yumusaklik ise yaramadi.
Bu nedenle davranislarini iyilestirmek icin siddet ve baskiya mi yonelmem lazim? Lutfen bu konuda
bana nasihat ediniz.

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Allah'in sizi islam'la tanistirmasiyla ilgili olarak sizi tebrik ediyor ve sizin icin Allah'tan bu dine olan
bagliligin devam etmesini ve O'nun hosnut oldugu sekilde O'na kavusuncaya kadar sebat etmesini

temenni ediyoruz.

Ayrica ¢ocuklarinizi iyi bir sekilde yetistirmeye olan 6zeninizden dolayi da ayrica bir sizi tebrik

ediyoruz.

Sorunuza gelince, burada size yardimci olabilecek bazi dnemli ipuclarini paylasacagiz - Allah'in

izniyle - istediginiz hedefe ulasmaniza yardimci olacagini umuyoruz:
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1-Kotu ahlaklar genellikle nefsin arzulariyla uyumlu olur, bu yuzden cocuk en kucuk ve zayif
sebepten dahi etkilenerek bu ahlaklari secer. Ote yandan giizel ahlak, nefsi terbiye etmek ve onu
cikar ve arzularindan vazgecirmek demektir. Glzel ahlak, nefsin arzularinin aksine hareket etme

yolunda yurimektir; bu nedenle, caba ve ugras gerektiren bir insa surecidir.

Dogru terbiye; cocugun nefsinin kot arzulariyla micadele edebilecegi giclu bir ahlaka sahip
olmasini ve nefsi, sadece kendisini dlzelten seylerle huzur bulmasini saglamaktir. Cocugun bu
guzel ahlaklar kabul etmesi icin, onlari sevmesi gerekir. suphesiz sevgi, zorlama ve siddetle elde

edilemez. Bilakis su unsurlari gerektirir:

1- Yumusaklik ve sefkat. Peygamberimiz (s.a.v) tarafindan, darvanislarda yumusaklik ve sefkat

kullaniimasini 6gutleyen bircok hadis bulunmaktadir. Onlardan bazilar sunlardir:

Aise -radiyallahu anha'dan rivayet edilen bir hadiste, Allah Ras(ll -sallallahu aleyhi ve sellem-

sdyle buyurmustur: Allah Resull her isinde kolayhgi, yumusakhgi severdi. (Buhari/6024)

Cerir r.a Nebi s.a.v'in s6yle buyurdugunu rivayet etmistir: "Yumusakliktan mahrum olan kisi,

hayirdan mahrum olur." (Muslim)

Ayrica Aise r.a, Peygamber'in sdyle buyurdugunu rivayet etmistir: " Siphesiz ki, yumusak
davranmak bulundugu bir iste onu stsler/ guizellestirir. Bir seyden de alinirsa onu lekeler/

cirkinlestirir.”.(Muslim 2594)

Yine Aise r.a, soyle demistir: "Resulullah (sav) soyle buyurdu: “Allah, bir ailenin hayrini dilerse,

onlara yumusaklgi bahseder.”
(imam Ahmed 24427, Elbani 303)

Cocuklar; onlarla ilgilenen, yardim eden, ancak bagirip cagirmadan, glcleri nispetinde sabir ve
hikmetle, bir rehberlik eden ebeveyne karsi bir yakinlik hissederler. Cocuklar; belirli yaslarda oyun
ve eglenceye ihtiyac duyduklar gibi disipline ve 6gretime ihtiya¢ duyduklari yas da bulunur. Bu

yuzden, her seyin dengeli bir sekilde ve uygun bir sekilde verilmesi gerekmektedir.
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Sayet cocuklar; ebeveynlerini severlerse ebeveynlerine olan itaati artar. Aksi halde ise, cocugun
hosgorusuzluk, siddet ve sertlik, nefret ise isyani ve baskaldirmayi tetikler. Bu durumda

cocuklarda; korku hissi, yalan ve aldatma huyu dogurabilir.

2-Yumusak huylu olmak, ihtiya¢ duyuldugunda ceza vermekle celismez. Ancak ceza, yalnizca

hosgorinln fayda saglamadigi ve 6gut ve uyari ile dizeltilmedigi durumlarda uygulanmahdir.

Ayrica ceza, hikmetli bir sekilde uygulanmasi gerekir. Ornegin, cocuklarinizin uzun siire televizyon
izlemesiyle basa ¢ikmakta zorlaniyorsaniz, onlar igin izleyecekleri programlar belirleyebilirsiniz. Bu
programlar genellikle zarar vermeyen ve fitratlarina gore secilmelidir. Sayet belirlenen sureyi
asarlarsa, onlari bir gin boyunca televizyondan mahrum birakabilirsiniz. Tekrar ihlal ederlerse,

cezayi ihtiyac kadarnyla artirarak terbiyede etkili olabilirsiniz.
3-lyi bir 6rnek olmak

Ebeveynler, cocuklarini egitmeye calistiklari ahlaki degerleri kendilerine uygulamalidir. Ornegin

sigara icen bir ebeveynin cocuklarina sigara icmemelerini 6gutlemesi, etkili olmaz.

Bu yuzden, bir kisinin dnce kendisini duzeltmesi gerekmektedir. Cocuklarin kusurlari, ebeveynlerin
kusurlarindan kaynaklanir. Bu nedenle, onlari yonlendirmek ve terbiye etmek icin ilk adim, kendini

duzeltmektir.

Seleften kimseler soyle demislerdir: Senin cocuklarinin dizelmesi icin 6nce senin kendini
diizeltmen gerekir. Onlarin kusurlari, senin kusurlarindandir. Onlarin iyiligi, senin yaptiklarindandir

ve onlarin koétalugu, senin terk ettigin seylerdendir.
Kaynak: "Tarihul Dimesk" (38/271-272)

4-Temiz ortam: Bu, olumlu davranislari 6ven ve onu gerceklestirenleri saygiyla karsilayan, olumsuz
davraniglari ise kinayan ortamdir. Ginumuzde bu uygun ortami siklikla kaybettigimiz dogrudur.

Ancak fiziksel- zihinsel caba ve maddi fedakarlikla bunu olusturabiliriz- insallah.

Ornegin Miisliiman bir aile, Misliman ailelerin bulunmadi§i bir mahallede yasiyorsa, bu aile caba
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gostererek Mislimanlarin yogun oldugu bir mahalleye veya sehre, camilerin bulundugu bir

bolgeye veya Misliman cocuklarla ilgilenen aktif islami merkezlere tasinmasi gerekir.

Ve dérnegin, bir cocugun belirli bir spor veya kultirel ilgisi varsa, aile bu ¢cocuk icin uygun
Muaslumanlar tarafindan isletilen spor veya kultlrel kullpleri arastirmali ve Musliman ailelerin
cocuklarini ve egitimlerini cogunlukla dikkate alan ailelerin katildigi yerleri se¢melidir. Clink senin
de dedigin gibi insanlarla beraber yasayip karismanin ahlak Gizerinde buyuk bir etkisi vardir. Bu

nedenle, olumsuz etkileri hafifletmek icin MUsliman ailelerle karisarak bu acigi kapatabilirsin.

Eger bir ebeveyn glizel giyim, lezzetli yemekler ve rahat bir konut icin harcama yapiyorsa, ayni
sekilde gluzel ahlakin elde edilmesi icin de harcama yapmalidir ve bununla da Allah katinda

derecelerinin yikseldigini ve bu amelle ecir kazandiklarini bilmelidir.

Son olarak, ebeveynlerin cocuklari icin dualarini eksik etmemeleri 6nemlidir. Cuinku dualar, Allah'in
salih kullarinin 6zelliklerindendir. Allah (azze ve celle) soyle buyurmustur: "Onlar, “Ey Rabbimiz!
Eslerimizi ve ¢ocuklarimizi bize g6z aydinhgi kil ve bizi Allah’a karsi gelmekten sakinanlara 6nder

eyle” diyenlerdir. " (Furkan, 25/74)

Seyh Abdurrahman es-Sa'di sdyle der: “g6z aydinligi kil” yani gérmek istedigimiz guizel seylerdir.
Bu duayi edenlerin durum ve niteliklerini arastirdigimizda onlarin azimetlerini ve ytksek
makamlariyla taninz. Zira onlar cocuklarini Allah'a ibadet ettiklerini, ilimleriyle amel ettiklerini
gormeyinceye kadar g6zleri aydin olmaz. diger yandan bu, eslerine ve soyuna islah olmalari igin
bir duadir. Farkli acidan bakildiginda kendilerine dua ederler. Clinkl cocuklarin islahi ve iyiligi
kendilerine déner. Bu nedenle duada “bize bahset” diye dua ederler. hatta yarari tim
muslimanlara geri déner. Cunku bir bir gurup insanin iyi ve islah olmasi onlara bagh olan bir cok

kisinin de iyi olmasina sebep olacaktir. (Teysir el Kerim el Mennan fi Tefsir Kelam el Rahman 587)
Bu 6nemli konuda (4237 ) ve (10016 ) numaral cevaba da g6z atmanizi tavsiye ederiz.

En iyisini Allah bilir.
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