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208210 - Oruclunun Balgam Yutmasinin Hukmu

Soru

(12597) no.lu soruda, balgam yutmanin orucu bozmayacagi, ¢inkii bunun yeme ve icme
kapsaminda olmadigi belirtilmistir. Ancak (78479) no.lu fetvada, yiyecek ve icecek olmasa bile
herhangi bir seyi yutmanin orucu bozacagi ifade edilmistir. Burun mukozasindan gelen balgami ya

da sim0gu kasten yutmak orucu bozar mi?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Fikih alimlerinin tercih ettigi gorlise gore, balgam yutmak orucu bozmaz. Ancak bu, yiyecek veya

icecek disinda bir sey (6rnegin tas gibi) yutmanin orucu bozmasiyla celismez.

El-Havi el-Kebir (3/456)'de sdyle gecer:

imam Safii r.h, séyle demistir:

“Eger bir kimse tas veya yiyecek olmayan bir sey bagirsaklarina ulastirirsa; bir seyi enjekte
ederken veya bir yarayi tedavi ederken midesine bir madde girerse; veya burnuna cektigi ilag

basinin icine ulasirsa, orucu bozulur. Ancak bunu unutarak yapmissa orucu bozulmaz.”

Maverdi'nin bu agiklamayi destekleyerek séyle dedigi aktarimistir:
“Yiyecek, icecek veya yiyecek ve icecek disindaki bir sey (érnegin bir dirhem, tas, ceviz ya da
badem) yutarsa, orucu bozulur ve kasitli olarak yapmissa kaza gerekir. Unutarak yaparsa orucu

bozulmaz.”
Balgam Yutmanin Hukmii:

Balgam, vicut icinden gelen bir madde oldugu ve yaratilis itibariyla insanin bir parcasi oldugu igin,

onu yutmak disaridan bir sey yutmak olarak degerlendiriimez. Ancak tas gibi disaridan alinan bir
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seyi yutmak orucu bozar.

ibn Habib séyle demistir:
“Bir kisi balgamini bogazindan ¢ikarip agzina getirdikten sonra yutarsa, orucu bozulmaz. Ancak bu,
uygun olmayan bir davranistir. Clinki balgam ne bir yiyecek ne de icecektir. Ayrica, kaynagi bas

bdlgesindendir.”

El-Baci bu gorusu soyle aciklamistir:
“Ibn Habib’in bu goris, kisinin balgami yerden alip yutmamis olmasi ve bunun agizda birikmesi
gibi ahisildik bir durumla baglantihdir. Ancak bunu yutmak hos karsilanmaz. Clinkl balgami

cikarmak mimkindir. Bu, tikirige benzemez.” El-Tac ve'l-iklil (2/426)
Burnundan gelen simugu, agzina ¢ekip yutarsa, tercih edilen gortse gore orucu bozulmaz.

Tebyinl'l-Hakaik Serhu Kenzl'd-Dekaik (1/324)'te soyle gecer:

“Burnundaki simgu cekip agzina goétlren ve bilerek yutan kisinin orucu bozulmaz.”

El-Bahru’r-Raik Serhu Kenzu'd-Dekaik (2/294)'te su hukum verilir:
“Bir oruclu, burnundaki simlk basindan asagiya inip bogazina ulassa ve bu kasten olsa dahi,
orucu bozulmaz. Cinkl bu tikurtige benzer. Ancak simugu eliyle alarak yutarsa, orucu kaza

etmesi gerekir.”

Daha 6nce de belirtildigi gibi, balgam veya simik gibi seyler genelde hos karsilanmayan
maddelerdir. Dolayisiyla kisinin bunlari ¢cikarma imkani varsa, yutmamasi gerekir. Ayrica, bu
konuda orucu bozuldugunu sdyleyen alimlerin gorisini dikkate alarak ihtiyatl davranmak tavsiye

edilir.

Serenblali el-Hanefi bu konuda sunlari soyler:

“El-Hlccet"te soyle sorulmustur: ‘Bir kisi balgam yutarsa ne olur?’

ibrahim, ‘Eger agiz dolusu miktarindan az ise, oy birligiyle (Hanefilere gére) orucu bozulmaz’
demistir.

‘Eger agzini tamamen dolduruyorsa, bu durumda imam Ebu Yusuf'a gére orucu bozulur. Ancak
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imam Ebu Hanife'ye gore bozulmaz.” Ancak balgamin atilmasi gerekir ki, insanin buna glicii yeter.
imam Safii'ye gére de orucu bozulmasin, ve bu konuda Bilge ibn el-Suhne dikkat cekmistir.
Bdylece tim alimlerin gérisiine gore orucu gecerli olur. (Meraki’l-Felah, Serhii Nirii’l-idah
246).

En iyisini Allah bilir.
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