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20049 - Cuma Gununu Tek Basina Oruc¢ Tutmak Caiz midir?

Soru
Nafile olarak cuma gununu tek basina orug¢ tutmak caiz midir?

Cevap ozeti

Cuma gununu tek basina nafile orucla gecirmek mekruhtur. Ancak su durumlar bunun istisnasidir:

Cuma gununden Once veya sonra bir gunle birlikte orug tutulursa,

Cuma glind, kisinin aliskanlk haline getirdigi oruc giinlerine denk gelirse (6rnegin eyyam-i bid,
belli araliklarla tutulan oruclar),

Arefe veya As(ira gibi 6zel giinlere denk gelirse,

Ramazan kazasi orucu tutuluyorsa.

Bu hallerde cuma giini orug tutmak caizdir.

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Nafile Olarak Cuma Gununu Tek Basina Oru¢ Tutmanin

Hukmu

Buhari ve Mlslim’de, Eb( Hureyre r.a’dan rivayet edildigine gére Peygamber s.a.v soyle

buyurmustur:

“Sizden hi¢ kimse, cuma guinunu tek basina oru¢ tutmasin; ancak ondan once veya

sonra bir gun de oruc tutarsa baska.”
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(Buhari, 1849; Muslim, 1929)
Muslim’de gecen baska bir rivayette ise Peygamber s.a.v sdyle buyurmustur:

“Cuma gecesini diger gecelerden ayirarak ibadetle ihya etmeyin ve cuma gununu de
diger gunlerden ayirarak orucla tahsis etmeyin; ancak bu, birinizin tutmakta oldugu bir
oruca denk gelirse mustesnadir.”

(Muslim, 1930)
Yine sahih bir hadiste Cliveyriye bint Haris r.a soyle anlatir:

Peygamber s.a.v cuma gunu yanima girdi; ben orucluydum.
“DUn oru¢ tuttun mu?” buyurdu.

“Hayir” dedim.

“Yarin oru¢ tutacak misin?” buyurdu.

“Hayir” dedim.

Bunun Uzerine: “Oyleyse orucunu boz” buyurdu. (Buhari, 1850)
Alimlerin Gérusleri
ibn Kudame r.h séyle demistir:

“Cuma gunini tek basina orug tutmak mekruhtur. Ancak kisinin aliskanlik halindeki orucuna denk
gelirse -mesela bir gun oruc tutup bir gun iftar eden kimsenin oru¢ gunu cumaya denk gelirse-
mekruh olmaz. Ayni sekilde her ayin basindan bir glin tutan, ay sonunu veya ay ortasini tutan

kimsenin orucu Cuma glinine denk gelirse sakincasi yoktur.” (el-Mugni, c.3, s.53)
imam Nevevi r.h sdyle demistir:

“Safit alimlerimiz demislerdir ki: Cuma glininl tek basina orucla gecirmek mekruhtur. Ancak
oncesi veya sonrasi ile birlestirilirse ya da bir adaga 6rnek olarak hastanin sifasi Cuma guntne
denk gelir veya gurbetten dénen kisinin gelisi Cuma gunline denk gelir veya aliskanlik haline

gelmis bir oruca denk gelirse mekruh olmaz.”
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(el-Mecm(’, c.6, 5.479)
Seyhiilislam ibn Teymiyye r.h:

“Sunnet, Receb ayini tek basina orucla tahsis etmeyi ve cuma gununu tek basina orucla ayirmayi

mekruh kilmistir.” (el-Fetava’l-Kiibra, c.6, s.180)
Seyh ibn Useymin r.h:

“Cuma glnl orug tutmak stinnet degildir ve onu tek basina orucla gecirmek mekruhtur.” (es-

Serhu’l-Mumti’, c.6, s.465)

Cuma Giinii Oru¢ Tutmanin Caiz Oldugu istisnai Durumlar

Bu nehiyden su kimseler mustesnadir:

e Cuma glnlinden 6nce veya sonra da orug tutanlar,

e Eyyam-1 bid (Hicri aylarin 13., 14. ve 15. Ginleri) gibi dizenli orug tutanlar,

« Arefe veya As(ira giiniiniin cumaya denk gelmesi halinde,

» Belirli bir olayin gerceklesmesine adak adandiginda bu giiniin Cuma guntne denk gelmesi,

e Ramazan kazasi bulunanlar.
Nitekim Daimi Fetva Komisyonu soyle demistir:

“Bir Maslimanin cuma ginu, tek basina da olsa Ramazan kazasi orucu tutmasi caizdir.” (Daimi

Fetva Kurulu, c.10, s.347)

Ayni sekilde As(ra veya Arefe giinii cumaya denk gelirse, niyet Cuma giinii oldugu icin degilde bu

gunlere dair oldugu icin oruc tutulur.

Allah en dogrusunu bilendir.
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