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163573 - Yemekten once besmele (bismillah) cekmek ve besmelenin

tamamini soylemenin hikmi

Soru

Yemekten 6nce” Bismillah” yerine “Bismillahirrahmanirrahim” demek dogru mu? Bu konuda dogru

gorus nedir?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Yemekten 6nce besmele ¢cekmenin dogru sekli “Bismillah” demektir. Cink( Aise Radiyallahu
anha’dan rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem s6yle demistir: “Sizden
biriniz yemek yediginde bismillah desin, sayet yemegin basinda besmele cekmeyi unutursa

“bismillah fi evvelihi ve ahirihi” desin. Tirmizi /1781

Alimler yemekte “Bismillahirrahmanirrahim” demek hakkinda farkli gorus bildirmislerdir. Alimlerin
cogu bu fazlalikla besmele cekmenin bir sakincasi olmadigini bildirmislerdir. Seyhul islam ibn
Teymiye Rahimehullah soyle dedi: “yemek esnasinda “Bismillahirrahmanirrahim” denirse daha

mukemmel olur.” Elfetava al Kubra/5/480

Fikih alimlerine gore yemekle besmele cekmek stnnettir. Besmele ¢cekmenin sekli: bismillah veya

bismillahirrahmanirrahim’dir. El Mavsua el Fikhiyye 8/92

Nevevi Rahimehullah soyle dedi: besmele ¢cekmenin en faziletli sekli “Bismillahirrahmanirrahim”

demektir. Ancak bismillah derse yeterli olup ve stnnet yerine getirilmis sayilir. Al Azkar 1/231

Seyh Elbani Rahimehullah sOyle dedi: “yemekte Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem’in sunnetine
en uygun besmele ¢cekmenin sekli “bismillah” demektir. Bunun tzerine eklemek caiz degildir. En

hayirli metod Rasulullah Sallallahu aleyhi vesellem’in metodudur. (el Silsile Sahihe 1/343)
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Sonuc olarak yemekten dnce besmele ¢cekmenin en dogru sekli “bismillah” demektir. Ancak

“Bismillahirrahmanirrahim” derse alimlerin coguna gére bir sakinca yoktur.

En iyisini Allah bilir.
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