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141646 - Oruc Nedeniyle Konsantrasyonunu Kaybeden Cerrahi Doktor,

Orucunu Bozabilir mi?

Soru

Bir cerrah gunde 4-5 ameliyat yapar, yani 4-5 kisinin hayatindan sorumludur. Konsantrasyonunu
kaybettigi icin oru¢ tutmakta zorlanir ¢iinkl yaptigi is yogun konsantrasyon ve hassasiyet
gerektirir, bu amacgla orucunu bozabilir mi? Bu durum, haftada bir gunluk izin haricinde yil boyunca

devam eder.

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Ramazan orucu; bulug cagina ermis, akill, saglikli ve ikamet halinde olan her Musliman igin
vaciptir. Nitekim yuce Allah soyle buyurdu: “Ey iman edenler! Allah’a karsI gelmekten sakinmaniz
icin orug, sizden oncekilere farz kilindigi gibi, size de farz kilindi. Orug, sayili glinlerdedir. Sizden
kim hasta, ya da yolculukta olursa, tutamadigi ginler sayisinca baska glnlerde tutar. Oruca gulcl
yetmeyenler ise bir yoksul doyumu fidye verir. Bununla birlikte, gonulden kim bir iyilik yaparsa
(mesela fidyeyi fazla verirse) o kendisi icin daha hayirlidir. Eger bilirseniz oru¢ tutmaniz sizin igin

daha hayirhdir.” (Bakara 183-184)

Oruc, islam’in bes rikninden biridir. Ayrica islam’da 6grenilmesi zorunlu olan konulardan biridir.
islam beldelerinde kiiclk ve blyUkler olmak lizere herkesin yiicelttigi bir ibadettir. Yiice Allah
soyle dedi: “Bu boyle. Her kim de Allah’in nisanelerini yuceltirse, siphesiz ki bu kalplerin
takvasindan (Allah’a karsi gelmekten sakinmasindan)dir.” (Hac 32) Daha fazla bilgi icin (38747 )

nolu sorunun cevabina bakiniz.

Masliman bir kimse; Allah’in siarlarini yaceltmek, bu hususta gevseklik gostermemek ve bu

ibadetin/siarin gerceklestiriimesi icin gerekli sebeplere sariimakla yukimludur. Sayet bu ibadeti
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yerine getirmekte zorlanirsa imkan dahilinde isini gece vaktinde icra eder zira acil durumlar harig

bu tar ameliyatlar bircok doktorun yaptigi gibi gece vakitlerinde de yapilabilir.

Sayet gece calismasi mimkin degilse yillik iznini Ramazan ayinda kullanir ve mimkun oldugu

kadariyla oruc tutmaya vakit ayirr.

Sayet bu da mumkun degilse, yapacagi baska bir isi yoksa ve isi biraktigi takdirde zarar gérecekse
mesakkat goreceginden kesin emin oldugu glinde orucunu bozar ve daha sonra haftalik izin

glnlerinde kaza eder. Boylece diger Ramazan ayi gelmeden tim orucunu bitirmis olmasi gerekir.

Serhu Munteha’l-iradat 1/478'de sdyle dendi: Bir kimsenin meslegi mesakkatli olup isi biraktiginda
zarar gorecek ve orug tuttugunda ise siddetli mesakka gorecekse orucunu bozar ve daha sonra

kaza eder. El Acurri bunu bu sekilde zikretmistir.

El-MevsQatu’l-Fikhiyye 28/57: Hanefiler sdyle dedi: Tirpancilik ve firincilik gibi meslek sahipleri
kendi nafakalarina muhtacg olup orucluyken mesleklerini icra ettiklerinde zarar goruyorlarsa iftar

etmeleri mubahtir ancak onlara bir mesakkat olusmadan iftar etmeleri haramdir.

Daimi Fetva Kurulu 10/233'te soyle gecer: Bir mikellefin sirf calistigi icin Ramazan glindiiziinde
iftar etmesi caiz degildir. Ancak kendisine buiyUk bir mesakkat ulastigi ve iftara zorlandigi takdirde
tehlikeyi atlatacak sekilde yemek yer, aksama kadar orucuna devam eder, diger oruclularla iftar
eder ve daha sonra o gunu kaza eder. Daha detayl bilgi icin (65803 ) ve nolu sorularin cevabina

bakiniz.

En iyisini Allah bilir.
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