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13990 - Tum Haramlar isleyen Bir Gen¢, Tévbe Etmek istiyor

Soru

Ben fasik ve kafir bir gencim, Allah'a tévbe etmek istiyorum. Eskiden her tiirlii haram

davraniglarda bulunuyor ve namaz kilmiyordum; simdi tovbe etmek istiyorum, ne yapmaliyim?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Ylce Allah soyle dedi: “De ki: Ey kendilerinin aleyhine asiri giden kullarim! Allah’in rahmetinden
umidinizi kesmeyin. Sphesiz Allah, bitin gunahlar affeder. Clnku O, cok bagislayandir, cok
merhamet edendir. Azap size gelmeden 6nce Rabbinize donin ve O’na teslim olun. Sonra size

yardim edilmez.” (ZUmer 53-54)

Sorunuz bize ulasmis ve basta namazi terk etmeniz dahil tim yasaklari yapmaniza ragmen tévbe
edip Allah'a donme konusundaki azminiz ¢ok sevindirici bir husustur. Ey azimli gen¢ kardesimiz!
Size tovbe kapisi agiktir, onceki iki ayette anlatilanlari dikkatlice dusunan, biz de insallah nasil

tovbe edeceginizi agik¢ca gdsteren pratik adimlardan bahsedecegiz:

Tovbe kelimesi; derin cagrisimlari olan buyuk bir kelimedir. Pek ¢ok kisinin sandigi gibi, s6zl{
ifadeden ibaret olup sonrasinda gliinaha devam etmek degildir. Ylce Allah’in su s6zUni bir disun:

“Rabbinizden bagislanma dileyin, sonra da O’na tévbe edin” (Hud 3),

Goruldagu gibi tovbe, af dilemeden 6te bir husustur. Bu konu ¢ok 6nemli oldugu icin birtakim

sartlari vardir. Alimlerin ayet ve hadislerden cikardiklari bu sartlar soyledir:
1-Glnahi Hemen Birakmak

2-islenen Giinahtan Dolayi Pismanlik Duymak
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3-Glinahi Tekrarlamamak Uzere Azimli Olmak
4-Zulmedilen Kisilere Haklarini iade Etmek veya Onlardan Beraat Talep Etmek
Samimi tovbenin baska hususlarini da unutmamak gerekir:

Birincisi: Gunahi birakmak sadece Allah rizasi icin olup baska bir sebep icin olmamalidir. Gunaha
glcun yetmemesi veya insanlarin konusmalarindan cekinmek gibi etkenlerden dolayi olmamasi

gerekir.

GUnahi insanlar arasindaki konumu ve sayginhgini korumak icin veya isten cikarilma korkusundan

dolayi birakan kisi Allah icin birakmis sayilimaz.

Ayni sekilde glinahi saghgini ve gicini korumak icin birakan kisi, Allah icin birakmis sayilmaz.

Bulasici hastaliktan dolayi zinayi birakmak samimi bir tovbe kapsamina girmez.
iflas ettigi icin kisinin icki ve uyusturucu kullanmayi birakmasi tévbe sayilmaz.

iradesi disinda olusan engellerden dolayi bir glinahi islemekten aciz olan kisi tévbe etmis sayilmaz.
Konusma becerisi kaybedildigi icin yalan séylememek, cinsel gii¢ kaybedildigi icin zina yapmamak,
el ve ayak kaybedildigi icin hirsizlik yapmamak; tévbe sayilmaz. Bilakis bdyle bir kimsenin yaptigi
glnahlardan pismanlik duymasi gerekir. Nebi s.a.v séyle dedi: “Tévbe, pismanliktir”. (Ahmed, ibn

Mace, Sahihul Cami)
ikincisi: Giinahin kétiligini ve zararini hissetmek gerekir.

Bu demektir ki samimi tévbe sahibi; ge¢cmis glnahlarini hatirladiginda zevk ve mutluluk duyamaz,

gelecekte o gunahlara tekrar donmeyi isteyemez.

ibnii'l-Kayyim r.h; ‘El Da’ ve el Deva e el Fevaid’ adli kitabinda da glnahlarin pek cok zararlarindan

bahseder, bazilari sOyledir:

llimden mahrum kalmak, kalpte yalnizlik, islerin zorlasmasi, bedenin zayifli§i, itaatten mahrum

kalmak, bereketin yok olmasi, basarinin olmayisi, gégstn darhgi ve kétiltklerin meydana gelmesi,
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gunahlara ahskinlik olusmasi, ginahkarin Allah katinda asagilanmasi, onun insanlar nezdinde
asagilanmasi - hayvanlarin onu lanetlemesi - kalbin mihirlenmesi ve lanetin kapsamina girilmesi
- duasinin kabul olmasinin engellenmesi, karada ve denizde bozgunculuk ve fesadin yayilmasi,
kiskanchgin yok olmasi, utanmanin ortadan kalkmasi, nimetlerin yok olmasi, azabin vuku bulmasi,
gUnahkarin kalbinde korku olusmasi, seytanin esaretine dismesi, hayatinin kétu bir son ile sona

ermesi, Ahirette azap gormesi...

GUnahlarin zararli etkilerine iliskin bu bilgi, giinahlardan tamamen kaginmanizi saglar cinkl baz

insanlar asagidaki nedenlerden dolayi bir giinahtan digerine gecebilir:
-YUkdmligunin Daha Hafif Oldugunu Disinmek
Cunku nefis kisiye daha fazla meyleder ve ona olan sehveti kuvvet kazanir.

Veya bir gliinahin sartlari, digerine gore daha kolaydir. Diger glinah hazirlik gerektirirken bu gliinah

daha ulasilabilirdir ve sebepleri mevcuttur.

Cunku kisinin akranlari ve arkadaslari bu gunahi islemeye devam ederler ve onlardan ayrilmak

onun icin zordur.

Cunku belirli bir giinah, ona arkadaslari arasinda prestij ve statl kazandirabilir, bu statayu

kaybetmek istemez, dolayisiyla gunaha devam etmek ister.

Uclinciisii: Tovbeye acele etmelisiniz. Clinki tdvbeyi geciktirmek, tévbeyi gerektiren basli basina

bir gunahtir.

Dorduncusi: Gecmiste size vacip olan Allah’in haklarini mimkin oldugu kadariyla telafi edin.

Ornek: Vermediginiz zekatlar verin, zira bunda fakirlerin de hakki vardir.

Besincisi: Bulundugunuz yer, tekrar ginah islemenize sebep olacaksa glinahin bulundugu yerden

ayrilmaniz gerekir.

Altincisi: Gunah islemeye yardim eden kisilerden uzak durmak gerekir. Ytce Allah soyle dedi: “O

gun Allah’a karsi gelmekten sakinanlar disinda, dostlar birbirine disman olurlar.” (Zuhruf 67) Kotu
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arkadaslar, kiyamet glnunde birbirlerine lanet edeceklerdir. O halde sen ey tovbe eden! Onlardan
ayril, onlari reddet, onlardan uzaklas! Sayet onlari dogruya davet etmeye gicln yetmiyorsa
baskalarini onlara karsi uyar! Seytanin seni ayartmasina izin verme. Bu nedenle, zayif oldugunu ve

direnemeyecegini bildiginiz halde seytanin seni kandirmasina izin verme!

Kisinin eski arkadaslarla olan iliskilerini yeniden tesis ederek giinaha geri dondigu bir¢cok durum

vardir.

Yedincisi: Elinizde bulunan sarhos edici maddeler, ud ve flit gibi eglence aletleri, haram olan
resim ve filmler, ahlak disi hikayeler, heykeller vb. gibi haram olan seyleri yok etmeniz gerekir.

Bunlarin kirilmasi, yok edilmesi veya yakilmasi gerekir.

Tovbe edenin, cahiliyet ddnemden kalma tim kiyafetlerini istikamet esiginde ¢cikarmasi meselesi
mutlaka yasanmalidir ve s6z konusu haram olan seyleri tovbe edenlerin yaninda bulundurmanin
onlarin niksetmelerine, tovbeden geri ddnmelerine sebep olduguna; hidayete erdikten sonra

tekrar dalalete diismelerine yol actigina dair pek ¢ok hikaye vardir. Allah'tan sebat dileriz.

Sekizincisi: Salih ve dirust dostlar arasindan size nefsine yardim edecek, kotu dostlara alternatif
olacak arkadaslar se¢meniz gerekir. Seytanin size gecmisi hatirlatmaya firsat bulmamasi igin zikir

ve ilim meclislerine katilmak, vakitleri faydali seylerle doldurmak gerekir.

Dokuzuncusu: Haram gidalarla gelismis bedeni arindirmak gerekir, bu da enerjinizi Allah'a itaat

icin harcamak ve helal riziklari edinmekle olur.

Onuncusu: Cokca iyilikler yapmak gerekir ¢cunku iyilikler kotultkleri giderir.

Eger tévbe konusunda samimi iseniz 0 zaman ge¢miste yaptiginiz tim kotdliklerin iyiliklere
donlsecegine dair mijdeler olsun. Yice Allah soyle dedi: “Onlar, Allah ile beraber baska bir ilaha
kulluk etmeyen, haksiz yere, Allah’in haram kildigi cana kiymayan ve zina etmeyen kimselerdir.
Kim bunlar yaparsa agir azaba ugrar. Kiyamet gini onun azabi kat kat artirihr ve horlanmis olarak
orada ebedi kalir. Ancak tévbe edip de inanan ve salih amel isleyenler baska. Allah iste onlarin

kotuluklerini iyiliklere cevirir. Allah, cok bagislayandir, cok merhamet edendir.” (Furkan 68)
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Allah'tan bu sozlerin size fayda vermesini ve kalbinizi hidayet etmesini diliyoruz. O halde simdi
kalkin, kelime-i sehadeti getirin, kendinizi temizleyin ve Allah'in size emrettigi gibi namaz kilin,
farzlar yerine getirin ve haramlari terk edin. Baska bir seye ihtiyaciniz oldugu anda size yardimci

olmaktan mutluluk duyarz.

Allah, bizi ve sizi sevdigi ve razi oldugu seyleri yapmaya muvaffak kilsin! Allah’tan hepimizi

bagislamasini dileriz. Clnku O tévbeleri kabul edendir, Rahimdir.

En iyisini Allah bilir.
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