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13948 - Adet giinlerinde gelen sari sivi problemi

Soru

Benim adet glnlerimle ilgili bir problemim bulunmaktadir.Adet kanim kesildikten sonra her
defasinda boy abdesti aldiktan sonra benden sariya veya beyaza yakin renkte bir sivi
gelmektedir.Bu sivi,adet glinlerimin disinda da gelmektedir.Boy abdesti alabilmem icin sari siviyi
gorunceye kadar beklemem gerekir mi? Kimi zaman bu sivi cok gelmekte, kimi zaman ise boyle
olmamaktadir. Bu sivi, kimi zaman sari veya beyaz renkte gelmekte, kimi zaman ise
gelmemektedir.Ben, gercekten bunu 6grenmek istiyorum.Clinkii ne zaman namaza baslamam

gerektigini tayin etmem bana zor gelmektedir.

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Dogal olan seyin, kadinlardan 6nce saf kanin gelmesi, ardindan bulanik, sonra sariya yakin, daha
sonra ise beyaz renkte gelmesidir ki bu beyaz renkte olan sivi "Beyaz akinti" diye
adlandinimaktadir.Bu beyaz sivi,ayni zamanda adetten temizlenme belirtisidir. Bazi kadinlardan
sariya yakin renkte olan sivi kesilmekte ve fakat bundan sonra beyaz sivi gelmemekte, ancak bir

kuruluk s6zkonusu olmaktadir.

Bu kuruluk durumu, yaklasik olarak bir tam gun devam ederse, -beyaz akinti gelmemis olsa bile-,
kadin temiz (adetten temizlenmis) sayilir.Fakat bir kadin, 6nce saf kanin, sonra bulanik, sonra
sarlya yakin renkte gelmesine belirli bir zaman -6rnegin yedi gin- alismis, sonra da kuruluk olmus
ise, bu takdirde bu kadinin bir tam gun beklemesi gerekmez. Aksine boy abdesti almasi ve
namazini kilmasi gerekir. Kadinin, bu durumu adetten saymamasi ve kendisini adetten

temizlenmis saymasi gerekir.Fakat kendisinden kan gelirse, bunun disindadir.

Nitekim Ummi Atiyye'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gére o sdyle demistir:
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"Biz (sahabe kadinlari), temizlendikten sonra gelen sarilikla bulanikligi bir sey saymazdik." (EbG
David: "Taharet Kitabi,Kadin temizlendikten sonra sarilik ve bulaniklik gérmesi babi". Hadis no:

307)

Yukarida zikredilenlere gore senin adet glinlerini belirlemen gerekir. Dolayisyla adet glinlerinizin ya
diizensiz, ya da dizenli olmasi gerekir.Adet giinleri diizensiz olan kadinin adetten temizleninceye
kadar beklemesi gerekir.Ancak adet kaninin gelmesi devam eder ve bu slire on bes gline ulasir da
hala temizlenmezse, boy abdestini alir ve namazini kilar. Allah'in izniyle kendisine bir sey
gerekmez.Adet giinleri diizenli olan kadin ise, yukarida detayl olarak zikredilenlere gore hareket

eder.
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