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12205 - Kardeslerine Karsi Duydugu Kiskancliktan Nasil Kurtulur?

Soru

Mislimanin islam’inda sadik olabilmesi icin, kendisi icin sevdigini miimin kardesi icin de sevmesi
gerekir. Elhamdulillah, 6z kardesim icin kendim adina istedigim seyleri istemem kolaydir. Fakat

Muasliman kardeslerim icin — pek azi haric — bunu yapmak benim icin ¢ok zor oluyor.

Sebebi sudur: Misliman kardeslerimi herhangi bir hususta benden daha Ustiin gérdigumde
icimde kiskancglik doguyor. Bunun kibirden kaynaklandigini distntyorum. ( bu duyguyu hissettigim

icin Allah’tan madgfiret diliyorum; ancak onlari tekrar gérdigimde ayni duygu yine ortaya cikiyor.)

Kardeslerimin basaril olduklarini gérdigiimde sevinmek, tzuldiklerinde Gzilmek istiyorum. Fakat

insanlar onlar évduginde icimde kiskanclik beliriyor.

Ayrica, MUsliman kardeslerimin Firdevs cennetine girmelerini arzu ediyorum. Ancak bir kardesim
bana dinimle ilgili faydali bir sey séylediginde onu uygulamak istiyorum; fakat seytan gelip bana,
“Eger bunu uygularsan o da seninle ayni sevabi alir; dolayisiyla derecesi senden daha ylksek olur”

diye vesvese veriyor. Nefsim bazen bu tuzaga dusuyor.

Bu durumdan tamamen nasil kurtulabilirim?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Muslimana vacip olan — sizin de ifade ettiginiz gibi — kendisi igin sevdigi hayri mimin kardesi igin
de sevmesi, kendisi icin istemedigi serri de kardesi icin istememesidir. Bu durum, kisinin kendisi

icin hayir istemesiyle celismez.

Bir kimsenin, kardesinde bulunan bir hayri kendisinde de olmasini temenni etmesi giptadir. Ancak

o nimetin kardesinden yok olmasini istemesi halinde bu hased olur.
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Mislimanin kalbinin mimin kardeslerine karsi saf ve temiz hale gelmesi icin nefsiyle micadele
etmesi gerekir. Kardeslerine olan muhabbeti samimi olursa, yasadigi bu problemlerin ¢cogu ortadan

kalkar.

Kisi, kardeslerini sevmenin ve onlar icin hayir istemenin Allah katindaki faziletini ve derecesini;
onlara iyilik ettiginde kazanacagi ecri bildiginde, bu bilgi onu onlara her tirli iyiligi yapmaya sevk
eder. BOylece kardeslerine haset etmek ve onlarin elde edecegi nimetleri disinmekle mesgul

olmak yerine, onlara faydall olmaya gayret eder.
Ayrica su ayetleri uzun uzun tefekkir etmelisin:
“Bu, Allah’in fazlidir; onu diledigine verir.” (Cuma, 4)

“Dinya hayatinda onlarin gecimliklerini aralarinda Biz paylastirdik. Bir kismini digerlerine

derecelerle Ustln kildik ki, birbirlerinden faydalansinlar.” (Zuhruf, 32)

Hasedin zarar diinya ve ahirette cok buyuktir. Tirmizi'nin, Zibeyr b. Avvam’dan rivayet ettigine

gore Nebi (sallallahu aleyhi ve sellem) sdyle buyurmustur:

“Sizden 6nceki Gmmetlerin hastaligi olan hased ve kin size de sirayet etti. Bu, kdkiinden
kaziyicidir. Saci kazir demiyorum; dini kazir. Nefsimi elinde tutan Allah’a yemin olsun ki, iman
etmedikce cennete giremezsiniz; birbirinizi sevmedik¢e de iman etmis olmazsiniz. Aranizda bunu
pekistirecek seyi size haber vereyim mi? Aranizda selami yayiniz.”

(Hadis hasendir. Camiu’t-Tirmizi, 2434)

“Dini kazir” ifadesi hakkinda et-Tibi soyle demistir: “Yani kin, usturanin saci kazidigi gibi dini

giderir.” (Tuhfetl’l-Ahvezi bi Serhi Cami‘i't-Tirmizi)

Kardesim, anlasilan sen hikmu biliyor, neticesinin farkinda bulunuyorsun ve bu kota huydan

kurtulmanin yolunu ariyorsun. iste bazi ¢cézimler:

1. Allah’a dua etmek ve yalvarmak: Bu hastali§i senden gidermesini istemek. Nitekim Nebi

(sallallahu aleyhi ve sellem) duasinda soyle derdi:
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“Kalbime hidayet ver ve gégsimdeki kini soklp cikar.”
“Kalbime hidayet ver” yani onu dosdogru yola ilet; “gégsumdeki kini cikar” yani icimdeki hileyi,

kini ve nefreti sokup at.

1. Kur'an’1 tefekkiir ederek cokca okumak: Ozellikle hasedle ilgili ayetleri. Zira Kur'an

okumak hasenat kazandirir. Allah Teala soyle buyurur:
“SUphesiz iyilikler kotiltkleri giderir.” (HGd, 11/114)

1. Resilullah’in (sallallahu aleyhi ve sellem) hayatini okumak: Onun hasedden uzak
olusunu ve hatta dismanlari icin bile hayir istemesini 6grenmek. Bu konuda faydal
kitaplardan biri: Nurti’l-Yakin fi Sireti Seyyidi’l-Miirselin.

2. Sahabenin hayatlarini okumak: Bu alanda kolay ve faydal eserlerden biri: Suvar min
Hayati’s-Sahabe (Abdurrahman Ra'fet el-Basa).

3. Vesvese geldiginde Allah’a siginmak: Seytanin serrinden Allah’a sigin ve seni bu
dusuncelerden uzaklastiracak faydali bir isle mesgul ol.

4. Hasedi fiil ve sozle aciga vurmamak: Seytan kalbine hased atsa bile, bunun diline ve
davranisina yansimasina izin verme. Her insanda hasedden bir pay bulunabilir. Seyhulislam
soyle demistir:

“Denilir ki, hicbir beden hasedsiz degildir; fakat kerem sahibi onu gizler, asagilik kimse ise

aciga vurur.” (Emrazu’l-Kullb)

insan, kalbinden gecenlerden dolayi sorumlu tutulmaz; ancak soz ve fiillerinden sorumludur. Nebi

(sallallahu aleyhi ve sellem) sdyle buyurmustur:
“Allah, tmmetimden hata, unutma ve zorla yaptirilan seyleri affetmistir.” (Buhari, 2033)

1. Hased ettigini fark ettigin kimseye hediye vermek ve onunla musafaha etmek:

Res(lullah (sallallahu aleyhi ve sellem) sdyle buyurmustur:

“Tokalasiniz; kin gider. Hediyelesiniz; birbirinizi seversiniz ve aradaki dusmanlk kaybolur.”

(Muvatta, 1413)
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Cunku hased, cogu zaman bugzdan kaynaklanir; onun ziddi ise muhabbettir. Muhabbetin yolu da

hediyelesmek ve selami yaymaktir. Nitekim Nebi (sallallahu aleyhi ve sellem) soyle buyurmustur:

“Iman etmedikce cennete giremezsiniz; birbirinizi sevmedikce iman etmis olmazsiniz. Size bir sey

gostereyim mi ki onu yaptiginizda birbirinizi sevesiniz? Aranizda selami yayiniz.” (Mislim, 81)
Seyhiilislam ibn Teymiyye, Emradzu’l-Kulib adl eserinde sdyle demistir:

“Kim kendi icinde baskasina karsi hased bulursa, takva ve sabirla onu tedavi etsin; takva bu
duygudan hoslanmamasina neden olacaktir. S6z ve fiille haddi asan ise cezaya mustahak olur. Kim

takval davranir ve sabrederse, zalimlerden olmaz; Allah da onu takvasi sebebiyle faydalandirir.”

Allah en iyi bilendir.
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