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11543 - Dua icin ne zaman ellerimizi kaldirmaliyiz ve ne zaman

kaldirmadan dua etmeliyiz?

Soru

Benim sorum, daha dénce vermis oldugunuz cevabiniza deginmektedir. Zira siz, farz namazdan
veya Cuma namazindan sonra dua ederken elleri kaldirmanin bid'at oldugunu sdylediniz.
Dua ederken elleri kaldirmanin ne zaman iyi olacagini bana soyleyebilir misiniz?

Nafile namazdan sonra da dua igin ellerimi kaldirabilir miyim?

Detayh cevap

Allah’a hamd olsun.

Duanin bir ibadet oldugu, bilinmesi gereken seylerden birisidir.Hicbir ibadeti delil olmadan
yapamayiz. Elleri kaldirma konusunda aslolan, bunun dua ile birlikte olmasidir. Ancak dua, baska

bir ibadetin icinde ise, bu takdirde elleri kaldirmak, o ibadette fazla bir fiil sayilir.
Bunun érnegi: Namaz, hutbe, tavaf, sa'y ve benzeri gibi...

Namazin her yerinde duéa vardir.Ornegin namaza baslarken, riik(iya varirken, rik(idan dogrulurken,
iki secdede ve iki secde arasinda otururken dua vardir.Fakat bir kimse, bu zikredilen yerlerde dua
icin ellerini kaldirirsa, bir bid'at getirmis olur.Ayni sekilde Cuma gini minberde dua ederken elleri
kaldirmak da bdyledir. Ancak istiska hali bunun disindadir (yagmur isterken elleri kaldirmak

sunnetir.)
Bunun bir benzeri, tavaf ve sa'y halinde dua etmektir.

Elleri kaldirmanin caiz olduguna delalet eden delile gelince, bunda siiphe yoktur. Hakkinda higbir
delil gelmeyen ve baska bir ibadetin icinde olmayan her tirli dua, mutlak (kayitsiz) bir duadir. Bu

duada elleri kaldirmakta bir sakinca yoktur.
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Nitekim Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in zikrettigi hadiste geldigi Gizere bir adam ellerini

gdge kaldirip:

-Ya Rab! Ya Rab!

Demesine ragmen yedigi haram, ictigi haram, giydigi haram ve haramla gidalanan bu adamin

duéasina nasil icabet olunsun ki?

Yine RasUlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurmustur:

"Suphesiz ki Allah Teala, kulu ellerini kaldirip kendisine yalvardigi zaman onlari bos cevirmekten

haya eder."

Bunun gibi daha baska hadisler de vardir.

Dua icin elleri nafile namazdan sonra kaldirmaya gelince, eger elleri kaldirmay! bir adet haline
getirmemisse, -6rnegin bir kimse, basina bir sey geldiginde Allah'a dua etmesi gibi-, bu durumda
ellerini kaldirmasinda bir sakinca yoktur. Eger farz namazdan sonra dua icin ellerini kaldirmay: bir

adet haline getiriyorsa, stinnette buna delalet eden acik bir delil yoktur."
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